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YBOA

KonekmuBHama MoHozpadusa e nocBemeHa Ha npobaeMume Ha
paHHOMO oueHABaHe Ha pucka om npobaeMu npu geuama, koldmo
Moyke B 6AU3KO UAU no-ganedHo Gbgeude ga ce npoaBu B8 mpygHoc-
mu B aganmauuama u obuwyBaHemo uM ¢ gpyaume, B peayrauuama
Ha eMouuoHaAnHUMe peakuyuu, B koecHUMUBHOMO dyHKUUOHUpPaHE,
8 oBragaBaHemo Ha e3uka u no3HaHuemo 3a cBema u gp. PaHHama
ckpuHuH20Ba oueHka opueHmMupa cneyuaaucmume B8 Heobxogu-
MOocmMma om nocAegBauw,u gelcmBug 3a npocaegsaBaHe pazBumuemo
Ha gememo, 3a HabAlogeHue Ha onpegeneHU He20Bu eMouUOHaAHU
u noBegeHuecku nposBu ¢ dokyc Bopxy kauecmBama u cneuyuduka-
mMa Ha He2oBume uHguBugyanHuU ocobeHocmu. CKpUHUH2 MecMmbm
3@ Mpu20guUWHUME geua € cb3gageH C UeA ga gage UeHHa UHdop-
Mauus He camMo 3a moBa B kou obaacmu uMa puck om npobaemu, HO
U kou ca cuAHUMEe cmpaHu Ha gememo, Bbpxy koumo mMoXke ga ce
Hagezparkga, kamo ce koMmneHcupa eBeHmyaAaHoMo 3ab6aBaHe B gpyau
obracmu. Cb3gaBaHemo Ha mecma u Bepudukayuagma Ha He208u-
Me ncuxoMempuyHU xapakmepucmuku — koHcmpykmHa u BoHWHa
BaaugHocm, HageXkgHocm, ceH3umuBHocM U cneuuduyHoCcM — ca
CbobpazeHuU CbC cbBpeMeHHUMe MmeHgeHuUUu B obAacmma Ha NCuxo-
Mempuama, kamo B8 ocHoBama Ha mecmoBama cmpykmypa e 3ano-
»keH budakmopeH Mogen, kolmo Hal-mouyHo ompa3aBa oueHABaHU-
mMe ncuxono2udecku dyHkuuu. To3u MogeA e mecmBaH U eMNUPUYHO
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nomBbpgeH ¢ noMowMma Ha koHdupMamopeH aHaAu3 Bopxy HAKoAko
2pynu u3cAegBaHU AUUa, @ HOpMUME Ha Mmecma ca Cb3lgageHu Bopxy
HaUUOHaAHO NnpegcmaBumenHa u3Bagka.

EgHo om gocmouHcmBama Ha mecma e moBa, ue B8 cbgoprkame-
AE€H NAaH mecmoBume 3agayvu nokpuBam ocHoBHUMe acnekmu Ha
gemckomo pa3zBumue: gBuz2amenHo, no3HaBameAHO, EMOUUOHAAHO,
couuanHo u e3ukoBo, kamo ompa3aBam mouyHo oyakBaHume nocmu-
»KeHusa Ha geuama B8 mo3u Bv3pacmoB guana3oH. Apy20 He2080 npe-
uMyulecmBo e moBa, ye mecmbm e cbobpazeH ¢ Hbazapckama e3u-
koBa u kyamypHa cneuuduka.

MpuAaz2aHemMOo Ha CKpuHUH2 Mecma 3a Mpu2oguulHU geua B
ob6pazoBamenHama npakmuka Ha cmpaHama e pe2aaMeHmupaHo B
Hapegbama 3a npuobwaBauiomo obpazoBaHue om 27.10.2017 2. u ce
ocobulecmBaBa 8 koHmekcma Ha uHuuuamuBume 3a nogkpena Ha
geuama ouwle B paHHa Bv3pacm 3a CMUMyAUpPaHe Ha MeXHUS NOMEH-
uuaA, 3a NpeogonaBaHe Ha 3ampygHeHusmMa uM BvbB8 duzuveckomo,
no3HaBameAHomMo, esukoBomo u coyuanHOMO pa3zBumue cbobpazHo
mMmexHUmMe UHguBugyaAHU NnompebHocmMuU. KHU2ama e npegHa3Haue-
Ha 33 WUpok kpba negazozuyecku cneyuaAucmu, ydyumeAnu, NCUXOAO-
3U, A020Negu U gp. U MoXke ga 2u hognoMozHe B maxHama paboma ¢
geuama.

PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTMETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



NMPUOBLLABALLOTO

OBPA30OBAHMUE -

Cb3AABAHE HA MOAKPEMSILLA
'I CPEAA 3A AMMHOCTHOTO

PA3BUTUE HA AELIATA

1.1. HopMmamuBHa pamMka 3a ocu2ypaBaHe
Ha o6bwa U gonbAHUMEAHa hogkpena
3a AUMHOCMHO pa3zBumue Ha gememo

MpaBomo Ha obpa3zoBaHue Ha Bcako geme caegBa ga 6bge nogkpe-
NEeHO C UHUUUUpPaHeMo U NpuAa2aHemo Ha noAumuku, npakmuku u npo-
ekmu, cvzgaBawu BvaMoykHocM 3a akmuBHO yyacmue u pa3zpbulaHe Ha
NbAHUSA My nomeHuuaA B pamkume Ha ob6pazoBamenHama uHCMuMyuyua
u B ycroBuama Ha npuobuwiaBaula cpega, peaauzupauia HeobxoguMume
nogkpendauwiu Mepku Ha UHguBugyaAHoO HUBO.

Quaocodusma Ha npuobujaBawomo obpazoBaHue B Boazapusa e
cBbp3aHa c NpeocMucAgHe Ha MpaguuuoHHUMEe obpazoBamenHu MogeAu
U UeAU Cb3gaBaHemo Ha ycAroBua u cpega 3a epekmuBHo yueHe u Bucoko
kauecmBo Ha »kuBom, coomBemcmBaulu Ha UHgUBUgyaAHUME nomMpe6-
Hocmu U Bov3MokHOoCcmMU Ha Bcako geme. Makap u cpaBHuUMeAHO HOBa,
ms e ocHoBa 3a pa3pabomBaHe Ha akmyaAHU hoAumuku u npakmuku 818
BaykHU obuiecmBeHu chepu - obpa3zoBaHue, 3gpaBeona3BaHe, couuaaHu
yCAy2u. B HaUUOHaAeH nAaH peaAu3auugma Ha npuobuwiaBaujomo obpa-
308aHue e npegwecmBaHa om koHuenuusma u npakmukume 3a uHMeaz-
pupaHomo o6bpa3zoBaHue u BkalouBaujomo obyudeHue. ,MpuobutaBaulo
06pa3zoBaHue e npouec Ha ocb3lHaBaHe, npueMaHe u nogkpena Ha UHgU-
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BugyanHocmma Ha Bcsko geme uAu yyeHuk U Ha pa3Hoobpa3zuemo om
nompebHocmMu Ha Bcuyku geua u yyeHuUUU Ype3 akmuBupaHe u Bkalou-
BaHe Ha pecypcu, HacoyeHU KoM npemMaxBaHe Ha npeuykume npeg yyeHe-
Mo U Hay4yaBaHemo u kbM cb3gaBaHe Ha Bv3mMoXkHocmu 3a pa3Bumue u
yyacmue Ha geuama u yyeHuuume 8v8 Bcuuku acnekmu Ha »kuBoma Ha
obwHocmma* (3MYO - AonbAHUMEAHU pa3nopegbu, M. 22). B mo3u naaH
pa3bupaHemo 3a pa3zAauduemo B naaHa Ha npuobujaBaHemo e NogobHO
Ha me3ama, 3awumaBaHa 8 koHmekcma Ha ekocucmeMHua Nogxog Ha
BpodeHbpeHep u Mopuc, ye gememo ouwle B paHHa Bv3pacm u3zzparkga
HenoBmopuMa u yHukaAaHa uHguBugyanHocm, kamo B1bB8 dopmupaHemo
Ha He208ud onum, 3HaHUSA, UEHHOCMU U OpUeHmMauuu ce npoekmupa
MHO2006pa3uemo Ha npekume u onocpegcmBeHume Bb3geldcmBua Ha
pa3AuUYHUME cucmemu, B koumo mo e BkaloueHo - Ha cemelicmBomo, Ha
2pynama u obuiHocmma om 6AuU3ku xopa, Ha obuwecmBomo kamo ugaao
(Bronfenbrenner & Morris 2006).

B 3akoHa 3a npegy4yuAuWHOMO U yY4UAUWHOMO obpa3zoBaHue (3MYO)
ce nocoyBa, ue peanuslupaHemo Ha obpazoBaHuemo kamo HauuoHaAeH
npuopumem e HeobxoguMo ga cbomBemcmBa Ha npuHUUNa 3a pabeH
gocmbn go kavyecmBeHo obpa3zoBaHue u npuobujaBaHe Ha Bcako geme
U Ha Bceku yueHuk, kakmo u ye npuobuwaBawomo obpa3zoBaHue e Heus-
MeHHa Yacm om npaBomo Ha obpazoBaHue.

Ta3u nocmaHoBka noguepmaBa paBHonocmaBeHocmma Ha Bcuuku
geua no omHoweHue Ha kayuecmBeHo obpa3zoBaHue. CouieBpeMeHHo, 3a
ga ce peaAu3zupa Ha npakmuka, Hal-Hanpeg e Ba)kHO ga ce ocuzypu Bb3-
MoXkHocmma gememo du3udecku ga npucecmBa B8 gemckomo 3aBege-
Hue no Bpeme Ha exkegHeBHUMe gelUHocmu B Hez0. OcBeH MmoBa B max
crnegBa ga 6bge ocuzypeHa makaBa cpega, Ye Bcako geme He camo ga
npucbcmBa, Ho U ga y4acmBa B couuanHume u y4yebHUmMe gedHocmu.

CouHocmma Ha ma3u uges, ocHoBonoAazauwla 3a hpuobulaBaHemo,
e, ye Bcuuku geua mMozam ga 6bgam obyyaBaHu ycneuwHO Cbobpa3Ho
mMexHUMe UHguBugyaAHU BbaMoXkHOCMU. TpygHOCMuUMe U bapuepume,
koumo Bb3HUkBam npeg gememo npu ocbulecmBaBaHe Ha pa3Hoobpas-
HUMe akmuBHocmu u B3aumogelcmBug, Mo2am ga 6bgam NPeogoAeHU
noBeuye UAU NO-MaAKo ycneulHo Ype3 npomMeHu B8 cpegama, Bkalouumen-
HO U o6pa3zoBameAHama, ¢ u3nNoA3BaHeMO Ha NOgXOogAWU CMUMYAU 3a
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pa3zBumuemo My. Ako HezoBume uHguBugyaAHU Bow3iMoOKHOCMU He My
no3BoaaBam ga ce cnpaBu ¢ mpygHocmume, mo cregBa ga My ce ocu-
2ypu cbomBemHama nogkpena. Cb2AacHO HopMamuBHUMEe gokymMeHmMuU
nogkpenama 3a AudHocmHo pa3Bumue, kosmo e cbobpazeHa ¢ UHgUBU-
gyaAHUMe ocobeHoCcmMuU, CbC 3amMpPygHeHUaMa Ha gememo, ocuaypsBa
nogxogsauia dusuyecka, ncuxorozauyecka u couuaAHa cpega 3a pa32pbula-
He Ha cnocobHoCcMuUMe U ymeHuama My (Hapegba 3a npuobuiaBauiomo
obpa3oBaHue).

B cvgoprkameneH naaH ugedama 3a npuobuwaBaHemo 3aAaza Ha He-
koako BaxkHu yHuUBepcaAHU npuHuUuna, koumo akueHmupam Bvpxy Gu-
Aocoduama Ha uHguBugyaAu3zupaHoOMoO o0byyeHue, HacoyeHo kKoM cmu-
MyAUpaHe Ha pa3Bumuemo upe3 caegBaHe UHMepecume Ha gememo,
Ha He2oBume cnocobHocmMu U kbM cbilgaBaHe Ha nogkpengula u ob6oza-
maBawla cpega (Ha HUBO MamepuaAHa 6a3a u negazozudecku B3aumo-
gelcmBus) u ocuzypsBaHe Ha ycroBus 3a pa3BuBaHe u ykpenBaHe Ha co-
UuaAHUMe B3aumMoBpv3ku Ha geuama.

B egHa nogkpenauwia yuyebHa cpega gememo caegBa ga ce uyBcmBa
gobpe, ga ce pagBa Ha NOAOYKUMEAHO OMHOUWIEHUE OM CMpaHa Ha nep-
COHaAa U BpbcmHuuume cu, kamo ce npegpa3noAaza ga paskpuBa no-
MeHyUaAa U CUAHUME cu cmpaHu, ga npoaBaBa AlobozHameaHocm u
akmuBHocm B8 npoyuBaHemo Ha cBema, ga npaBu u3zbopu U ga onpege-
As cBoume npegnoYumaHug, ga UHUUUUpPa NpoCcoUUaAHO noBegeHue U
eMnamuUHO omHoweHue KoM gpyaume u np.

Mogkpenama 3a AudHOCMHO pa3zBumue ce ocbulecmBsaBa B coom-
BemcmBue ¢ uHguBugyanHUMe obpazoBameAHU nompebHocMuU Ha Bca-
ko geme koM akmyaAHUSi MOMEHM, HO U C 02Aeg Ha Bb3MoXkHOCMMa 3a
Bw3HUkBaHe Ha 3ampygHeHus B npoueca Ha yyeHemo B 6bgewe. Mocaeg-
HuamM acnekm e MHo20 BaykeH, gokoAkomo npu pabomama ¢ geuama u
ydyeHuyume uHcmumyuyuume B cucmemMama Ha npegy4vyuAulHOMO U
YYUAUWHOMO 06pa3zoBaHue ocHoBaBam gelHOCMmMa Ccu Ha NpUHUUNa Ha
npeBeHyusmMa Ha 06yvumeAHUMe MpygHOCMU U paHHOMO oueHsBaHe
Ha pucka om max. B mo3u cMucbA ocobeHo BaykHo e ocobwecmBaBaHemo
Ha paHHO oueHaBaHe Ha nompebHocMuUMe om nogkpena 3a AUYHOCMHO
pa3zBumue Ha geuama - oueHaBaHe, koemo ga ce u3BvpwBa B HauaromMo
Ha npoueca Ha paHHOMo obpa3oBaHue.

MPVOBLWABALLOTO OBEPA3OBAHWE - Cb3AABAHE HA MOAKPEMALLA CPEAA
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Mogkpenama ce ocobuwecmBdaBa 8 coomBemcmBue ¢ uHguBugyaaHU-
me obpazoBamenHu hompebHocmu Ha Bcako geme u ¢ oz2aeg Bepoam-
Hocmma 3a Bv3HUkBaHe Ha 3ampygHeHUda B Npoueca Ha y4eHeEMO U NpU-
obujaBaHemo. PezrnamMeHmupa ce npegocmaBsaHemo ocHoBHO Ha gBa
Buga nogkpena 3a Au4HOCMHO pa3zBumue —obuwia U gonbAHUMEAHa, kamo
me ce ocuaypsaBam B gemckume 2paguHu, B8 yduauulama u B ueHmpoBe-
me 3a nogkpena 3a Au4HOCMHOMO pa3Bumue.

AonbAHUMEeAHaMa nogkpena 3a AUYHOCMHO pa3lBumue Moxke ga
Obge ocuzypeHa caeg uzdvepnBaHemo Ha Bb3aMoXkHOCMuUMe Ha obwama
nogkpena 3a AUMHOCMHO pa3Bumue u dyHKkuyuoHaAHa oueHka, ocHoBa-
Ha Ha ICF-CY ( MexkgyHapogHama kaacudukauuda Ha dyHKUUOHUpaHe-
mo, yBpexkgaHemo u 3gpaBemo- 3a geua u loHowu) Ha CBemoBHama
3gpaBHa opeaHu3zauus. Mpe3 20232. 6axa nybAukyBaHu u Hacoku 3a npu-
Aa2aHe Ha Kapmama 3a dyHkuuoHaAHa oueHka Ha uHguBugyaAHUMe no-
mMpebHOCMU Ha geuama U yYyeHuuume CbC cneyuaAHu obpazoBameAHu
nompebHocmu no npoekm: ,Mogkpena Ha npuobuwaBawomo obpazo-
BaHue" Ha MuHucmepcmBo Ha o6pa3zoBaHuemMo u Haykama. Bceku cne-
uuaAaucm om ekuna 3a nogkpena Ha AUYHOCMHOMO pa3Bumue NonobABa
cbomBemcmBaujama Ha koMnemeHmMHocmMma My Yyacm om kapmama
3a oueHka, kamo omgeAHUMe Yacmu ce cbaaacyBam mexkgy cneuua-
AUCMuUMe U ce BnucBa obwo cmaHoBuwie 3a dyHkyuoHUpPaHeMo Ha
gememo U 3a HeobxoguMama gonbAHUMEAHa nogkpena (AamMaHoB. K.
2020). CregoBameaHO, paHHUAM ckpuHuH2 Ha gemckomo pa3Bumue e
npegnocmaBka 3a npoueca Ha ¢pyHkuuoHaAHa oueHka u ce peaausupa B8
pamMkume Ha o6uiama nogkpena 3a AUMHOCMHO pa3Bumue.

Obulama nogkpena 3a AudHoCcMHO pa3zBumue cBvbp3Ba Becuuku ycayau B
obpazoBameAHUMe UHCMuUMYUUU, koumo npegcmaBasaBam 6a3ucHU 2pu-
kU 3a puzuyeckomo, NCUXUYHOMO U COUUAAHOMO BAA2ONOAYYUE Ha geme-
Mo, kakmo u gelHocmMu, MomMuBupauwju U pazBuBauiu uHMepecume My.

Mogkpenama ce ocuzypsBa om MOMeHMa Ha hocmMbnNBaHeMo Ha ge-
memo 8 gemckama 2paguHa cbobpa3Ho UHguBugyaAHUMe My nompeb-
HOCMU U € HacoyeHa KoM pa3zBuBaHe nomeHuuaAa Ha Bcako geme.

B Hapeg6ama 3a npuobwaBaujomo obpa3zoBaHue ce pe2aamMeHmMu-
pam ycroBusma u pegom 3a ocuzypsaBaHe Ha obwia nogkpena 3a AuUY-
HOoCMHO pa3Bumue Ha geuama u yyeHuuume.

PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTMETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



Obulama nogkpena 3a Au4HOCMHO pa3zBumue 2apaHmupa BkalouBa-
He Ha gememo B nogxogawiu pa3Hoobpa3zHu akmuBHocmu u geliHocmMu
8 3aBucumocm om He2oBume uHguBugyaAHU hompebHocMU U Bb3MOoXk-
Hocmu, kakmo u yyacmue u u3aBa Ha Bcuuku geua B 2pynama 3a ueaume
Ha npeBeHuUsMa Ha oby4yumeAHUMe 3aMpPygHeHUs.

Obulama nogkpena 3a Au4HOCMHO pa3Bumue B gemckama 2paguHa,
kogmo e HacoyeHa koM Bcuuku geua B 2pynama u 2apaHmupa ydyacmue-
Mo u u3dBama um B obpazoBamenHus npouec u 8 gelHOCMMa Ha gem-
ckama 2paguHa, BkalouBa:

1. ekunHa paboma MexXgy ydumeaume u gpyaume negazo2udecku
cheyuaAucmu;

2. 3aHUMaHUg NO UHMepecy;

3. 2pwka 3a3gpaBemo;

4. paHHO oueHaABaHe Ha nompebHocMumMe U npeBeHuusa Ha obyyu-
MeAHUMe 3ampygHeHus;

5. noowpsiBaHe ¢ MOpaAHU U MamepuaAHU Hazpagu;

6. gelHocmu 3a NnpeBeHUUSA Ha HAaCUAUEMO U npeogoAnsBaHe Ha
npobAremMHoMo NnoBegeHue;

7. Ao20neguyHa paboma.

MpuobwaBaHemo B paHHOoMo gemcko obpa3zoBaHue e cepuo3HO
npegu3zBukameacmBo 3a yuumeaume, koumo kamo ocHoBHU gelicmBa-
WU AUUa B mo3u npouec ce o4vakBa ,ga uzcregBam nomeHuuana Ha B8cako
geme, [ga 20] HacouBam B noAoykumenaHa nocoka, [ga] cbzgaBam ycaoBus,
koumo yrecHABam obyyeHUemMo U gonpuHacam 3a nocmuzaHe Ha ycnex
om obyyaBaHume, npoekmupam akageMu4YHOMO U COUUAAHOMO UM U3-
pacmBaHe” (MBaHoBa 2015: 20).

MpomMaHama Ha obpa3zoBameAHama cpega 3a NocmuzaHe Ha Nno-
gobpo kauecmBo npegnonaza noBuuwiaBaHe Ha NpodecuoHaAHUA onum
U koMnemeHmMHoCMU Ha negazoz2udyeckume cneyuaAucmu, maka ve ga
cbomBemcmBam Ha u3uckBaHusma 3a npuobwaBaHe, ga u3noA3Bam
edpekmuBHO HaAnuvHUMEe pecypcu, ¢ koumo ga popMupam cneuuasusu-
paHa nogkpenauwla cpega.
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PesyaAmamume om u3cAaegBaHe Ha 1043 negazozaudecku cneyuaAu-
cmu om usinama cmpaHa noka3Bam, ye 6AU30 noAroBuHama om yyacm-
Bawume oueHaBam kamo MaAvk cBod onum 3a paboma c geua CbC
cneuuduyHU nompebHocmMu, a Npu 52,40% om aHkemupaHume AuncBa
cneyuaAulupaHa nogezomoBka om kypcoBe no npuobujaBaulo o6pa3oBa-
Hue no BpeMe Ha yHUBepcumemckomo um obydeHue (AmaHacoBa-Tpu-
doHoBa u koa. 2018). Mo ma3u npuyuHa ekunHama paboma e eguH om
kalouoBume dakmopu 3a ycbBvpweHcmBaHe Ha hegazozaudeckug onum
U yCNewHo peaAusupaHe Ha ueAaume Ha npuobulaBawomo obpazoBaHue:
oM egHa cmpaHa, chogeAaam ce onum u gobpu npakmuku, guckymupa
ce kou gelHocmu ca Hal-nogxogsauju B omgeAHUMe CAy4au, a om gpy-
2a — NnoAyYaBa ce no-nogpobHa uHdopMauusa 3a UHgUBugyaAHUME OCo-
HeHoCMU Ha gememo oM pa3AUYHU U3moYyHUUU: gBaMama yuyumeau
Ha 2pynama u ekcnepmmobm, npoBen u3cregBaHemo, obcwkgam cBoume
oueHKku 3a He2oBume CUAHU CMpaHU U 3ampygHeHUsa U u32omBam nAaH
3a cMuMyAupaHemo My. B mo3u npouec e ocobeHo BaxkHa poaama Ha ko-
opguHamopa, kolimo caegBa ga opzaHu3upa pabomama Ha ekunume 3a
nogkpena Ha AudHocmHomMo pa3Bumue Ha geuama, kakmo u gelHocm-
ume ¢ negazozuyeckume cneyuaAucmu, ga cbgetcmBa 3a no-gobpu u
CUHXPOHU3UpaHU gelcmBug Ha ydacmBauw,ume B mdax, a maka cbulo u ga
ocuzypu ycroBus 3a akmuBHomo BkalouBaHe Ha pogumeaume.

OcBeH moBa ce omkpuBam geduuumu, om koumo Hal-cbuwecmBe-
HU ca: geduuumu B meopemuyHama u npakmuyeckama nogzomoBka u
kBaAaudukauus Ha npegy4uAUULHUME Nega203u N0 OMHOWEHUE Ha NPU-
obujaBaHemo; HegocmamubuHa koHkpemHa u dyHkyuoHaAHa nomMouy, U
nogkpena om gpyau koMnemeHmMHU cneyuaAucmu, om xopama B8 ekuna
Ha gemckama 2paguHa, om pogumeaume. CousecmByBa onpegeneH ge-
duyum B cpegama Ha gemckume 2paguHuU NO OMHOUJEHUE Ha hpueMa-
Hemo Ha pa3Hoobpazuemo om MamepuaAu U obpazoBamenHO Cbgbp-
»kaHue, Ha wupoko NpuAazaHe Ha uHguBugyaAneH NOgxog KoM omgeAHU
geua, Ha gocmbNHOCM Ha NpocmMpaHcMBomMo 3a geua U Bo3pacmHu ¢
yBperkgaHuga u np.

EkunHama paboma e BakeH dakmop u 3a npeBeHuusma Ha a2pecuB-
Hume nposBu Ha geuama owe B nepuoga Ha paHHOMO gemcmBo. B mo3u
NAaH dokycbm Ha negazozudeckomo B3aumogelcmBue e Bopxy edek-

PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTMETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



mMmuBHomo ocbwecmBaBaHe Ha geldHocmMu 3a GopMUpaHe Ha COUUaAHU
yMeHusa y geuama, 3a oBragdaBaHe Ha no3umuBeH eMouuoHaAeH onum,
3a koHcmpykmuBHo pewaBaHe Ha MexkgyAaudyHocmHume koHdAukmu.
MposBume Ha azpecuBHo noBegeHue B ma3u Bv3pacm yecmo ca HeoCL3-
Hamu, a eMOUUOHaAHamMa peayAauud He e gocmambyHo pa3Buma, 3a ga
ce nocmuzHe KoHMPOA Ha uMnyAcuBHocmMmma om gememo. MNoHakoza u
nopagu HeoBAageHU MOPaAHU HOPMU U omcbcmBue Ha MogeAu Ha KoH-
cmpykmuBHo noBegeHue B8 cemeldcmBomo, nopagu npeXkuBeHu mpaBmu
U gp. e Heobxogumo no-macHomo B3laumogeldcmBue U ¢ pogumeaume, ¢
6abume u gagoBuume uAu 6AU3KU Ha gememo xopa, koumo Mo2am ga
ce aH2a)kupam 3a cb3gaBaHemo Ha 6AazonpudamHa ammocdepa Bkowiu.
MognomazaHemo Ha geuama ga oBAagedam cBoume He2amuBHU eMouuU,
kamo uM ce npegocmaBam no-yecmo Bb3MOXKHOCMU ga NnocmMuz2Ham
no-gobpa aganmauusa B8 gemckama 2paguHa, ga dopmMupam npusgamen-
cmBa c gpyaume geua, ga uznumBam no-4yecmo No3umuBHU cmumyAu 8
uz2pama ¢ mgax, e BaxkHa yacm om npuobuljaBaujomo obpa3zoBaHue.

B mo3u nAaH e BaxkHO cmuMyAupaHemo Ha ho3umuBHuUmMe nposBu
Ha geuama, kamo ce 3a6eAd38am u ce oueHaBam ¢ nooulpeHue U Nox-
Banu. Mo mMo3u HayuH geuama nNoAyyaBam HeobxogumMama um obpa-
MHa uHdopMauusa 3a cBoume nocmuykeHus, 3a hpoaBeHo cobgelcmBue
u eMnamug koM gpyaume, 3a oka3BaHe Ha NnoMoul, 33 MOAepaHMHoCcM,
3a no-20A9dMa akmuBHocm u uHUUUamuBa B opzaHu3upaHuUmMe 2pynoBu
gelUHoCcmMu, u2pu, npegcmaBaeHuda u gp. CmuMyAupaHemo um e BaxkHo
ycAoBue 3a nocmuzaHe Ha no-2o0AaMa yBepeHocm, 3a oBAaagaBaHemo u
NOCMU2aHeEMO Ha No-20A9Ma ycmouyuBocm Ha MopaAHUME HOPMU U
npaBuaa, koumo 3anouBam nocmeneHHO ga peayAupam gemckomo no-
BegeHue. [Mopagu moBa geuama npugaBam 20A9MO 3HaYeHUE Ha pa3AuY-
HUMe GOopPMU Ha NooulpeHue U hosumuBHa oueHka om cmpaHa Ha Bob3-
pacmMmHume u ocobeHo — om cBoume yyumenu.

B Hapegb6ama 3a npuobujaBauomo obpa3zoBaHue ce ombens3Ba, ye
obwiama nogkpena 3a AUYHOCMHO pa3Bumue ce ocbujecmBaBa u upel
3aHUMaHUsA Ha geuama no uHmepecu, koemo e dpakmop 3a nocmuzaHe
Ha No-20AAMa HacoyeHocm Ha obpa3zoBameAHusa npouec KoM uHguBugy-
aAHUMe UHMepecu U cnocobHocmMu Ha gememo (Hapegba 3a npuobula-
Bauw,omo o6pa3zoBaHue 2017). CogbprkaHuemMo Ha 3aHUMaHUgMa No UHMe-
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pecu cregBa ga bbge 068bp3aHO C NOCMU2aHeMo Ha OCHOBHUMeE UeAu
Ha obpa3zoBaHuemo, HO U ga HagzpaXkga Hag m4ax, kamo B pa3Hoobpa3ue
om gelHocmu ce npegocmaBam Bb3MoKHOCMU Ha geuama ga npugo-
6uBam HoBU yMeHus U ga pa3BuBam komnemeHmMHocmu B8 obAaacmu, B8
koumo umMam uHmepec. ToBa e dakmop 3a paHHOMO omkpuBaHe U Ha-
cbpyaBaHe Ha 3anokbumMe u cnocobHocmMume Ha Bcako geme, kamo ce
CMuMyAUpa He2zoBama AlobozHameAHocm u MomuBauus 3a oBaagaBaHe
Ha 3HaHUSa U yMeHuqa B onpegeAneHa npegMemHa obAaacm.
Megazoz2uyeckume cneyuaAucmu, aH2axkupaHu B 3aHUMaHUSMa, npa-
Bam u36op Ha pa3zAudHUME Memogu U cpegcmBa, koumo npuaazam B8
3aHUMaHuUsma No UHMepecu, CbobpazHo ¢ BvzpacmoBume u UHgUBuUgy-
aAHUMe ocobeHocmu Ha geuama. QopMume cbulo Mo2am ga Bapupam -
HanpuMep 3aHUMaHuUsa No 2pynu, kpbkouu, ameAuema, aHcaMbAU U gp.
3aHUMaHuUaMa No UHMepecu obxBaujam u cnopmHume akmuBHocmu
Ha geuama, koemo Bogu go popMupaHe Ha HazAacu KoM 3gpaBocroBeH
HaYuH Ha kuBom. 3gpaBemo kamo ugarocmHo GAa2oNoOAYYUE Ha gememo
ce ocuzypsiBa om komnaekcHumMe ycaoBus u cmpykmypHU KOMNoOHeHMU
Ha cpegama, pe2aaMeHmupaHu 8 HopMamuBHU gokymeHmu, nocBeme-
HU OCHOBHO Ha 3gpaBHuUMe u3uckBaHus koM gemckume 3aBegeHusd. Te ce
omHacam go xapakmepucmukume Ha czpagume u noMeujeHuUamMa, Ha
gBopa Ha gemckama 2paguHa U cbopwkeHuama B Hez0; obopygBaHemMo
u o63aBexkgaHemo; dakmopume Ha du3zudeckama cpega (memnepamy-
pa, BeHmMuaauug, ocBemeHocm u gp.), kakmo u go Hakou BaykHu acnekmu
Ha geldHocmma B gemckama 2paguHa, go npekapBaHemo Ha onpege-
AeHOo Bpeme Ha omkpumo u BkalouBaHemo Ha geuama B8vB du3uvecku
uz2pu. CmaHgapmume 3a ¢u3zudeckomo npocmpaHcmBo Ha gememo ce
omHacam go Bcuuku gemcku 2paguHu, kamo 3agaBam napamempume
kakmo Ha obuwiama uM naowd, maka u Ha ma3u Ha BbmpewHUMe nome-
WeHUda — 3aHUMaAHS, cnaAHs, dulkyamypeH canoH U gp. B max caegBa
ga uMa nogxogdauwla MebeaupoBka, BkalouumenaHo u makaBa, ypez kosmo
ce ocuzypsaBa gocmbn go cbopwkeHud 3a GyHKUUOHaAHa Xu2ueHa U u3-
MOoYHUUU Ha numeUHa Boga (Hapegba N21om 2009 2., Hapeg6a N2 3 om
2007). OcBeH moBa npegrazaHumMe xpaHu B8 gemckume 2paguHuU Cbulo
cAegBa ga omeoBapsam Ha u3zuckBaHusama 3a 6e3onacHocm U kavyecmBe-
HO U 3gpaBocroBHO xpaHeHe, kamo ce ocu2ypu gocmambyeH NPUeM Ha:
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NBLAHOUEHHA U pa3HOoobpa3Ha XpaHa; 3eAeH4YyUU U NA0goBe, meyHocmu;
o2paHuYaBaHe npueMa Ha Ma3HUHU, 3axap U coA (Hapegba N2 23 om 2005,
Hapegba N2 6 om 2011).

Ao2oneguyHama paboma ce BkalouBa kamo gelHocm no obujama
nogkpena 3a geua, npu koumo ca ycmaHoBeHu 3ampygHeHua B e3uko-
Bo-208opHOMoO pa3zBumue, komyHukamuBHU U 0ByYUMEAHU 3ampygHe-
HUS, U e peaAaaMeHmupaHa no YA. 13, m. 7 om Hapegbama 3a npuobuwiaBa-
womo obpazoBaHue. Camama kopekuuoHHO-UHMepBeHUUOHHa paboma
ce peaAu3upa om A020neg 4pe3 2pynoBa uAu uHguBugyanHa paboma ¢
geuama, HO 3a ychewHocmma Ha Ao2oneguyHama paboma ce npegnpu-
eMam u KoHcyAmauuu C ocmaHaAume negaz2o2udecku cneuuaAaucmu,
koumo ga npogbAakam 3aHUMaHuamMa ¢ gememo 818 BcekugHeBHUME
gelHocmu, kamo uM ce gaBam mMemogudecku ykazaHug 3a paboma, Cb-
obpa3eHa ¢ HeezoBume uHguBugyaAHU 3ampygHeHua. B kapmama 3a Ao-
20neguyHo obcaegBaHe Ha gememo ce ompaszdBam HayaAHOMO HUBO,
Npo2pecom U U3XogHOMO HUBO, koemo e NoCMuU2HaMoO CbC CUCMEMHaA
AO20Negu4yHa paboma c gememo.

B cayuyaume, B8 koumo npegocmaBeHama obuwia nogkpena He nocmue-
He »kenaHUMe pe3zyAmamu cAeg mpumecedeH cpok, e npegBugeHo ge-
memo ga ce Haco4yu koM oueHka Ha uHguBugyaAHUMe nompebHocMu 3a
BkalouBaHe B gonbAHUMEeAHa nogkpena 3a AudHOCMHO pa3Bumue. Makap
8 Hapeg6ama 3a npuobuwiaBau,omo obpa3oBaHue ga e pearnaMeHmupaH
mMo3u cpok, e HeobxoguMo ga ce npoaBu 2bBkaBocm npu omyumaHe Ha
uHguBugyaAnHUmMe ocobeHocmu Ha Bceku koHkpemen cayyal.

HeommeHHa yacm om npuobuwiaBausomo obpazoBaHue e paHHOMO
oueHsBaHe Ha nompebHocmumMe om nogkpena 3a Au4HOCMHoOMo pa3Bu-
mue, koemo e NoOgUUHEHO Ha UeAma ga ce nocmuzHe no-Bucoko kayecm-
Bo Ha cpegama, omzoBapawia Ha uHguBugyaanHUMe nompebHoCcMU Ha
geuama.
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1.2. PaHHO oueHABaHe Ha pucka
om npobaemu B pazBumuemo
U 3ampygHeHusa 8 obyueHuemo
B8 koHmekcma Ha npuobw,aBawomo
ob6pa3oBaHue

B uA. 8 (1) om Hapegbama 3a npuobujaBawomo obpa3zoBaHue ce npeg-
Buxkga paHHOMO oueHaBaHe Ha hompebHocmMumMe om nogkpena 3a AuY-
HOCMHO pa3Bumue ga ce ocbuiecmBu B npoueca Ha NPegy4YUAULLHOMO
obpazoBaHue. ToBa ce Hanaza nopagu dakma, ye paHHOMO gemcmBo e
KpumuueH nepuog B pa3Bumuemo Ha Mo3bka, cAegoBamenHo B ma3u Bobz-
pacm Moyke ga ce u3zzpagam Hal-edpekmuBHo cucmemu, koumo buxa Moz-
AU ga koMneHcupam onpegeAeHU HapyuleHus. Koankomo no-paHo 3anoyHe
ueAeHacodyeHama paboma 3a npeogoaaBaHe Ha Hakou npobaemu B paz-
Bumuemo, moakoBa no-pesyamamHu u edpekmuBHU wie ca ycuausma Ha
cneyuaAaucmume u pogumeaume, Mol kamo memnoBeme Ha npomdaHa B8
MO3b4HOMO pa3zBumue B nepuoga Ha gemcmBomo BAazonpusmcmBam
pe3zyaAmamume u edpekma Ha paHHama uHMepBeHuud. Pa3Hoo6pa3HUSM
onum U cucmemMHumMe 3aHUMaHuUsg Ha geuama CUAHO noBAuaBam pa3Bu-
Muemo Ha Mo3bka U No-HamMamMbUJHOMO My dyHKUUOHUpaHe.

PaHHOMoO omkpuBaHe Ha npobAaemu B pa3Bumuemo, nocaegBaHo om
ebekmuBHa paHHa uHMepBeHuusd, HamaadBa BeposmHocmma om 3a-
goAboyaBaHe Ha npobaeMume B coomBemHama obracm u cnocobcmBa
npeBeHuUusMa Ha BMopuyHU HapyuleHusa B gpyau obAracmu, cBbp3aHu ¢
KpumuyHama.

PaHHama uHmepBeHuusa MoXke ga 6bge macHo dokycupaHa Bbpxy
cneuuduyHUMe nompebHoCcMU Ha gememo om nogkpena u maka ga
6bge uszkAlouumeAHo noAe3Ha 3a He20, kamo ce pa3yuma Ha Hagzparkga-
He BbpXy CUAHUME My CMpaHU.

B mo3u naaH B8 Hapegbama 3a npuobuwiaBaujomo obpazoBaHue (UA. 9,
m. 1) e onpegeneHa ueAeBama 2pyna om geua, kbM kogmo e HacoueHo
paHHOMO oueHaBaHe — m4d e BbB Bv3pacmmaom 3 go 32.u6 M, m.e. npu
NnbpBoHayaAHOMO nocmbnBaHe Ha geuama 8 gemckama 2paguHa.
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B uA. 9, m. 2 ce onpegens cpegcmBomo 3a ocobuecmBaBaHe Ha paH-
HomMo oueHaBaHe, a UMeHHO — nocpegcmBoM ckpuHUH2 Mecm 3a onpe-
geAsHe Ha pucka om npobaeMu B paz3Bumuemo, kakmo u ¢opMama u
ycaoBugama Ha npoBexkgaHe — uHguBugyanHo o6caegBaHe npu YkeraHue
U NOAYYEHO UHPOPMUPAHO Cb2Aacue om pogumeAume (4.9, m. 3).

Lleanma Ha ckpuHuHz2 u3cregBaHemo e ga ce oueHU ncuxudeckomo
pa3zBumue koM akmyanHus MomMeHmM, koemo wie no3BoAu ga ce ycmaHoBu
npu kou geua uMa 3abaBsaHe 8 xoga Ha paz3Bumuemo cnpsamo odvakBaHus-
mMa 3a cbomBemHama Bv3pacm u ga ce onpegeAu puckom om npobaemu,
koldmo Moyke B8 6AU3KO UAU No-ganeuyHo Bogewe ga ce npoaBu B8 mpyg-
Hocmu B8 aganmauusma u obuwlyBaHemo ¢ gpyaume, 8 peayrauusma Ha
eMoUuoHaAHUMe peakuuu, 8 koeHUMUBHOMO ¢yHKUUOHUpPaHe, B oBaa-
gaBaHemo Ha e3uka u no3HaHUemMo 3a cBema u gp.

CkpuHuH2 u3cAegBaHemo ce ocbuiecmBaBa upe3 cpaBHUMEAHO
kpamka npouegypa Ha uHguBugyanHa paboma ¢ gememo, kogmo Moxke
ga 6bge cbyemaHa ¢ BbnpocHUk kbM pogumeAume U yqyumeAume; Npo-
uegypama uma 3a UeA ga ce NoAyYU moYHa U HagexkgHa uHdopMauus 3a
uHguBugyaAHU ocobeHoCcMU Ha gememo B8 pa3AudHU chepu Ha pa3Bu-
muemo, 3a u3bopume U npegnovumManuama, koumo mo npaBu B8 cmpyk-
mypupaHume mecmoBu cumyayuu, 3a peweHUemMo Ha egHU UAU gpyau
no3HaBameAHU 3agayu, BkaloueHu B UHCMpPYMeHMapuyMa Ha mecma.

Kamo nvpBoHavanHa cmbnka 8 oueHkama Ha nompebHocmume om
nogkpena ckpuHuHz u3zcAaegBaHemo ce ocbwecmBaBa B8 omHocumMeAHo
npocma u Hempygoemka npouegypa, ¢ koamo ce ueAu noAydyaBaHemo Ha
HageXgHa, BaaugHa uHdopMayua 3a puck om npobaemu B pazBumuemo
Ha gememao. M3caegBaHemo ce npoBeykga ¢ ueA ga ce nAaHUpam NOCAeg-
Bawume opueHmMupaHu koM gememo geliHocmu no obuia nogkpena,
Cbobpa3zeHU ¢ He2o0B8ume UHguBugyaAHU ocobeHOoCMU U NOMEHUUAA.
ToBa nognomaza geuama ga pa3BuBam pa3zAuuHu ymeHus, BkalouumenHo
gBuz2amenHu, koMmyHukamuBHU U no3HaBameaHu, kakmo u cnocobcmBa
3a ycbBbpweHcmBaHe Ha ekzekymuBHume um dyHkuuu.

CkpuHuH20Bama oueHka opueHmMupa cneyuaAucmume 8 Heobxogu-
Mocmma om nocaegBaulu gelicmBus 3a npocaegaBaHe pa3Bumuemo Ha
gememo, 3a ga ce ycmaHoBu gaAu e HaAuue npoMsaHa B8 pesyaAmam om
gelHocmume no obwa nogkpena, BkalouumenHo kopekuuoHHa Ao2one-
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guyHa paboma u ncuxonozuyecka uHmMepBeHuusa. B 3aBucumocm om pe-
3yAmamume Hakou om geuama, 3a koumo umMa CoMHeHUS 3@ amunuyHO
pa3Bumue uau nomBopgeHa NpegucmMopus 3a BAUSHUEMO Ha 2eHemuuY-
HU U MeguuuHcku dakmopu, ce HacouBam kbM nocaegBaula cneyuanu3u-
paHa guazHocMuYHa u kopekuyuoHHa paboma.

CkpuHuH20Bume u3caegBaHua Mo2am ga 6bgam kakmo obuwiu, kamo
obxBauwlam pa3AuYHU 0bAacmMu Ha pa3Bumuemo, maka u cneyuaAu3upa-
HU (Hanpumep 3a e3ukoBu HapyuweHus, 3a paHHU NpoaBu B aymucmuy-
Huga cnekmbp, 3a ekcmepHaAu3lupaHu U UHMepHaAu3upaHu npobaeMu

ugp.).

3a ga ce nocmuaHe no-gobpo kauecmBo Ha ckpuHUH2 u3cAaegBaHe-
Mo Ha geuama, e HeobxoguMO ga ce cha3sam cAegHUMe ycAoBus:

¥ [lpuAaz2aHe Ha cmMaHgapmMu3UpaHuU U aganmupaHu 3a BoA2apugq
ncuxoAo2udecku UHCMpYMeHMU ¢ gobpu NCUXoMeMpPUYHU xapak-
mepucmuku u ¢ kpumuueH npaz 3a BAageeHe Ha Hba2apcku e3uk;

» O6yueHue U cynepBusuda Ha cneyuasucmume 8 NpuAazaHeMo Ha
ckpuHuH2 Mmecma — npodecuoHaAHO U kauecmBeHO npuAazaHe
CbC cna3BaHe Ha emuyHUMe npaBuAa Ha u3cAregBaHe Ha geuama,
C UHMepnpemauug Ha pesyaAmamume, cbomBemcmBauia Ha ue-
AUME U Mmuna u3cAegBaHe;

> AgMuHuCmpupaHe Ha mecma B nogxogaw,o Bpeme u B Hau-
gobpama 3a gememo cpega;

> CovuyemaHue Ha MHokecmBo Memogu - kakmo koAuvecmBeHu,
maka u kayuecmBeHu, ¢ pa3AUYHU U3MOYHUUU Ha UHGOpPMauus 3a
gememo;

¥ KoMnaekcHa uHmMepnpemauusa Ha pesyAmamume - 8 udrama 83a-
umMocBop3aHocm Ha pa3zAudHUMe achekmu Ha pa3Bumue.

Cnopeg gaHHU om npoyuBaHe, HanpaBeHo npe3 2018-2019 2. cubc 171
yYaCMmHUUU — NCUXOAO3U OM ufAama cmpaHa, Hal-yecmo NnoA3BaHu-
me om mgax uHcmMpyMeHmu 3a ckpuHuH20B8a oueHka ca: CmbABUUU 33
NCUXU4YHO pa3Bumue Ha B. MaHoBa-TomoBa, CkpuHuH2 mecm 3a mpu-
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20gUWHU geua, PelmuHza ckanama 3a oueHka Ha gemckomo pa3Bu-
mue (Developmental Profile), u CkpuHuH2 mecm 3a gemcko pa3Bumue
Denver Il (KoaueBa u koa. 2020).

EQuH om mpume Hal-4yecmo u3noA3BaHU UHCMpPYMEHMU om cne-
yuaAucmumMe NCUXOAO3U € CKpUHUH2 Mmecmbm 3a Mpu20guulHU geua,
cb3gageH npe3 2013 2. om ekun uzcaegoBamenu (AmaHacoBa-TpudoHoBa
U koA. 2014) Ha 6a3ama Ha eMNUPUYHU gaHHU 3a hocmukeHusima Ha ge-
uama om 0 go 36 Meceua, uzcaegBaHu no npoekm Ha YHULED 3a cv3ga-
BaHe Ha cmaHgapmu 3a paHHO gemcko pa3Bumue u yyeHe. B pegyamam
Ha MHO206poUHUMEe obyyeHus Ha cneuuaAucmu B nepuoga 2018-2022 2.
npegnoAazame, ye CKpUHUH2 MecmMbm 3a MPU20gUUIHU geua We NOAyYU
oude no-wupoko paznpocmparHeHue 8 npakmukama.

EgHo om gocmoUHcmBama Ha mecma e moBa, ue B8 cogobpykameneH
nAaH mecmoBume almemu ompa3ldaBam ouakBaHume nocmuykeHuqa Ha
geuama B mo3u Bv3pacmoB guana3oH u nokpuBam ocHoBHUME acne-
kmu Ha gemckomo pa3Bumue. Pa3npegeneHu ca B8 obula ckana 3a 6a3-
UCHU No3HaBameAHU cnocobHocMuU (No3HaHuUe, peuenmMuBHa pey) u oule
wecm cybckaau om mpu obracmu: e3ukoBo pazBumue: npocmpaHcmBe-
HU NpegAo3u, NpogykmuBHa pey; eMOUUOHAAHO pa3Bumue — eMouuu- Cu-
Myauuu U eMoUUuU-U3pa3u; couuaAHo u gBuzameaHo pazBumue.

Apy20 npeumyuiecmBo Ha mecma e moBa, ye Mol e cbobpazeH ¢
bbacapckama e3ukoBa u kyamypHa cneuuduka. Creg npegBapumenHo
anpobupaHe Ha gBe napaneAHU dopMu, koemo e caHgapmHa npakmu-
ka npu cb3gaBaHe Ha MakbB Mun uHcMpyMeHmMu, ca ulbpaHu Hal-go-
6pume mecmoBu 3agadyu, cbomBemcmBawu Ha Bb3pacmoBume ocobe-
HOCMU Ha geuama u npegcmaBsauiu koHcmpykmume B8 u3cregBaHume
obracmu. CAreg nuaomHama daza ckpuHuH2 mecmbm e npuAoXkeH B
u3caegBaHe Ha 6AuU30 6000 geua, Bb3 ocHoBa Ha koemo BnocregcmBue
ca cb3lgageHu kpamkume dopmu Ha mecma, a HopMume 3a mecmoBug
6an Ha kpamkama dopma - 2019 2., ca u3BegeHu 3a gBe Bwv3pacmoBu 2py-
nu:om3go32.u3Muom32.U3M go3a ubm, koemo e ocHoBaHue 3a
No-20AIMa NPeUU3HOCM Ha NOAyYeHama oueHKka.

HagexkgHocmma (u3MepeHa ¢ mecm-pemecm) u BbmpewHama
Cb2AacyBaHocm Ha ckpuHUH2 mecma ca u3cAegBaHu B nbpBoHavaa-
HUS My BapuaHm (AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2014). AaHHUMEe 3a

MPVOBLWABALLOTO OBEPA3OBAHWE - Cb3AABAHE HA MOAKPEMALLA CPEAA

19



20

koHcmpykmHama BaAaugHocm, ceH3umuBHocmMma u cneyuduyHocmM-
ma Ha kpamkama dpopma Ha ckpuHuH2 mecma om 2018 2. ca npegcma-
BeHu B8 gokaag npeg AeBemuga koHzpec no ncuxonozud (AmaHacoBa-
TpudpoHoBa 2021).

Apyau UHCMpyMeHmMuU, koumo ca uy»kgoe3ukoBu, HoO Mo2am ga 6bgam
NpuUAaz2aHu B8 ckpuHuH2 u3cAegBaHe Ha geuama om NpegyyYuAUULHa Bb3-
pacm, mblU kamo ca aganmupaHu 3a BoAzapug, ca CkpuHUH2 Mecmbm
3a gemcko pa3Bumue Denver Il u PeUmuHz ckanama 3a oueHka Ha gem-
ckomo pa3Bumue Developmental profile 3 (Elo608a 2012) Ha AXK. AAnbpH
(www.osbulgaria.com).

MpoBexkgaHe Ha ckpuHuUH2 uzcAregBaHemo
8 nogxogaw,o BpeMe u B Hal-go6pama 3a gememo cpega

B Hapegbama 3a npuobuiaBauwiomo obpa3zoBaHue e npegBugeHo
Mpuz20guWHUMe geua ga 6bgam u3zcaegBaHu npu nocmvnBaHemo um 8
gemckama 2paguHa (4A. 9, aA. 1), kamo moBa e HaU-yga4yHO ga cmaHe caeg
ycnewHama uM aganmauusa koM HoBume ycaoBus, kosmo obukHoBeHo
Mmpae eguH-gBa Meceua; Mo obaye He ce npoBexkga HenocpegcmMBeHo
cAeg NpogbAkumMeAHo boaegyBaHe uau mpaBMamuuHo npexkuBaBaHe Ha
gememo.

B 2paguHume, 8 koumo ce npoBexkgam u3cregBaHua ¢ mecma no-
HacmosuleM, negazozudveckume cneyuaAucmu NCUXOAO3U U Ao20negu
ca NpeMuHaAu npe3 obydyeHus U cynepBu3ud u ca nogzomBeHU ga 20
npuAazam B makcumaAHo 6Aa2oNpUAMHa 3a gememo cpega, ga cregBam
UHguBugyaAHUsS My meMn, ga noggbpykam uHmepeca My, 6e3 ga My
gaBam obpamHa uHdopmMayusa 3a moBa kak ce e cnpaBuno.

MoAy4yaBaHe Ha uHdopMauus om pa3AUYHU U3MOYHUUU
MpodecuoHaAHOMO NpuAazaHe Ha ckpuHuH2 mecma He gonycka dop-

MaAeH nogxog, B kolmo ga ce HagueHaBam HeaoBume Bw3iMoykHOCMU U
UHMepnpemMayuama Ha pesyamamume ga HagxBbpaa ueaume, 3a kou-
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Mo e cv3gageH. CaMo ko2amo pe3zyaAmamume Ha mecma ce UHmepnpe-
mupam agekBamHo U ce opueHMuUpam cnpsamo ueaume, koumo modu
U3N©LAHABa, Mol nocmuza BaaugHOoCcMMa cu kamo UHCMpyMeHm.

N3Bogume om Hezao He mMpabBa ga Bogam B HukakwvB cayual go
cmuaMamu3upaHe U guckpuMuHauug Ha ulcaegBaHume geua. Aobpama
npakmuka HaAa2a Cb4emaHOMO NPUAa2aHe Ha Pa3AUYHU NO Xapakmep
Memogu, om Koumo ga ce NoCmMu2He NO-NbAHA U USAOCMHa KapmuHa 3a
CbCMoAHUEMO Ha gememo B8 mo3u MoMeHmM Ha He2zoBomo pa3Bumue.

Tecmobm e gonbAHUMEAHO cpegcmBo, koemo Moyke ga gage ueHHa
uHdopMauua He camo 3a moBa B kou obaacmu uma puck om npobaemu,
HO U kou ca CUAHUMe cmpaHuU Ha gememo, Bbpxy koumo mMoXke ga ce
HagzpaXkga, kamo ce koMmneHcupa u3BecmHomo 3ab6aBaHe B gpyau 06-
Aacmu.

B moBa omHoulieHue e YkenAameAHO CbdyemaHuemo Ha koaudecmBe-
HU U kauecmBeHu Memogu 3a oueHka, HabAlogeHue Ha geUHocmMumMe,
B8 koumo ce BkalouBa gememo, Ha uzpume, koumo npegno4yuma, U gp.
Pa3AuUYHUAM No2Aeg Ha pogumeAume U Ha negazozudeckume cneuyua-
Aucmu koM gememo no3BoaaBa ga ce nocmuzHe egHa MHO20CMpPaH-
Ha npegcmaBa 3a HezoBume ocobeHocmu u kayecmBa, 3a cuAHUMeE My
cmpaHu u u3aBu, kakmo u 3a me3u npobAemMu, Hag koumo cregBa ga ce
pabomul.

3amoBa ocobeHo 3HauveHue uma koMnaekcHama uHmMepnpemauus
Ha pe3zyaAmamume - 8 usrama B83aumocBop3aHocm Ha koeHUMUBHUME
yMEeHUS§, Couuo-eMoUUoHaAHOMO ¢yHKUUOHUpaHe, nocmuykeHudma B8
gBuzamenHomo u e3ukoBomo pa3zBumue, kamo npouecume BB Bcaka
egHa om msax noBAaugBam npomMaHama Ha ocmaHaAume.

BAageeHe Ha 6bA2apcku e3uk om geuama
C pa3AuueH MauuuH e3uk

B uA. 8, aA. 3, m. 2 om Hapegbama 3a npuobwaBaujomo obpazoBaHue
kamo eAneMeHM Ha paHHOMO oueHsABaHe ce BkalouBa onpegensHemo Ha
HeobxoguMocm oM gonbAHUMEAHU MOgYAU 3a geuama, koumo He Baa-
geam 6vA2apcku e3uk.
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Caabomo BrageeHe Ha Hbaz2apcku e3uk om geuama om Hakou Maa-
UuHCcMBeHuU obujHOoCMU Cb3gaBa cepuo3HU Npeyku 3a ycnewHocmMmMa Ha
msaxHama nogaomoBka, Bb3numaHue u couyuaAuzauusa u He no3BoaaBa
geuama ga ce Bwv3nonlBam B8 makcumanHa cmeneH om Bw3MoXKHOCMU-
me Ha npegyYuAuuLHOMo obpazoBaHue. ObyyeHUEMO UM Ype3 JONbAHU-
MEeAHU MOgyAU He caMo we cbgelcmBa 3a dopMupaHe Ha e3ukoBu yme-
HuUg 3a BGbAz2apcku e3uk, HO We cNoMOo2He 3a USAOCMHOMO UM pa3Bumue
U yCnewHoOmMo U NbAHOUEHHO ydacmue B8 negazoz2udeckomo B83aumo-
gelcmBue. B npoBegeHomo ckpuHuH2 u3caegBaHe npe3 2013 2. 26 % om
geuama BvB Buv3pacmoBud guana3oH 32.—3 2. U 6 M. ca gBye3uyHu ¢ Mau-
YUH e3uk, pa3auveH om 6bA2apckua (AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2014).
Te3u geua geMoHCMpuUpam pa3AudHa cmeneH Ha BrageeHe Ha GoA2ap-
cku e3uk, kosmo Moxke ga ce ycmaHoBu 06ekmuBHoO upe3 pesyaAmamume
uM no e3ukoBama cy6ckana Ha ckpuHUH2 mecma. B mo3u nAaH mecmbm
MoXke ga 6bge u3noA3BaH om negazozudeckume cneyuaAucmu u kamo
obekmuBHa oueHka 3a onpegeAsHe Ha HeobxogumMocmma om BkalouBa-
HemMo Ha goNbAHUMEAHU MOgYAU 3a yckopeHomo oBaagaBaHe Ha GbAzap-
cku e3uk B8 obyyeHuemo Ha geuama — B cAayyal ye nocmukeHuaMa Ha
gememo ca nog kpumuuHug 6aA, dopMupaH ocHoBHO om almemume
Ha peuenmuBHuUg peyHuUk U Bbnpocume, cBbp3aHuU C NO3HaHUE 3a cebe
cu. ToBa e BaykHo ycaoBue gByeszuvHumMe geua u B yacmHocm me3u om
ysa3B8umMume 2pynu ga 6bgam BkaloueHu B8 obpa3zoBamenHu gelHocmu,
koumo wie Hacbpyam HaBpeMmeHHOoMoO 0BAagsaBaHe Ha bbA2apckus e3uk
U we 2apaHmupam 6bgeuwomo UM ycnewHo pa3Bumue. CouleBpemMeHHO
ycmaHoBaBaHemo Ha mo3u kpumuueH npaz 3a BrageeHe Ha GbA2apcku
e3uk npegna3zBa om onacHoCmMmMa pe3yAmamume Ha me3u geua ga ce
UHMepnpemMupam Noz2pewHo, kamo mBvpgeHue 3a HaAuYue y Max Ha
omMKAOHeHUE oM MuNUYHOMO pa3Bumue.
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CbAbPXXAHUE U TEOPETUYHA
OBOCHOBKA HA CKPUHUHT
TECTA 3A TPUTOAULLUHU AELIA

Cv3gaBaHemo Ha ckpuHUH2 Mecma e N0g4YuUHeHOo Ha ugedma ga 6bge
yHUBepcaneH uHCmMpyMeHmM u 3amoBa B Hezo ca BkaloueHU mecmoBu au-
MeMu om pa3AuYHU obAacmu Ha pa3Bumuemo- no3HaBameaHo, e3ukoBo,
€MOUUOHAAHO, COUUAAHO U gBuz2amenHo. M36opbm Ha mecmoBume 3a-
gaJyu e ocbuwecmBeH maka, ye ga ompazaBam Hakou om HaU-BakHuUMe
nocmuwkeHusa Ha geuama B8 ma3u Bo3pacm. MNpoBegeHume cmamucmu-
yecku aHaAu3u pa3zkpuBam, ye cmpykmypama Ha mecma ce Bb3Npous-
Bexkga Hal-gobpe ¢ budpakmopeH Mogen, B kolimo ce omgens eguH obuy,
U wecm cneuuduyHu dakmopa, onpegerduiu mecmoBume cybckanu.
B mo3u nAaH B 6anoobpazyBaHemo Ha obujama ckpuHuH20B8a oueHka
yyacmBam Bcuuku almemu, Ho camo Hakou om max ydyacmBam BvB dop-
MUpaHemo Ha omgeAHUMe cybckanu.

C HaU-2ongMa meykecm Bopxy obuiua pakmop ca mecmoBume 3aga-
yu, ompazaBawu pa3AuYHU achekmu Ha nho3HaBameAHOMo pa3Bumue Ha
geuama, 3agavyume 3a peuenmuBHa peu, kakmo u Bonpocu, cBbp3aHu cbe
cebeno3HaHue. BkalouBaHemo Ha almemMume 3a peuenmuBHama pey B8
mMo3u 6a3uceH dakmop ce obacHABa ¢ pakma, ue oBragaBaHemo Ha peu-
ma e koMnaekceH npouec U NpegnoAaza He caMo yMeHuUd 3a obpabom-
kama Ha cneuuduyHa e3ukoBa uHdopMayug, HO U 06WU NO3HaBameAHU
yMeHus, B yacmHocm oHe3lu om max, koumo obycaaBam ycnewHama ka-
meaopu3zayua om gememo Ha obekmume u peHomMeHUMe om 3aobuka-
ASUdama gedcmBumeaHocm.
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Ba3ucHume no3HaBameAHU cnocobHocMuU ce ompaszdBam Bopxy yc-
newHocmMmMa U Ha mecmoBume 3agadyu, koumo dopmupam cybckanu,
Makap 8 msax ¢ NO-CUAHO U3pa3eHo BAUAHUE ga ca yMeHUAmMa, cneuuduy-
HU 3a cbomBemHama obAacm. B mo3u nAaH cybckaaume o6xBauiam au-
memu, koumo umam BarkeH gaa Bopxy oBragaBaHemo Ha cheuyuduyHu
YMEHUSl U Ca CUAHO NoBAUAHU om cnocobHocmume Ha geuama B KoH-
kpemHama npegMemHa obaacm. TokMo 3amoBa me ca nokazameAHu 3a
pa3zBumuemo u Hanpegbka 8 oBAagaBaHemMo Ha 3HaHUA U popMupaHeMo
Ha yMeHud, cBobp3aHu c obpabomka Ha UHOPMaLUA OM ONPEJEAEHO Cb-
gbpykaHue.

Cybckanume Ha ckpuHUH2 Mmecma 3a MpuU20guUWIHU geua ca: e3ukoBa
npogykuusg, npocmpaHcmMBeHU NpPegAo3u, EMOUUOHAAHO NO3HaHUeE (pa3-
HbupaHe Ha eMOUUOHaAHUMeE cumyauuu), pa3no3HaBaHe Ha eMoyuU, COUU-
aAHU U gBu2amenHu cnocobHocmMu (2py6u u duHu).
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2.1. Mo3HaBameAHo pa3zBumue

TecmoBume almeMu, cvb3lgageHu 3a oueHka Ha no3HaBameAHume
cnocobHocmu B nvbpBoHauvaAHama pa3uwiupeHa Bepcua Ha mecma, ca
cBobp3aHu cobC: pazbupaHe Ha NpPUYUHHO-cAegcmMBeHu Bpob3ku, dopMupa-
He Ha noHamMu4a u kamezopuu (omkpuBaHe Ha cxogcmBo), pa3zpaHuya-
BaHe Ha kamezaopuu no npu3Haka ,ogyuieBeHocm — HeogyuleBeHocmM",
pa3bupaHe Ha oMmHoweHUa Mexkgy obekmume (pewaBaHe Ha 3agayu No
aHaAo2ug), pabomHa naMem U pa3bupaHe Ha YucAaa (MymaduueBa 2014).
Mpu cb3lgaBaHemo Ha kpamkama Bepcus Ha mecma om nbpBoHayvaa-
HUA Habop ca uzbpaHu camMo Mme3u almemu, koumo uMam Hal-20AgMa
meykecm no ¢akmopa ,06uiu no3HaBameAHU cnocobHocmu” u koumo
npegcmaBam cnocobHocmMma Ha gememo 3a pa3bupaHe Ha NPUYUH-
Ho-cAegcmBeHu Bpb3ku, 3a pa3cwkgeHus No aHaAo2ud, 3a koauyecmBe-
Ha oueHka u bpoeHe.

Pa3z6upaHe Ha npu4uHHO-cAegcmBeHU Bpb3ku

CnocobHocmma ga ce omkpuBam npuduHHO-cAegcmBeHU Bpb3ku
e dyHgamMeHmMaAHa B yoBewkusa ncuxudeH »kuBom; ma no3BoadBa ga ce
u3zguz2am xunomesu u ga ce popMupam obdcHUMEAHU MOgeAU 3a GeHo-
MEHU oM pPa3AuUYHU npegMemHu obaacmu - duluka, Guorozuq, couuan-
HU g9BAeHuda U gp. CnocobHOoCMMa Ha geuama ga omkpuBam NpuYuH-
HO-cAegcmBeHU omHoweHud B 3a0bukarauwama 2u gedcmBumeaHocm
ce nposaBaBa paHo B pa3Bumuemo um, Makap u No pa3AudHO Bpeme B pa3-
AUYHUME obAacmu. Aopu owle B nbpBama 20guHa 6eb6emama 3ano4Bam
ga pa3zBuBam cBoume ymeHus ga HabAlogaBam, aHaAu3zupam u ompasa-
Bam npuduHHO-cAegcmBeHu Bpwv3ku, kamo npocaegaBam 818 Bpememo
pa3zAUYHUME CbCMOoAHUA Ha obekmume u ce opueHMuUpam B8 paz2pbula-
Hemo Ha npouecume, koumo ce cAaydBam ¢ max.

MoBeuemo u3caegBaHusa Bvpxy paHHUMe gemcku kay3aAHU pa3cok-
geHusd ca HacoyeHU kbM cobumud, cBbp3aHu ¢ gBuykeHue Ha dusuvecku
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obekmu, kakmo u koM onpegeaaHe Ha ycroBuama, 8 koumo B3aumo-
gelicmBusama ce npueMam 3a NPUYUHHO-cAegcmBeHu. Pa3bupaHemo 3a
du3zuyecka kayzaaHocm e uzcaegBaHo Hal-paHO Nopagu PoASMa Ha Npsa-
komo HabAlogeHue om cmpaHa Ha gememo Bbpxy cneuuduuHu dulude-
cku ¢eHomeHu, kamo HanpuMep me3u, B koumo eguH gBukeuy, ce obekm
Nnpu cbAbLCLK ¢ gpyz npegu3lBukBa HezoBomo 3agBurkBaHe. C noMouima
Ha Memoga xabumyupaHe u3zcaegBaHuamMa pazkpuBam, ye owe koM 6
Meceua 6ebemama omyumam NPUYUHHO-cAegCcMBeHUMe omHouweHus,
cBvp3aHu ¢ gBukeHue, npoBokupaHo om B3aumogelcmBuemo Ha du3u-
yecku o6ekmu, koumo HabalogaBam (Scholl & Nakayama 2002).

Apyau u3cregBaHug 2u gonobABam, kamo noka3Bam, ve kom 8 mece-
ua 6ebemama geMoHcMpupam cbu,o Mmaka u o4yakBaHusa 3a npomsHa 8
CbCMOsHUAMA Ha pa3AuYHU obekmu u npegMemu 8 pesyamam Ha OCb-
wecmBeHume om YyoBeka geldcmBuga (Muentener & Carey 2010). ToBa ce
cbyemaBa no BpemMe c onpegeAeHU nocmukeHuUsa Ha geuama B8 oBaagga-
BaHemo Ha pa3AudHU dopMu Ha gBuykeHue kamo gocmuzaHe go 6AU3bK
obekm, xBauiaHe, cmabuAHa onopa Npu cagaHe u gp. AkmuBHomo npo-
y4yBaHe Ha peaAHOCMMa om cmpaHa Ha 6bebemama, uznpobBaHemo Ha
pa3AuYHU gelcmBug, koumo Bogam go onpegeneHa mpaHcdopMauud
Ha 3a06ukarauiume 2u obekmu, e BaykHo ycroBue 3a pazBumue Ha npeg-
cmaBume uM 3a cBbp3aHOCM U NPUYUHHO-CAegcmMBeHa obycaoBeHocm.
Taka HanpumMmep 6eb6emo, koemo ¢ pbkama cu cAaydalHo 6yma cBogma
uepauka-gpovHkanka, 3anouBa ga noBmapa moBa gelcmBue, 3a ga noc-
muzHe YkenaHuda edekm — u3gaBaHemo Ha 38yk.

Apyza BarkeH dakmop 3a paz3Bumue Ha gemckume npegcmaBu 3a
NPUYUHHOCM, cBobp3aH CbC CoUuUaAHamMa cpega, € Mo3u, Ye geuama oule
npegu nbpBama cu 20guHa 3anoyBam ga pa3zbupam ueaeHacoyYeHoCcm-
ma Ha 4YoBeuwkume gelcmBus, opueHmMauudma umM kbM onpegeneHu
obekmu. CoyuanHama komyHukauus Ha mMaakomo 6ebe ¢ 6Auzkume My
xopa U Hal-Beue ¢ pogumens / 2pukewsus ce yoBek, 8 xoga Ha koemo
uMa akmuBHo B83aumMogelcmBue, m.e. ocbulecmBaBaHe Ha gelcmBue,
npegu3zBukBaw,o onpegeaeH omzaoBop U peuunpoyHocm, cbudo Bogu go
pa3Bumue Ha gemckume npegcmaBu 3a kay3aaHocm. MHO20 om u3cAeg-
BaHusma HacouBam kbM poAsma Ha COUUaAAHOMO No3HaHue, B yacm-
Hocm - koM Bw3HUkBaHe Ha pa3bupaHemo 3a HamMepeHusmMa u ueaume
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Ha gpyaud 4YoBek, 3a yuemo nocmuzaHe Mmou ocbulecmBsaBa koHkpem-
HU gelcmBuga. Aeuama HabalogaBam gelcmBusma Ha gpy2ume xopa
u ycmaHoBaBam koe gelcmBue Bogu go nocmuzaHemo Ha onpegeAeH
pesyamam kamo BkalouBaHe Ha Aamna, meaeBu3op u gpyz2a goMakuHcka
mexHuka, kakmo u Ha pobomu3supaHume gemcku uzpavku (Buschbaum
et al. 2011).

Aopu Bv3 ocHoBama Ha Manko koaudecmBo uHdopMayua geuama 2e-
Hepupam ob6ACcHeHUS U NPUYUHHO-cAegCcMBeHU pa3cykgeHusa, dopMupam
ovakBaHug 3a edpekma Ha Heno3Hamu uHMepBeHuuu (Meltzoff et al. 2012;
Gopnik & Wellman 2012). Hew,o noBeue, me Mo2zam ga npaBsm u3Bogu 3a
edbekmume om gelicmBug, koumo gopu He HabalogaBam HenocpegcmBe-
Ho. OcBeH npocmMume npu4uHHO-cAegcmMBeHu Bpbiku, geuama ca cnocob-
HU ga oBAagaBam abcmpakmHo 3HaHuUe u3BbH HaydaBaHemo Ha npekume
cAegecmBuga om onpegeneHu gelcmBus, ga pa3kpuBam B3aumocBop3aHu
cvbbumug u ga omkpuBam kayzanHocm Bw3 ocHoBa Ha No-cAoXKHU Bepoam-
HOCMHU CxeMu — Hanpumep uzpadka ce 3agBukBa npu onpegeneHa kom-
BbuHayug om BymoHu, HO He U npu gpyaa (Gopnik & Wellman 2012; Walker
& Gopnik 2017). B mo3u cAyyal geuama obpabomBam cmamucmuyecka
uHbopMauusg, cBbp3aHa C omyumMaHe Ha ycAoBHUME 3aBucuMocmu Mexk-
gy pa3AuYHU cCbbumus. Te MO2am ga uHMezpupam me3u cneuuduyHU 3a
obracmma npegcmaBu ¢ gaHHU om cmamucmuyecko ecrnecmBo. B mo3u
nAaH gemckume pa3bupaHus 3a NPUYUHHO-cAegcmMBeHU Bpw3ku He Mo-
2am ga 6bgam obacHeHU C No-npocmusa nepuenmMuBeH aHaAu3 Ha Heno-
cpegcmBeHo HabAlogaBaHomo.

Kamo o606uaBam pe3yaAmamume om MHo206polHUMe ekcnepu-
MeHMaAHU u3cAegBaHugd, ulcanegoBameaume cmuz2am go u3Boga, ue
mMe3u NpUYUHHO-cAegcmBeHu Bpwvlku ce cnpykmypupam 8 abcmpakm-
Ha U koxepeHmMHa uHMyumMuBHa meopusa 3a cBema, koamo geuama pe-
Bu3zupam, kozamo Hampynam gocmamub4yHO NpomuBopeyaula UM UH-
dopmayusa. ToBa ce cayuBa nog cuAHOMO BAUSHUE Ha obpa3zoBameAHUMe
B3aumogelcmBug, 8 koumo gememo ce BkalouBa kakmo B8 gemckama
2paguHa, maka u u3BovH Heqd. HanpumMep geuama om paHo dopMupam UH-
mMmyumuBHa meopug 3a 6uorc2udHUMEe BugoBe, B koamo Bogeuy e NpuH-
UUNoM Ha aHUMU3Ma, M.e. pa32paHuUYeHUeMo Ha ocHoBama Ha ogyule-
BeHocm - HeogyweBeHocm. BnocaegcmBue a peBu3zupam u uzguz2am

CbABPXAHNE M TEOPETUYHA OBOCHOBKA HA CKPUHWHT TECTA 3A TPUTOANLLIHN AELIA

27



28

gpyau obdacHUMEAHU cxeMu, B koumo goMuHuUpa BumaAu3zmMbm — Mpu- U
yemupu2oguUWHUME geua pa3zbupam, ye kuBomHumMe U pacmeHuUsmMa,
HO He U HeogyuweBeHuUMe npegMemu, pacmam, NPOMeHAM ce N0 MOYHO
onpegeAeH Ha4vuH (Inagaki & Hatano 2002). Te 3Hagm, Yye caMo Xopama, HO
He u uzpadykume kykau, Mo2zam ga uznumBam uyBcmBa, ga Mucaam, ga
Bv3npuemMam u ga uMam cnomMeHu, koumo obycraBsam maxHomo noBege-
HUE U Ca NpUYUHa 3a onpegeAeHU gelcmBus.

MHo206poUHU u3lcAegBaHua Ha geua B8 nepuoga 16-36 Meceua nokas-
Bam, ue B8 cBoama uzpa, koecamo ca uznpaBeHu npeg Heno3Hamu obek-
mMu, me nogxoXkgam koM maxHomo npoy4BaHe c onpegeAeHu odakBaHus,
uznpo6bBam pazAudHU gelcmBug, koumo Hanogo6aB8am uHMyumMuBHo
ekcnepuMeHmupaHe. BneyamasaBawu ca ymMeHuUama uM ga cBop3Bam
cvBceM ganeyHU U omKkbCAeYHU Yacmu om uHGOopMauus U ga cblgagam
ype3z max kayszaaHa cxema, kamo npoaBaBam uyBcmBumenaHocm kom
HabAlogaBaHume cramucmuyecku 3akoHoMepHocMuU U u3BAuYam gopu
abcmpakmHu cxemu, koumo 2u obycaaBam.

Pe3yAmamume om eMnupuyHU u3cregBaHuda nokazBam, ye He camo
5-20guwHUME geua, HO gake U geuama Ha 3 20gUHU MOo2am ga Haydyam
ycnewHo, gopu om ockbgHa uHdopMauus, kou om HabAlogaBaHume om
Max NpoMeHAUBU ca pereBaHMHU U yyacmBam B onpegeAeHU NPUYUH-
Ho-cAegcmBeHu Bpb3ku. PazbupaHemo Ha gememo 3a kayzaaHocm BbB
duzuveckume g9BAeHUs U PeHOMEHU CbUlo ce ocHoBaBa Ha UAAOCMHOMO
UM HauBHo pu3udecko no3zHaHUe, B koemo ce u3guz2am obacHeHUs — Hanp.
obrauume, bypume ce npeguzBukBam om NpUpPOgHU NPUYUHU, @ He NO
HakakoB uzkycmBeH HauvuH, NoBAUAH om YoBeka. MpuyuHHO-cAegcmMBe-
Hama pamka MoXke ga yAecHU pa3zbupaHemo Ha geuama 3a aHaAo_2uuUMme
Merxkgy obekmume (Walker & Gopnik 2017).

ABe mecmoBu 3agaydu oueHsaBam cnocobHocmma 3a pa3zkpuBaHe Ha
NPUYUHHO-cAegcmBeHu Bpwb3ku. ToBa ca 3agavume, 8 koumo om geme-
mo ce u3zuckBa ga cu npegcmaBu kak uye uzanexkga o6ekm/naog (kynuuka,
a6baka) caeg onpegeneHo gelicmBue ¢ max — nouyucmBaHe/pa3psa3BaHe.
OmezoBopume ca nogpegeHu no HavuH, koUmo no3BoAaBa ga ce oueHuU
pa3bupaHemMo Ha NpoMsaHama, KogMmo wie ce CAy4U € me3u CMUMYyAU.
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Pa3cwkgeHusa no aHaAo2uu - omkpuBaHe Ha omHoweHus
MeXkgy pa3AuvHuU gBolku o6ekmu

Owie om paHHa Bv3pacm geuama geMoHCmMpuUpam ymeHus 3a op-
MUpaHe Ha abcmpakmHo 3HaHue, kamo u3BAudam uHdopmMauud 3a Bpb3-
kume u omHoweHUsMa Mexkgy obekmume u He ce o2paHuYaBam camo
go ycmaHoBaBaHe Ha BbHWHOMO UM nepuenmMuBHO cxogcmBo. Cno-
cobHocmma ga ce u3Baudva makwvB Bug uHdopmauyusa e B8 ocHoBama Ha
pa3zBumuemo Ha No-CAOXKHU no3HaBameAHu yMeHud, kamo Hanpumep
kamezopuzauusma, npu kosmo ce ycmaHoBaBam cxogHU cmpykmypHu
cBolcmBa, xapakmepHu 3a pa3audHUMe ekzeMnaapu, BAuzawu B egHa u
coWwa kamezopug (Hofstadter & Sander 2013). OmkpuBaHemo Ha aHaAo2u4
MeXkgy obekmume B 3ao0bukanauiuga cBam e cpegcmBo 3a ycBoaBaHe Ha
HoBa uHdopMauus u pecnekmuBHo BarkeH uHCMpyMeHmM 3a yueHe. To3u
Bug pa3cwkgeHue no aHano2uga uzpae BaxkHa poAa B no3HaHUEeMO — pa3-
kpuBaHemo Ha obujama peAayuoHHa cmpykmypa Mexkgy gBoUku ene-
MeHMU MoXke ga CmuMyAUpa ydyeHemo U ga 3agbAboyu koHuenmyaAHo-
Mo pa3zbupaHe B gageHa npegMemHa obaacm. ToBa Bogu go u3zpaykgaHe
Ha uganocmHa koHuenmyanHa cmpykmypa om omgeAHuU HecBop3aHu Yac-
mu uHdopMauus, kakmo u cbgelcmBa 3a koHuenmyaAHama U NpoMaHa
npe3 kpamku BpemeBu nepuogu.

HoBume ekcnepumMeHmanHu ulcregBaHug Ha 6e6ema go HaBbpwBa-
He Ha NbpBama uM 20guHa noka3Bam, ye gopu koM cegeMmeceyHa B1o3-
pacm me Mo2am ga u3zBaekam uHdopmauus 3a gBe gBouku, cocmaBeHu
om pa3AudHU npegMemu, kamo 2u mpemupam kamo ,cxogHu“ nopagu
moBa, ue enemeHmMume BvB Bcaka gBolka ca egHakBu (Ferry et al. 2015).
ToBa Bogu yuyeHumMe go mBbpgeHuama, ye abcmpakuugma Ha omHo-
WeHUamMa ce CmuMyAupa Ype3 cpaBHeHue Ha cbnocmaBuMu No onpe-
geAeH npu3Hak obekmu, kakmo u ue mo3u npouec ce 3ampygHsaBa, ako
obekmume ca 3abererkumu U cuAHo omkpoaBauwiu ce (Hespos & Gentner
2020). M3cnegoBameAaume gopu cmuzam go npegnoAoXkeHuemo, ye
6ebemama ce paxkgam ¢ MexaHuU3MU 3a obpabomka Ha UHbOpPMaUUs 3a
aHano2uu, koemo no3BoadBa oue caeg paXkgaHemo ga 3anoYHam Ha-
y4aBaHe Ha omHoweHusmMa MeXgy 3aobukarguiume 2u obekmu. Bon-
peku HaAuyuemo Ha NnpomMuBonoAOXKHU NO3UUUU, MHO20 OM ydyeHume
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npuemMam, 4ye oCHOBHUSM MexaHU3bM 3a moBa e cpaBHeHuemo. Mopagu
o2paHuYeHume Bov3lMoKHOCMU Ha nepuenmMuBHUME Npouecu, Ha pa-
6omHama namem u Ha BHUMaHuUemo UM Maankume 6e6ema Mo2am Nbp-
BoHauanHoO ga ce dokycupam Bopxy omgeAHUMe obekmu, a caeg moBa
ga 3abenexkam Bpwikama Mexkgy max npu noBmopeHue Ha Hakou om
Beue npegcmaBeHume. 3amoBa yyeHUMe npoz2Ho3upam, yYe BB Bu3-
pacmma 2-3 Meceua me we 6bgam no-ycnewHu 8 abcmpakuuama Ha
omHoweHua Mexkgy gBa obekma, koezamo umM ca npegcmaBeHu nocae-
goBamenHo, omkoakomo kozamo umM ce npegocmaBam noBeue pa3Auu-
HU ekzeMnAgpu (Anderson et al. 2018).

Hal-yuecmo cnocobHocmma 3a pa3cwkgeHue No aHaAo2US Ce U3CAeg-
Ba ¢ npegcmaBgaHe Ha egHa gBouka cmuMyAu — npegMemu, obekmu,
mMeXkgy koumo uma onpegeneHa Bpuoika. OcBeH moBa ce nogaBa u HoB
cmumyA, kamo ce ueAu gememo ga u3bepe nogxogaw, obekm, 3a ga ce
odopmu gBoulka, koamo ga Bv3inpousBexkga cbulama Bpwv3ka kamo ma3zu
Ha cmuMyAume B 6a3ucHama. Bpb3lkama 8 6a3ucHama gBolka moke ga e
npocma, kamo Hanpumep — cxogcmBo no popma, HO MoYke U ga e gocma
No-cAOXKHa U mpygHa 3a pa3kpuBaHe. MHO2020gUWHUME eMNUPUYHU U3-
cAegBaHusa noka3Bam, ye gopu B Hau-pa3AudeH ekchepumMeHmManeH KoH-
mekcm geuama Hau-yecmo npaBam u3bop 3a cxogcmBo Mexkgy o6ekmu-
me no BoHWeH npu3Hak (UAU Npu3Hauu) — B cbomHouweHue geBem koM
gecem cnpamo cxogcmBo no omHoweHua (Christie & Gentner 2010). Ako
npegBapumenHo ca buau 0byuyeHU ga mbpcam cxogcmBomo B omHowle-
HusmMa Mexkgy gBolku obekmu, kamo uzHopupam BbHWHamMa NpuAuka
Ha oMgeAHUMe eAeMeHmMuU, geuama ce Haco4yBam npaBuaHo kbM omkpu-
BaHe Ha omHoweHuUaMa Mexkgy obekmume.

Tpu2oguwHUME geua e no-BeposmHO ga ce cnpaBsam ycneuwHo ¢
omkpuBaHe Ha aHaAo2uu, ocHOBaHU Ha NPUYUHHO-cAegCcMBeHU Bpb3-
ku, kamo ce uma npegBug npozpecom B oBragaBaHemo Ha kay3aaAHOMO
3HaHue. CoweBpeMeHHO, OMHOCHO CbgbpXkaHUEMO Ha OMHOoWEeHUAMaA
Mexkgy obekmume cregBa ga ce umMam npegBug u dakma, ye geuama B8
mMo3u Bv3pacmoB nepuog Hal-4ecmo cb3gaBam napaguaMamuyHU aco-
yuauuu, npu koumo obekmume ca meMamuyHo cBbp3aHu (Sloutsky et al.
2017). ToBa 0bycraBs BeposmHocmma 3a ycnewHo pa3kpuBaHe om mpu-
20guUIHUMe geua Ha aHaAozus, B koamo Bpvzkama Mmexkgy eaAeMeHmume
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Ha u3xogHama gBolka e ocHoBaHa Ha meMamuyHa 6Au3oCcM (Hanpumep
XpaHa — MebeAu — Maca, CmMoA, nmuuka — 2He3go; kokan — kyue).

Bpb3kume Mexkgy peaaHu obekmu, koumo ca HaAu4vHU B Henocpeg-
cmBeHusa onum Ha gememo U koumo Beye ca NO3HaMU 3a He20, MO2am
ga 6bgam gobpa 6a3a, kosmo ga ce npeHece kbM gpyeaa gBolka o6ekmu,
koumo odopmam ueaeBama yacm Ha aHaAoz2uamMa. Taka Hanpumep Aec-
HUMe 3a HabAlogeHuUe No3HaMU NpUYUHHO-cAegcmMBeHuU Bpb3ku ca gobpa
OCHOBa 3a 0BAagaBaHemo Ha aHaAo02UUME — HanpuMep MpaHchopmMauua
Ha obekm BcaegcmBue Ha ocbwecmBeHo gedcmBue (Hapsa3aH NAOY, Ha-
MokpeHa gpexa u gp.). Pa3cwkgeHussma no aHaAo2uu u3zuckBam uHme-
2pupaHe Ha HakoAko uzmoyHuka Ha UHGOPMaUUS U pa3AuYHU cpaBHeHuUsa
kakmo Bompe 8 omgeAaHume cpaBHaBaHu gBoUku eanemeHmu, maka u
Mexkgy msax. ToBa Bogu go paskpuBaHe Ha 0bula perauuoHHa cmpykmypa.
B mo3u nepuog geuama geMoHCMpupam NPOMAHa: 0m NpUopuMeMHo
omkpuBaHe Ha cxogcmBo Mexkgy omgeaHume ob6ekmu koM cxogcmBo Ha
6azama Ha Bpw3kume Mexkgy max. BescnopHo moBa ce cayuBa ¢ Hanpe-
gbka B8 oBAragaBaHemo Ha npegMemMHOMO 3HaHUE.

Hakou yuyeHuU mecmBam poAama Ha Mm.Hap. uznbAHUMeEeACkU byHk-
Uuu - pabomua namem, BHUMaHUe, UHXUbumMopeH kKoHMPOoA, ko2aHUMUB-
Ha 2bBkaBocm B8 ychewHocmma Ha pewaBaHe Ha 3agayume 3a aHaAo-
2uu. Te ycmaHoB8aB8am, ye me3u dyHKuuu ca MH020 BaykeH dakmop, mbl
kamo no-mankume geua ce opueHmMupam nbpBo kbM HOBUA cMUMYA,
gokoankomo B8 Hezo e dpokycupaHa ueAama Ha 3agadvama. [o-ycnewHa e
cmpameausama 3a NbpBoHayanHOo omkpuBaHe Ha Bpb3kama B 6a3ucHa-
ma gBouka; egBa creg moBa HacouBaHemo koM HOBUSA cmuMyA Moyke
ga e npogykmuBHO u ga nomozHe ga 6bge omkpuma Bpv3kama B uene-
Bama gBouka ¢ nogxogauiua auncBaw, obekm 8 Heq (Thibaut & French
2016).

CmuMyAupaHemo Ha geuama ga gaBam obsacHeHue 3a HabalogeHus-
ma, koHkpemu3supawu gageHo npaBuao, 3akoHoMepHocmM, AeXkaulu 8 oc-
HoBama Ha pa3AuYHUMEe peHoMeHU, e BaxkHo cpegcmBo 3a pa3Bumue Ha
abcmpakmHomo UM MucAeHe, gokoakomo me u3Baudam uHdopmauud 3a
B3aumMoBpv3kume u omHoweHUsMa u nocpegcmMBomM MmaxHama Bepba-
AU3auu4d 2U 3akpenBam no-ycmoUyuBo 8 cpaBHeHue caMo ¢ geMoHCMpa-
yuama Ha me3u a8AeHus.
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Kakmo 3a pa3Bumuemo Ha kamezopu3zauugma, maka u 3a pa3cbkge-
HUSIMa No aHaAo2uU, kalowoBa poaa uzpae oBragsaBaHemo Ha e3uka u 03-
HauyaBaHemMo Ha Bpwb3lkume Mexkgy cmuMyAume. feHMHep u ekun om yye-
HU ycmaHoBaBam, ye 3a ycnewHomMo cnpaBsaHe ¢ aHaAoc2uaMa BAuagHue
oka3Ba e3ukbm kamo cpegcmBo, npoBokupaulo cpaBHeHue MeXkgy O3Ha-
yeHUMe C egHa U cbula gyMa npegmemu (Christie & Gentner 2010). ToBa
Bogu u go 3amBuovpykgaBaHe u BnocregcmBue go BwinpouzBexkgaHe Ha
mMaxHama cxogHa cmpykmypa. OnpegeneH nosumuBeH edbekm Ha e3uko-
Bomo o3HauaBaHe Ha peAayuuMe e ycmaHoBeH Npu MpPU20gUWIHU geua.

OueHka Ha koanuuecmBeHu npu3Hauu u 6poeHe

MHo206poUHUMEe u3cAegBaHua npe3 nocaegHumMe gBalicem 20guUHU
pa3kpuBam, ue gopu geuama B8 npegBepbarHa Bb3pacm geMoHCMpU-
pam m.Hap. ycem 3a koaudecmBo (Dehaene 2011). BAa2zogapeHue Ha ma3u
cnocobHocmM me Mo2am ga oueHdaBam, Makap u npubAauzumeaHo, 6pou-
MU koAuuvecmBa, koezamo uM ce npegcmaBam BulyaaHo, npu moBa gopu
kozamo ce koHmpoAupam npomeHAUBumMe kamo naoud, o6ukonka, 2obc-
moma Ha eAeMeHMmume, koumo ca cBbp3aHuU C YucAeHoCMmMa uM. Ta3u
cnocobHocmM ce geMoHCcmMpupa u om Hakou kuBomHu, kamo oueHkama
UM ce Nnog4yuHaBa Ha 3akoHa Ha Bebep-DexHep, cbeAacHo koUmo pa3-
2paHuYaBaHemo Ha bpoumu koauyecmBa 3aBucu om CboMHOUWEHUEMO
Mexkgy max. CpaBHeHuemo e ycneuwHo, ko2zamo CbOmMHOWEHUEMO Ha
koAnudecmBama e no-2oAamo. Ycemom 3a koAaudecmBo e MHO20 6a3ucHa
cnocobHocm, cBbp3aHa U c oueHka Ha pa3Mepa Ha pa3AudYHUMe obekmu,
a maka cbWwo U ¢ HebpouMo koauyecmBo, u ce pa3BuBa 6bp30, gopu B
pamMkume Ha NbpBama 20guHa Ha gememo.

ToBa ymeHue 3a npubAuluMeAHo, aHaA02080 ompa3aBaHe Ha koAuvec-
mBama e conugHa ocHoBa, Bbpxy kogmo BnocaegcmBue ce HagzpaXkgam
penpe3eHMayuumMe Ha eAeMeHmMapHUMe apumMemuyHU onepavuu —
cvbupaHe, uzBarkgaHe, yMHOXKeHUE U geAaeHue. B mo3u nAaH yyeHuUmMe u3-
guz2am me3ama 3a eBoAloyuoHHO 0bycAoBeHa cnocobHocm Ha YoBeka ga
6opaBu ¢ koaudecmBo, kosmo e pa3AudyHa om cnocobHocmMmma, AeXkaula
B8 ocHoBama Ha noHAMUEMO 3a YUCAO, Cb3gageHa B xoga Ha CoOUUOKyA-
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mMypHUa YoBewku onum. Mpu MoBa 3HaHUEeMO 3a No3uMuUBHUME ueAu
yucAa, koemo ce ycBoaBa om gememo 8 pe3yaAmam Ha 6poeHemo, Makap
u cBvp3aHo c oBAagaBaHemMo Ha NPUHUUNa Ha kapguHaAHocm, cnopeg XK.
Muarke u A. 3xkeMuHcka e npogykm Ha no-obujume ko2HUMuBHU cnocob-
HOCMU 3a cb3gaBaHe Ha 2pynu (kanacoBe) u Ha OMHoWeHUs Ha hogpeg-
6a - HanpuMep om no-MaAko kbM no-2onamo (Piaget & Szeminska 1941).
Be3 ma3u ocHoBonoAazauwia koHcmpykuus gememo He MoXke ga 0Baa-
gee apummMemuYyHUMe onepayuu C YucAa, He3aBUuCUMO gaAu € Hay4YuAo U
gaAu Bw3npou3Bexkga nobpBume Hakoako vucaa.

Be3cnopHa e poAama U Ha e3uka, a ommyk — u Ha cumBoAHama dyHk-
uus, 3a ga ce 3akpendam 3HauyeHuamMa Ha oBArageHUMe uudpu U gymu koM
dopMupaHemMo Ha YucaroBume noHamud (Henik et al. 2017). ToBa e 6aBeH
npouec Ha abcmpakuus, 8 kolmo gememo oBAagaBa npuHUUNa Ha Cbx-
paHeHue Ha koAaudecmBomo: He3zaBucumo om duzuveckomo pasznoAo-
YkeHUe U mpaHchopmayuume Ha npocmpaHcmBomo, koemo 3aemam,
6pogm Ha eneMeHMUMe ocmaBa eguH U CbWl. BeposmHo obacHeHue Ha
oBaagaBaHemo Ha MameMamuyeckomo 3HaHuUe e B npueMaHemMo Ha paz-
AUYHU Npouecu, UznbAHABawU aHaAo2UYHa dyHKkuus B obpabomkama Ha
koAnudyecmBeHama uHdopMauus. Yucromo ce uzzpaykga B8 MHo2006pa3ue
om gelcmBuga coc cBoda cneuuduka U omHOCUMEAHA CaMOCMOAMEA-
HOCM, @ MexaHu3Mume Ha B83aumMogelcmBue MeXgy pa3zAudHUMe HuBa
Ha penpe3eHmauus Ha koaudecmBomo Bce oule He ca gokpal u3dcHeHU.

Pa3bupaHemo Ha KapguHaAHUS NpuHUUN om gememo ce omkpuBa
B8 omgeAsgHemMo Ha NOCAEgGHOMO YUCAO NPU NpebpoaBaHemo Ha MHoxke-
cmBo eneMeHMU U ocMUCAAHEMO My kamo o3HavaBau,o obujusa 6pos Ha
Bcuuku npebpoeHu. CouieBpeMeHHO Hakou u3zcaegoBamenu noguyepma-
Bam, ue HeBuHaz2u nogobeH omzoBop o3HauaBa, ue gememo e gocmue-
HaAo go pa3bupaHe 3a kapguHaanHOCMMa. Aememo Moyke ga e Hay4yuAo
ga Bwv3npou3Berkga nocaegHama gyma npu Bvnpoc koako ca enemeHmu-
me, 6e3 ga pa3bupa, ye MmoBa uucAo o3HauaBa MHoXkecmBomo, koemo cb-
gopka B cebe cu Bcuuku enemeHmu.

B mo3u naaH 6poeHemo caegBa ga Hbge cbnpoBogeHo cbc cpaBHe-
HUE Ha 2pynume om eAeMeHMuU go NocAegHama U ¢ 069cHeHuUe, ve ¢ Bea-
ka HoBa uudpa 6poam um ce yBeauudaBa c egHo. CpaBHeHUEeMOo Ha pa3AuY-
HU NpegMemHuU 2pynu ¢ egHakoB 6poul, kakmo u cpaBHeHuemo Ha MaAbk
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6pol 2eoMempuYHU du2ypu NO pazMep nognoMazam oBragaBaHemo Ha
eneMeHmMapHUMe npegcmatu 3a yucaama. B uepoBu naaH aHaAoz2udgmMa
Ha Mpu NnpegmMema, hogpegeHu No Bb3xogaul peg, ¢ gpyaa 2pyna Npeg-
Memu, Cbgbpykauia NogobHa nogpegba, cCMuUMyAUpa abcmpaxupaHe Ha
opguHanHocmma. QopMupaHemMo Ha eAeMeHmMapHU NpegcmaBu 3a yuc-
AOMo e BaxkHo nocmuykeHue B8 pa3Bumuemo Ha geuama u nopagu moBa
B ckpuHUH2 Mecma 3a Mmpu2oguuliHU geua ca BkaloueHu gBe mecmoBu
3agayu, ¢ koumo me Moz2am ga ce u3caegBam. B nbpBama ce u3uckBa
cpaBHeHUe N0 20AeMUHa Ha NpocMu 2eoMemMpuYHU duypu (kBagpamu),
a BB Bmopama - 6poeHe Ha MHOXkecmBo npegMemu, nogpegeHu B pe-
guua.

B ckpuHuH2 mecma ca BkaloueHu gBe mecmoBu 3agadu, koumo umam
omHoweHue kbM paHHOMO MamemMamuyecko no3HaHue. B nvbpBama ce
u3zuckBa ga ce omkpue cxogcmBo no pazmep Mexkgy gBe eeomempuy-
HU duaypu, kamo moBa cpaBHeHue NnpegnoAaza ga ce u2Hopupam gBa
2pewHU omezoBopa - Ha ho-MaAka u Ha No-2oAsaMa duzypa.

Bmopama 3agaua e 3a npebposBaHe, kamo u3zbopbm Ha 6posa ene-
MeHmMu e npogukmyBaH om HeobxogumMocmma ga ce npegocmaBu Bo3-
MOXKHOCM 3a oueHka Ha wupokusa guana3zoH om UHguBugyaAHU pa3AuYUA
npu geuama. Makap 8 ouakBaHume pe3yaAmamu 3a nbpBa 2pyna no obpa-
308amenHo HanpaBaeHue ,Mamemamuka“ ga e npegBugeHo pa3Bumue
Ha yMeHue 3a 6poeHe Ha MpuU eAeMeHMa, MHO20 oM geuama Mo2am yc-
newHo ga npebposBam noBeye eneMeHMU, Npu MoBa MmaxHama komne-
MeHmMHoCcM ce omHace go pa3zbupaHe Ha MmoBa, no kakoB HayuH ce yBe-
AUYaBa 6poumMomo koAauvecmBo.
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2.2. E3ukoBo pazBumue

Bv3pacmoBa guHaMuka B8 oBAagaBaHemo Ha e3uka
8 paHHOmMo gemcmBo

OBaagaBaHemo Ha e3uka e uzkalouumenHo caoxkeH npouec, 3a kodmo
om 3HadveHue ca kakmo uHguBugyanHUMe xapakmepucmuku Ha geme-
Mo, maka u ocobeHocmume Ha cpegama, B8 koemo e omaaexkgaHo. ToBa
HenpekbcHamo B3laumogelcmBue Mexkgy ,Hamypa u kyamypa“ Hamupa
omparkeHue B meopemuyHumMe guckycuu, koumo Bogam cneuuaAucmu-
me No NcuxoAuH2B8ucmuka Ha pa3Bumuemo npe3 nocaegHuMe 70 20gu-
HU (Slobin 1973, kakmo u Slobin 1985; Bates & MacWhinney 1982; Tomasello
& Slobin 2005; Clark 2016; CmosaHoBa 2021 u gp.).

E3ukom uzpae pewaBauia poad 3a ocobuwiecmBaBaHemo Ha B3aumo-
gelicmBuemo Ha gememo ¢ okoAHUSA cBam, BkalouumenHo 3a npuobula-
BaHemo My kbM CAOXKHO Op2aHuU3uUpaHumMme couyuaAHu HopMu. Ype3 e3uka
gememo HenpekbcHamomo pa3wupaBa koHmakmume cu ¢ okoAnHama
cpega, noAyYaBa 3HaHUA U yMeHus B pa3AudHuU obracmu. E3ukom nog-
nomMaza cv3paBaHemo Ha gemckama AuYHOCM U COUUAAHOMO U Bz2park-
gaHe, 3amoBa e BaxkHo gemckomo e3ukoBo pazBumue ga npomuua 6e3
omKkAOHeHuU4, cnopeg o4vakBaHuama Ha negaz203u, NCUXOAO3U, Aekapu u
AUH2BuUCcMuU.

Mpoy4yBaHemo Ha gemckomo e3ukoBo u komyHukamuBHo pa3Bumue
u3xoXkga om ocHoBonoAazawiama meopemudHa ugesa Ha dyHKuuoHa-
Au3Ma (Bates & MacWhinney 1982; Slobin 1985; Tomasello & Slobin 2005 u
gp.), ye esukoBama oHMozeHe3a ce ocvbulecmBaBa ycnopegHO C NO3Ha-
BameAHama u He NpomMuYa U30AUPaHO, @ Kamo HeomMgeAuMa Yacm om
B3aumogelcmBuemo Ha gememo ¢ okoAHama cpega.

Pa3Bumuemo Ha e3ukoBume 3HaHUA U yMeHUs om pakgaHemo Ha
gememo go kpag Ha npegyYyuAuulHUA nepuog e uskAloYumeAHo UH-
meH3uBHo, maka ue koM kpag Ha yemBbvpmama cu 20guHa geuama ca 8
cbCMosHUe ga yyacmBam akmuBHO u NbAHOUEHHO B obwyBaHe kakmo
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¢ Bb3pacmHu U geua om cemMelHOMO UM 0bkpwykeHue, maka u ¢ gpyau
AUU@ — HENO3HaMU UAU MaAko no3Hamu.

Aememo, koemo 3anouBa ga oBAagaBa e3uk, paznoAaza ¢ u3MovHUUU
Ha UHdopMayud, koumo Hapudame BxogHU gaHHU'. Te ce Cbcmosm om:

¥ BxogHu e3ukoBu gaHHUZ Om nepcnekmuBama Ha gememo Bxog-
Hume e3ukoBu gaHHU ce cBerkgam go nocregoBameAHocm om
peueBu 3BykoBe, cocmaBawiu u3zkazBaHe uAu nopeguua om u3lkas-
BaHusa Ha gageH e3uk. Auuama, koumo gocmaBam BxogHume e3u-
koBu gaHHU, ca om HenocpegcmBeHomMo obkpwkeHue Ha gememo:
POgUMEAU UAU MeXHU 3aMecmHuuu, 6pamsa u cecmpu u gp.

¥ napaneAHa uHdopmauyus, koasmo npugpyrkaBa uzkazBaHuama; m4q
e u3BvHe3ukoBa, cumyamuBHa uHbopmMauua - moBa, koemo geme-
mo Buxkga, uyBa u npexkuBaBa B8 MomeHmMa, koezamo Bv3lnpuema no-
cAegoBameaHocmma om 38ykoBe, cbcmaBaulu gageHo uska3BaHe.

OcobeHo 8 Hau-paHHUMe cmaguu om e3ukoBomo pa3Bumue e Baxk-
HO gememo ga noay4aBa BxogHume e3ukoBu gaHHU U hapareAHama
uHpopmauyus B npoueca Ha HenocpegcmBeHo obwyBaHe ¢ o62puXk-
Bawume 20 Auya, gokonkomo moBa obwyBaHe ocuaypsBa cnogeaeHo
BHUMAHUE.

MoaBama Ha e3uka y geuama ce npegxoXkga (npe3 nbpBume 8-10 Me-
ceua) om komyHukamuBHO u no3HaBameaHo pa3zBumue, npu koemo ce
nocmaBam ocHoBume Ha npazmamukama (komyHukamuBHama cmpaHa
Ha e3uka), cuHmakcuca u cemaHmukama B8 Hau-paHHUMe gemcku u3kaz-
BaHuga (Piaget 1951; 1954, Volterra et al. 2005; Clark 2016 u gp.).

O6uyyBalku ¢ Auuama om obkpoXkeHuemo cu, gememo ce nogaom-
B4 ga Bwvinpuema peyeBu 38ykoBe, ga 2u pa3zpaHuvaBa u knacuduuyupa,
3a ga e B cocmodHue ga oBaagee:

¥ omgenHume 38ykoBu eguHuUUU (ceameHmMuU),
¥ koMbuHauuume nomexkgy um

1 MpeBog Ha aH2A0E3UYHUA MepMUH input data.
2 To3u mepMuH ce u3znoA3Ba kamo 6vazapcko cbomBememBue Ha aHaA0e3uUYHUS MepMUH linguistic input.
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¥ U cynepceaMeHMHuUMe ocobeHocmMU (ygapeHue, UHMOHauuUs,
memn, nay3u) 8 e3uka Ha o6kpwkeHuemMo cu.

EgHoBpeMeHHO ¢ moBa gememo 3anouBa ga ynpakHaBa apmukyaa-
YUOHHUSA CU anapam (4pe3 m.Hap. Aenem), 3a ga ce nogaomBu ga npous-
Hacq 38ykoBeme u koMbuHauuume MeXkgy msx 3aegHo CbC CoomBemHu-
me UM cynepce2MeHmMHU Xapakmepucmuku.

KozHUMUBHOMO pa3zBumue Ha gememo npe3 nbpBama 20guHa Nog-
2omBa dopmupaHemo Ha noHamus, koumo ca ocHoBa Ha e3ukoBume
3HaveHus. NocpegcmBom ycnewHU coBMecmHu geldcmBus ¢ Bv3pacm-
HUS gememo oBAagsaBa Ha no3HaBamenHo u koMyHukamuBHoO paBHuwe
cmpykmypama Ha m.Hap. NPOMOMUNHU CUEHU, UAU CUEHU Ha MaHuny-
AamuBHa akmuBHocm, koumo 3aAg2am B8 ocHoBama Ha ceMaHMuUYHamMa,
koMyHUukamuBHo-npazMamuyHama u dopmMaAHama cmpaHa Ha e3uka
(Slobin 1985:1174-1176). TakuBa cueHu BkalouBam HanpuMep AuUe, Uu3Bopul-
Bauwjo gelicmBue Bopxy obekm, kolmo ce npoMeHs B8 pesyaAmam Ha B8b3-
gelicmBuemo Bbpxy He20: MOMA NbAHU YaQWAamMa ¢ MAFKo; MaOMa noga-
B8a monkama Ha gememo;, gememo B83ema monkama (8 pe3yAmam Ha
koemo monkama cMeHa MecmonoAoXKeHUemMOo cu) U M.H. MaHunyAamuB-
HUMe akmuBHocmu HacouBam kbM MHOYkecmBo B3aumMocBop3aHuU NOHS-
mug, kamo: noHamMmuama 3a camume du3udecku obekmu, Hapeg CobC CeH-
30MOMOpPHUME noHAMUSA 3a du3udecku gelicmBug, BkalouBawiu poueme;
nepuenmMuBHo-kozHUMUBHUME NOHAMUS 338 NPOMAHA Ha CbCMOSHUEMO
U MecmonoAoXkeHUemo; noHaFMusamMa 3a epukacHocM U NPUYUHHOCM U
M.H. Bcuuku me3u noHaMus ca opzaHu3lupaHu nog ¢opmMama Ha B3au-
MogeudcmBue ¢ okoAHumMe - uckaHe, gaBaHe, B3emaHe (Slobin 1985: 1175).
ToBa HampynBaHe Ha 3HaHuUga 3a cBema u e3uka nogzaomBa noaBama Ha
nbpBume gymu, koumo gememo pa3zbupa (kbM 8-9 Meceua) u 3anouBa
ga npousHacda (koM kpasg Ha nbpBama u Ha4aAoMo Ha Bmopama 2oguHa).

Ha Bw3pacm om 12-18 Mmeceua noBeuemo geua pa3zbupam go Hakoako
gecemKku gyMu U npouzHacam okoAo noAoBuHama. BcowHocm npes ue-
AU Nepuog om pa3zBumuemo Ha gememo ce 3ana3Ba pa3aukama mexk-
gy obema Ha nacuBHuga pedHuk (bpoga Ha gymume, koumo pa3bupa) u ak-
MUuBHUA peuHuk (6poa Ha gymume, koumo e B cbcmogHue akmuBHo ga
u3znoa3Ba). CMama ce, ye moBa coomHouleHue e okono 2:1 8 noA3a Ha na-
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CUBHuUg peyHuk, HO Npu Hakou geua pa3Aukama mMexkgy 6pod Ha gymume
B8 akmuBHuga u nacuBHuga peyHuk Moxke ga 6bge MHO20 NO-3HAYUMEAHa.
MacuBHuam peuHuk e B ocHoBama Ha peuenmuBHama pey (Bv3npuema-
Hemo u pa3bupaHemo Ha cbobuleHus), a akmuBHuam yyacmBa 8 ekcnpe-
cuBHama peuy (208opeHemo). ToBa ca gBeme ocHOBHU peyeBu gelHoC-
mu, koumo, ocobeHo B Hal-paHHUMe cmaguu om e3ukoBomo pazBumue,
MoXke ga noka3Bam cepuo3Hu koaudecmBeHu u kauecmBeHu pa3Audus,
3amoBa e BaykHo ga ce uzcregBam noomgeAHo.

KombuHupaHemo Ha gymu B gBycaoBHu uzka3zBaHuga 3anouBa, koezamo
gememo Hampyna 8 akmuBHug cu peyHuk okoao 50, a 8 nacuBHus - oko-
A0 100 gyMmu. MoaBama Ha dpa3u u uzpeyeHus, Cogbprkawu No gBa ene-
MeHmMa, 0m muna Ha egHo kome; aAo, Mamo; gad, mame; nue Boga u nog.,
nocmaBam ocHoBama Ha 2pamMamuveckomo (MopdOAO2UYHO U cuHMak-
MUuYHO) paz3Bumue Ha gememo.

MovpBoHauaaHO MoBa pa3zBumue e 6aBHoO, cbuuecmByBam ozpaHuye-
Hug 3a obema Ha koMbuHauuume, koumo gememo e 8 cbcmosHue ga
npou3Hece; HanpumMep B gBycAoBHuUA cmagul Mo3u oz2paHuYeH obem
He no3BoAaBa Ha gememo ga cbcmaBu u3pevyeHue ¢ mpume OCHOBHU
CUHMakmMuuyHU eAeMeHMa (NnogAo2 — ckazyeMo — Nnpako gonbAHeHUe) om
muna Ha Tame nue cok, Bbnpeku ye MoXke ga ynompebu NoomMgeAHO
Tame nue u lNue cok.

MpeogonaBaHemo Ha 20pHama 2paHuua om gBe gyMu nocmaBsa Ha-
YaAoMo Ha cAregBauwiug cmagul — Mo3u Ha MpucAoBHUMe koMbuHayuu,
koumo no3BoagBam Ha gememo ga npou3Haca u3pedeHus, obopMeHU
cnopeg 6a3zucHama cuHmakmuuHa cmpykmypa: nogao2 — ckazyemo -
NpPsko gonbAHeHUE.

TpucnoBHama cmpykmypa 8 HayaAoMOo CbWwo NocmMaBsa 20pHa 2pa-
HUUa, Kogmo npegcmou ga ce npeogoAee om gememo, 3a ga MoXke mo
nocmeneHHO ga gocmuzaHe go MHO20CAOBHU KoMBuHauuu om muna Ha
Mama mu kynu HoBa kykaa (pa3uwupeHue Ha NPOCMOMO U3pedeHue) UAu
Ako omBopum npo3zopyemo, ule Breze komeHuemo (CAOXKHO CbcmaBHO
u3peyeHue, uzpa3laBawo ycroBue).

TunuyHo 3a Bcuuku geua e npeMuHaBaHemMo npe3 nepuog Ha pa3Bu-
mue, B kolmo ce uznyckam m.Hap. cay)kebHU gyMu, m.e. gyMu C NpeguM-
HO 2paMamuyecko 3Ha4veHue: NpegAo3u (Ha, B, om, Npu, 3a U M.H.), Cblo3u
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(u, a, Ho, e, ako, kamo u gp.), Yacmuuu: we 3a obpazyBaHe Ha Gbgeule
BpeMe (we uzpas), ga 3a Bpvzka Mexkgy 2Aa2oAu (Mo2a ga kaxka), Au npu
3agaBaHe Ha Bonpocu (Mckaw Au Boga?), He 3a u3pa3zdaBaHe Ha ompuuaHue
(He uckaMm) u MH. gp. Taka, B npogbakeHue Ha 5-10 Meceua caeg nogBama
Ha NbpBume koMbuHauuu oM gyMu pedyma Ha geuama Yyecmo NpuAuUYa
Ha menezpama’, 3amoBa e HapeyeHa ,meAezpadHa pey”, Hanpumep AHKo
6aHama BMmecmo Barko e B 6aHgma, Tugem 6a6a Bmecmo LLje omugem
npu 6a6a u Mm.H. KoM 30-36-MeceuHa Bb3pacm obaye ,merezpadpHUMe”
xapakmepucmuku npu noBevyemo geua ca (NoYMU HanbAHO) NpPeogo-
AeHU. OcBeH upe3 HapacmBaHe 6pos Ha eneMeHMUMe B u3peveHUeMo
gemckomo 2paMamuyecko (MopdoA02UYHO U cCUHMakmuyHo) pa3Bumue
ce u3pa3aBa u upe3z MHoXkecmBo gpyau ocobeHocmMu.

3a ga Mo2am geuama ga 208opsm 3a Auua u obekmu, kamo onucBam
U mexHU npu3zHauu, me mpsa6B8a ga oBrageam HakoAko 6a3zucHU 2pama-
mMuyecku NOHAMUS: POg, YUCAO U ONPeEgEAEHOCM, Hapeg C HAa4YUHUME, NO
koumo me3u noHamMus ce u3zpa3daBam B 6vazapckus e3uk; 3a ga Moz2am
ga 208opam 3a cbbumugama, koumo ce cAyuBam c obekmume u Auuama,
geuama mpsa6Ba ga oBrageam 2aa20AHaMa cucmeMa Ha e3uka Ha 06Kpo-
»keHUeMO cu, ¢ HeUHUMe 2pamMamuuecku kamezopuu u 3HadyeHUs (AUUE,
4ucAo, Bpeme, Bug, 3an02, HaknoHeHUe).

B Hayanomo geuama ynompebsaBam cbuecmBumenHUmMe UMeHa
camMo B eguHCMBeHO YUCAO U HeuneHyBaHU, HO MeXgy 24 u 30 Meceua ca
B cbcmogHue ga 208opsam 3a obekmume cnopeg 6poa u koaudecmBomo
uM (kamo npomuBonocmaBam eguH obekm Ha noBeue om eguH nocpeg-
cmBoM okoHuyaHUemMoO Ha gyMama, ¢ kogmo 20 HazoBaBam, Hanp. mon-
ka — monku, coa — cmonoBe, MoMuYye — MOMUYemMa U M.H.), cnopeg xapak-
mMepu3upawume 2u ocobeHocmu (kamo go6aBsam kbm couuecmBumenHu-
Me UMeHa Pa3AUYHU MeXHU onpegeAeHus — 3a pa3mMep, uBam u np., Hanp.
egHa 2onsaMa kona, cuHs monka u m.H.), chopeg moBa, gaAu ca no3Hamu
8 pamkume Ha komyHukamuBHama cumyauugd (kamo yaeHyBam umMeHama
Ha no3HamMmume obekmu: geua - geyama, gvpBo — gbpBomo) u Np.

3 Caeg HaBauzaHemo Ha erekmpoHHUMe Bpo3ku — sms, e-mail, chat — meaezpamume kamo cpegcmBo 3a 6bp3a
pa3MaHa Ha CbobuleHUs 6axa HaNbAHO 3abpaBeHu.
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MazoAHama MopdoAaozusa Ha BbAazapckusa e3uk e uzkalouumeaHo crok-
Ha, HO Mexkgy 30 u 36 Meceua geuama ynompebsaBam MHoxkecmBo 2ha-
20AU om cBbpuwleH u HecBbpuwieH Bug, kamo uznoA3Bam coomBemHume
dopMU 3a AUUE U Yucro B nem om geBemme Hal-yecmo ynompebaBaHu
2Aa20AHU BpeMeHa: cezawlHo BpeMe (3a 0603Ha4vaBaHe Ha gelcmBug, npo-
Muyaulu B MoMeHmMa Ha 208opeHemo: uckam, uepas, cBemu, kynyBam u
M.H.), MUHAAO CBopUEHO, MUHAAO HeCBbpUJIEHO U MUHAAO HEONPEgEAEHO
Bpeme (3a MuHaAu gelicmBus: uepax, omBopuxme; cBemewie; kynuaa cbMm
U m.H.) U Bogewe Bpeme (3a gelicmBusg, npegcmosulu CNPSMO MOMEHMA
Ha 20B8opeHe: we omugeMm, HAMAa ga kaxka u m.H.).

MoHgMugmMa 3a eguHuU4YHocm, MHOoYkecmBeHocm U 2paMamuyecku
pog 3aca2am e3ukoBus u3pa3 Ha Bpb3kama mMexkgy obekmume u geticm-
Buama B8 u3pedeHuemo, kosmo u3zuckBa covzracyBaHe MeXgy umeHa u
2Aa20AU — NO YucAo (Emo Hocam 3alyemama) u no 2paMamuyecku pog
(O6agBana Au cu Beue, 6a60? ToBa 6uro egHo nymnasye). OcHoBume Ha
me3u ocobeHocmu Ha 6oA2apckua e3uk ce ycBoaBam B nepuoga mexkgy
24 - 30 Meceua.

YBeauuaBaHemo Ha 6poa gymu 8 u3peyeHudma Bogu go ycAoXkHsaBa-
He Ha cuHmMakmuuHama dopma. KoM kpag Ha mpemama 20guHa geuama
3anouBam ga ynompebaBam noBeue om egHo npegukamuBHO agpo, m.e.
ga obpazyBam cAoXKHU U3pedeHUs. 3a ma3u uea me mpatBa ga ycBoam
NPUHUUNUME Ha Ao2udveckama u 2paMamudeckama Bpv3ka mMeXkgy npoc-
mume u3pedeHus 8 cbcmaBa Ha CAOKHOMO — Cblo3HOMO UAU 6e3Cblo3HO-
mo cBvp3BaHe, kakmo u couemaBaHemo MeXkgy peguua cMucroBu u dop-
MaAHU 0cobeHocmu Ha npocmume u3pedeHud B pamkume Ha cAoXkHOMO.

OnucaHomo gomyk munu4Ho pazBumue Ha geuama B8 BbA2apud om-
pa3aBa kakmo AoHaumlogHu U cpe3oBu u3caegBaHus, cBbp3aHu ¢ npo-
cAegdaBaHe Ha e3ukoBomo pa3Bumue Ha HAkoAko geua 3a NpogbAKuMe-
AeH nepuog om BpeMe (lfeopa08 1906 / 2023; CmogaHoBa 2009, 2011, 202T;
MonoBa 2017 u gp.), maka u no-MaulabHu npoy4yBaHus Cc ueA cbcmaBsaHe
Ha cmaHgapmu 3a paHHomo gemcko pa3Bumue (MaHoBa-TomoBa 1984;
AmaHacoBa-TpudpoHoBa u koa. 2014a u 20146; AmaHacoBa-TpudoHoBa u
koA. 2015) UuAuU 3a pa3zepaHuYaBaHe Ha MUNUYHOMO OM HEeMUNUYHOMO
e3ukoBo pa3zBumue (CmosHoBa u koa. 2010; AHgoHoBa 2015; AmaHaco-
Ba-TpudoHoBa u koa. u 20146 u gp.).
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N36poeHUMe BoAzapcku uzcaegBaHug ompazdaBam nocmuykeHugMa
Ha cBemoBHama Hay4Ha MUCDbA, HO Cca Cbobpa3eHU U c emHOAUH2B8ucmMuUY-
Hama u couyuokyamypHama cneuuduka Ha ycroBusma, 8 koumo ce om-
2Aekgam geuamay Hac.

EgHa om 3HayuMumMe ocobeHocmMuU Ha paHHoMo e3ukoBo pa3Bumue e
nposiBama Ha uHguBugyaAHU Bapuauuu B ckopocmma u cmuAa Ha oBaa-
gsaBaHemo Ha e3uka. Te3u pa3Aauku cmaBam ocobeHo BugumMu B nepuoga
koM cpegama Ha Bmopama 2oguHa. To2aBa ce oyepmaBam pazAudusmMa
MeXkgy paHHU U KocHU 208opumenu — noHasmue, BoBegeHo om Pogykbp
BpayH 8 ocHoBonoAazauwlama My MoHozpadud om 1973 2. (Brown 1973).
Cnopeg kaacuueckume u3zcaegBaHua Ha ncuxoAuHz2B8ucmukama kamo
paHHU 20BopumeAu ce onpegenam geua, koumo koM 18-meceyHa B1b3-
pacm uMam B akmuBHus cu peyvHuk okoao 50 gymu, a B nacuBHus - noHe
gBa nbmu noBeye. ToBa um gaBa BwvamMoykHocm ga 3anoyHam ga koMBUHU-
pam no gBe gymu B8 egHo u3ka3BaHe.

PaHHUmMe 20B8opumeau noka3zBam npegumcmBomo cu egHoBpeMeH-
HO U B8 npogykuuama, u 8 nepuenuusma Ha ped. [Npu Me3u geua paz-
Aukama mexkgy ekcnpecuBHusa u peuenmuBHUA pedyHuk e 3HaYUMEeAHo
pegyuupaHa. B mo3u cMUcobA paHHUMe 208opumeAu Mo2am ga 6bgam
onpegeAeHu kamo geua, ,ka3zBauiu Bcuuko, koemo 3Hagam" (Bates, Dale,
Thal 1995). B pesyaAmam Ha moBa gayke u oHe3u paHHU 208o0pumeau, Yue-
Mo pa3bupaHe Ha peu e B 2paHUUUME Ha cpegHUda 06eM 3a Bb3lpacmma
UM, ca C MHO20 no-Bucoku cmouHocmu B npogykuuama Ha peu.

KbcHume 208opumenu yBeauuaBam peyHuka cu ¢ no-6aBHo memno;
ocBeH MoBa, npu Max HapacmBa 2AaBHO NnacuBHusM peyHuk, maka ve
nbpBume um gBycaoBHU koMBuHauuu ce omaazam c okoAo 6 - 8 Meceua:
0KOAO U cAeg 2-20guluHa Bb3pacm (Bates, Dale u Thal 1995; Dale, Goodman
2005). Te3u Bwu3zpacmoBu 2paHuUUU obaye ca gocma NPUBAUIUMEAHU.

Mo-gemauAHU u3caegBaHuga Ha uHguBugyaAHUmMe Bapuauuu no cko-
pocm Ha oBAagaBaHemo ce npoBexkgam caeg 90-me 20guHuU (Bates,
Dale, Thal 1995; Dale, Goodman 2005; Fenson et al. 2007; CmogaHoBa 2009;
2021 u gp.). Te3u uzcaegBaHusa ce onupam Bbpxy mecmoBa npouegypa
(The MacArthur-Bates Communicative Development Inventories, MB-
CDls, 2007), Haco4yeHa kbM npoyyBaHe Ha 20AAMa 2pyna geua hocpeg-
cmBoMm aHkemupaHe Ha pogumeAume uM. Tecmbm, no3Ham kamo Ma-
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kapmop-Belmc, e pa3zpabomeH no uHUYuamuBa Ha EAuzabem Belmc
3a UmaAuaHcku u 3a aHaAulcku e3uk. Mpe3 nocaAegHoMo gecemuaemue
mo3u mecm 6e npeBegeH Ha BbA2apcku e3uk U aganmupaH 3a 6bA2ap-
ckume coyuokyrmypHu ycaoBuga om E. AHgoHoBa. C He2o 6daxa aHkemu-
paHuU pogumeaume Ha 153 6bA2apcku geua Ha Bo3lpacm Mexkgy 12.u 8
M. U2 2. U 6 M. (Andonova 2015). AaHHUMe om Mmo3u mecm g9cHO omKkpo-
g8am uHguBugyaAHume Bapuauuu no ckopocm Ha oBAagaBaHemo npu
u3lcaegBaHama 6vA2apcka 2pyna: Ha 2 2. U 6 M. pe4yHUKbm Ha geuama ¢
Hal-maAbk 6pol gymu (61) e okoro 10 nbmu no-begeH om Mo3u Ha ge-
uama ¢ Hal-20AaM 6pol gymu (618) (Andonova 2015). MMHmMepecHo e, ye
Bucokume cmoUHocmu B mo3u mecm He ce pa3AudaBam cbulecmBe-
HO oM gaHHUMe, usHeceHu npegu noBeuye om Bek om MNBaH leopz08.
Tol e nbpBusm u3zcaegoBamen, kolmo nybaukyBa pezyaAmamume om
AOH2UMlogHO NpocaegaBaHe Ha gBe 6obA2apcku geua (Ffeope2081910: 289).
Ha Bv3pacm okono 2 2. u 7 M. me3u geua umam 8 akmuBHuga cu peyHuk
cbomBemHo 867 AekceMu u 551 aekcemu (BkalouBauwiu Bcuuku yacmu Ha
peuma), a koM 3-20gulUHa Bv3pacm nbpBomo geme e uznoa3Bano 1169
Aekcemu.

LlumupaHume no-2ope npoy4yBaHua paswupaBam no2aega Ha U3-
cAegoBamenume omHoOCcHO e3ukoBomo pa3Bumue Ha geuama, koumo
ce npuyucagBam koM kbcHume 208opumenu. Te3u geua B u3xogHUA Mo-
MeHmM Ha mecmupaHe (CbomBemHo Ha Bv3pacm 8 uAu 16 Meceua) cno-
peg obema Ha peuHukoBama cu npogykuus nonagam B Hau-Huckume
cmoUHocmu — go 10%.

YcmaHoB8dB8a ce obaue, ye koHMuUH2eHMbM Ha KbcHUMe 2080pumenu
He e XOMO2eHeH. B Hez20 ce pa3zpaHuYaBam mpu pa3AuYHU 2pyNu.

A. B nvpBama 2pyna nonagam geua, kKoumo egHa 20guHa Nno-Kubc-
Ho (m.e. kbM cpegama Ha Bmopama 2oguHa) 3ana3Bam Huckume
cmouHocmu Ha obema Ha akmuBHuga cu pedHuk (Thal et al. 1991),
kamo noka3Bam u no-Hucku om cpegHume cmoUHOCMU 3a pe-
uenmuBHusa (nacuBHuq) cu peyHuk, BkalouBauy 6pos Ha gymume,
koumo gememo pa3bupa.

B. 3a 8Bmopama 2pyna kbcHuU 208opumenu e xapakmepHa mBuvpge
20AdMama gucouuauus Mexgy obema Ha peyHuka npu npogyk-
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Uus U NpuU nepuenyusa: gememo uzocmaBa MHO20 noBeye B8 npo-
gykuuama Ha gymu, omkoakomo 8 pa3bupaHemo Ha peyHukoBu
eguHuuu. TakaBa gucouuauusa cbuiecmByBa npu Bcuuku geua, HO
npu me3u KocHU 208opumenu e goBegeHa go kpalHocm. Kamo
ce onupam Ha pa3BuBaw,us ce c HopMaaHa ckopocm peuenmu-
BeH (nacuBeH) peuyHuk, kKbcHume 208opumeAu om ma3su 2pyna
ycnaBam okoAo 20guHa no-kbCHO ga gocmu2Ham BpbcmHuuu-
me cu.

B. B mpemama 2pyna nonagam geua, koumo egHa 20guHa cAeg Ha-
YaAHOMO u3cAegBaHe umMam 3a6aBeHo pa3Bumue Ha akmuBHugA
CU peyHuk u Ha MLU (cpegHama gonkuHa Ha u3kazBaHusama), HO
noka3Bam HopMaAHO cuHmMakmuuHo pa3zBumue. TaxHOMO 3aba-
BaHe, koMmeHmMupam Bbelmc, AelUA u TaA, e cBvp3aHo no-ckopo ¢
o2paHuUYeHama uM GAyeHmMHocm U cbomBemHo ¢ gbAkuHama Ha
uszka3BaHusama um, omkoakomo ¢ npobaeMu Ha 2pamMamudeckama
CAOXKHOCM, M.e. C pa3Hoobpazuemo Ha u3lnoA3BaHUMe om mMax
MopdocuHmakmuuyHu cmpykmypu (Bates, Dale, Thal 1995).

BoA2apckume gaHHU OMHOCHO UHguBugyaAHume pa3Auku B cko-
pocmma Ha e3ukoBomo pa3zBumue BkalouBam kakmo AoH2umlogHu
(CmogaHoBa 2009; 2021), maka u cpe3oBu u3zcregBaHus, npegcmaBeru 8
CmaHgapmume 3a paHHO gemcko pa3zBumue om cpegama Ha MUHaAug
Bek (B>k. MaHoBa-TomoBa 1974) u 8 me3u om nbpBomo gecemuaemue Ha
XXI cmonemue (B)k. AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2014a u 20146). CpaB-
HeHuemo MeXgy pesyamamume om BaAuguzauusma Ha cmapume u
HoBume cmaHgapmu (B>k. CmosHoBa 2018) noka3Ba dcHa meHgeHuud
6vA2apckume geua om HoBug Bek ga nonagam no-ckopo B8 2pynama Ha
kbcHUumMe, omkoakomo Ha paHHUmMe 208opumenu. Aokoankomo obaue
UMa NPOMSAHA Ha CboOMHOWEHUEMO MeXgy paHHU U KbCHU 208o0pumenu,
ms e 3a cMemKka Ha oHa3u nogezpyna kbcHu 208opumenu, kosmo e onu-
caHa no-2ope B nogmouka b. Mpu mo3u mun kbcHu 2080pumeAu mBop-
ge 20Ag9Mama gucouuauusa mexgy obema Ha pevHuka npu npogykuud u
NpuU nepuenuyusa (gememo uzocmaBa MHo20 noBeue B npogykuusma Ha
gymMu, omkoakomo 8 pa3zbupaHemo Ha peuyHukoBu eguHuyu) ce koMneH-
cupa koM mpu - mpu u noAoBuUHa 20guwHa Bv3pacm, gokonkomo me3u

CbABPXAHNE M TEOPETUYHA OBOCHOBKA HA CKPUHWHT TECTA 3A TPUTOANLLIHN AELIA

43



44

geua ce onupam Bobpxy HopMaAaHoMo pa3zBumue Ha cBos peuenmuBeH
(nacuBeH) peuHuk u 2pamamuyecka komnemeHuus.

Kog e npuyuHama geuama om NOCAEgHOMO gecemuAemue ga Nno-
kazBam meHgeHuusa 3a No-kbcHO pa3Bumue Ha ekcnpecuBHama pey Ha
¢doHa Ha gobpe pa3zBuma e3ukoBa komnemeHuud, kogsmo ce nposaBaBa B
peuenmuBHama um pey?

OmzoBopbm e B 6bp30mMo ycbBobpuleHcMBaHe Ha HOBUMeE MEXHOAO-
2uu, koemo Bogu go npoHukBaHemo Ha enekmpoHHUMEe Meguu BbB Bce-
ku gom u BAusHUEMO Ha Me3u Meguu Bbpxy oBAagaBaHemo Ha e3uka. 3a
ycnewHomo e3ukoBo pa3Bumue npe3 nbpBume 20gUHU cAeg paXkgaHe-
MO Ha gememo e HeobxoguMo BxogHumMe e3ukoBu gaHHU U napaneAHa-
mMa uHdopMauusa ga 6bgam nogHeceHU Ha gememo B8 npoueca Ha Heno-
cpegcmBeHa koMmyHukauusa ouu B ouu. To3u mun komyHukauug ocuzypsBa
He caMO chogeAeHo BHUMaHuUe Mexkgy gememo u Bo3lpacmHus, koumo
20 omeaaexkga. MNpouecom Ha HenocpegcmBeHo obulyBaHe cmuMyAupa
gememo ga ydyacmBa akmuBHo B guanoza - ga npogyuupa pedy, m.e. ga
npou3Hacsa uzka3BaHus.

3a pa3auka om ecmecmBeHama koMyHukauus, ocbuiecmBdaBaHa ouu
B ouyu, BxogHumMe e3ukoBu gaHHU U NapaAeAHama uHdbopmMauud, koumo
nocmovnBam npu koHmMakma Ha gememo ¢ eAnekKmpoHHU Meguu (KAu-
noBe ¢ necHuuku, npukasku u gpyau Nogxogauwu OHAaUH MamepuaAu 3a
Hau-mMankume), ocuzypsaBam BwvinpuemMaHemo Ha pedveBa uHdopMauua u
HeUHama obpabomka, HO He nogmukBam geuama ga 208opam. ToBa ce
ompa3zdaBa Bopxy no-2oAdMama gucouuauua MexXgy peuenmuBHama u
ekcnpecuBHama pey B nepuoga Ha paHHomo e3ukoBo pa3zBumue - dakm,
kolmo 6ewe ycmaHoBeH npu BaAauguzauugma Ha cmaHgapmume 3a
paHHO gemcko pa3zBumue, npoBegeHa npe3 NbpBomo gecemuaemue Ha
XXI Bek.

MpegroxkeHama ckpuHuH208a Memoguka 3a geua Ha Bv3pacm mMexXkgy
32.u32 ubM. Bgemckume 2paguHuU UMa 3a UeA goCMambyHO paHo ga
00bpHe BHUMaHUe Bopxy BuaMoXkHUMeE npobaemu, koumo geuama u 06-
2pwkBawume 2u BvolpacmHu uMam ga pewaBam BvB Bpw3ka ¢ gemcko-
mo e3ukoBo pa3Bumue B epama Ha HOBuMe MexHOAO2UU.
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CogvpkaHue Ha almeMume U u360p Ha CMUMYAHUS
MamepuaAa

CkpuHuH20B8ama mMemoguka 3a oueHABaHe Ha gemckomo e3ukoBo
pa3Bumue e cvobpa3zeHa kakmo coc cBemoBHama npakmuka (Hanp.
mecma Ha Makapmuvp-belmc, aganmupaH u 3a 6oA2apcku e3uk, Bx.
Andonova 2015), maka u ¢ 6bA2apckume mpaguuuu (CmaHgapmume 3a
paHHO gemcko pa3zBumue, Bxk. MaHoBa-TomoBa, 2014; AmaHacoBa-Tpudo-
HoBa u koa. 2014; CmogaHoBa u koa. 2010).

CKpuHUH2 mecmbm uMa 3a UueA ga npoBepu peuenmuBHama peuy
(pazbupaHemo) u npogykmuBHama peu. BkalouBaHemo Ha mecmoBu 3a-
gadu, ompa3aBaulju pa3Bumuemo kakmo Ha peuenmuBHama, maka u Ha
npogykmuBHama pey, e om pewaBaw,o MemogoAo2uYecko 3HaYeHuUe.

B3emo e nog BHUMaHuUe Ccbu,0 Maka MPaguUUOHHOMO pa3z2paHuYe-
Hue Mexkgy AekcukaanHoOmMO u 2pamMamuyeckomo pazBumue: uzcaegBam
ce o6eMbm u kayecmBomo Ha nacuBHuga u akmuBHus ncuxonozuyecku
peyHuk Ha geuama u ycBoaBaHemo Ha ocHOBHUMEe 2pamMamuyecku (Mop-
®OAO2UYHU) eguHUUU U cmpykmypu.

He ca npegBugeHu cneuuaAHU 3agayu 3a oHeMUYHOMO U CUHMak-
mu4HomMo pa3zBumue. CnocobHocMmMa Ha geuama ga pa3bupam ycAOXkK-
HeHU cuHmakmuyHu koHcmpykuuu obave ce oueHsBa kocBeHo upes yc-
NeuwHOMO U3NbAHEHUE Ha peguua 3agavyu om ocmaHaAume u3cAaegBaHu
obAacmu: No3HaBameAHO, EMOUUOHAAHO U COUUAAHO pa3Bumue.

Yacmma Ha ckpuHuH2 mecma, nocBemeHa Ha e3ukoBomo pa3Bumue,
e cbcmaBeHa om mpu nogmecma.

MopBuam nogmecm, ,E3ukoBo pa3zBumue - peuenmuBHa pey”, u3-
cAegBa cnocobHocmma Ha geuama ga pa3dupam peuma Ha okoAHUMe
B8 ceMaHMuyHO (cMucA0Bo) u 2pamamuyecko omHoweHue, kamo akueH-
Mom e nocmaBeH Bopxy npoBepkama Ha gemckus peyHuk. OuakBa ce
gememo ga pa3no3Hae Ha3zoBaHa kapmuHka mMexkgy Hakoako, koumo cay-
»kam 3a gucmpakmopu. OueHaBa ce pa3bupaHemMo Ha HaU-BaxkHumMe Ae-
kcuko-z2pamMamuuecku kaacoBe (m.e. yacmu Ha peyma): cobulecmBumen-
HU, Ha3o0B8aBaulu NpegMemHU NOHAMUS: YXO, AyHQ, YKUBOMHU, U 2Aa20AU,
Ha3zoBaBawu cobumua (gelicmBua u cocmosaHua): xBbpAag, yeme. MopBu-

CbABPXAHNE M TEOPETUYHA OBOCHOBKA HA CKPUHWHT TECTA 3A TPUTOANLLIHN AELIA

45



46

me gBe cowecmBumeAHU NpuHagaeXkam KoM ocHOBHUME ceMaHMuyHU
(cMucAoBu) noAema Ha paHHUA peyHUk: Yacmu Ha MAAOMO (yX0) U NpUpog-
HU obekmu (AyHa); mpemomo cbwecmBumenHo — YkuBomHu — mecmupa
cnocobHocmma 3a eAeMeHmapHa kaacudukauusa Ha obekmu cnopeg on-
pegeneH npusHak (B8 caydad — npuzHaka buorozuueH Bug). BkaloueHume 8
mMecma 2Aa20AuU HazoB8aBam gBe om Had-munuyHumMe BecekugHeBHU cbbu-
mug: xBbpag (geldcmBue 818 BuaMoXkHoCcMuUMe Ha caMomo geme) u veme
(MuchoBHa geldHocm, cBbp3BaHa ¢ Auua om obkpbkeHUEMO).

Bmopuam nogmecm, o3az2naBeH ,E3ukoBo pa3Bumue - npegao3u’
omHoB0o u3cAregBa peuenmuBHama pey, m.e. pazdupaHemo, Ho NpoBepsa-
Ba oBragaBaHemo Ha npocmpaHcmMBeHU NpegAo3u: Nog, npeg u 3a0g. M3-
cAegBaHemo ce ocbuecmBaBa upe3 3agayu 3a peaAHa geMoHCMpauus:
om gememo ce u3uckBa ga nocmaBu eguH hpegmem cnpamMo gpye, kamo
geMoHCcmMpupa hpocmpaHcMBeHOMO pPa3noAoXkeHUe, 3agageHo om Cb-
omBemHug npegaoz: ,MocmaBu X nog /npeg/3ag Y*

Kamo peuHukoBu eguHUUU NpegAO3uUME (3aegHO CbC Cblo3ume u Yac-
muyume) ca cAy)kebHU gyMu — gymMu ¢ abcmpakmHo (NpeguMHoO 2paMa-
muyecko) 3HaueHue. Te ce ycBosiBam cpaBHUMeEAHO KbCHO U B npogbake-
Hue Ha HakoAko Meceua geuama 2u uznyckam. B ncuxoAuH2B8ucmukama
mo3u mun gemcku u3ka3BaHus ce onpegenam kamo ,menez2padHa pey”.
N3cnegBaHuama (8. AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2014a u 6; CmogaHo-
Ba 2021 u gp.) noka3Bam, ue npegrozume kamo ocHoBeH kaac caykebHU
gyMUu ca HaAuvHU B npogykuudma Ha geuama koM 3-20guwlHa Bv3pacm,
koemo o3Ha4aBa, ye pa3bupaHemo uM e oBragsaHo npegu moBa. Lieanma
Ha onucaHume mecmoBu almeMu e ga ycmaHoBu gaAu npegAo3ume ca
yacm om peuenmuBHama pey Ha geuama, u3lcaegBaHu CbC CKpUHUH2
mecma.

Tpemusam nogmecm, ,E3ukoBo pa3zBumue — npogykmuBHa peu*, npo-
BepsBa BvaMokHOCMUME Ha geuama caMoCMOosIMEeAHO ga Npogyuupam
pey, kamo u3znonzBam AekcukaaHo U 2paMamuyecku npaBuAHU Cbuiecm-
BumeAHU uMeHa (B eguHCcMBeHo U B MHOYkecMBeHO YuCAO0) U 2Aa20AU (B
Hal-yecmo ynompebaBaHume 2Aa20AHU BpeMeHa), Hapeg ¢ npegAo3u U
yacmuyu. CowecmBumenHume, Ha3zoBaBawu NnpegMemHu noHAMuU4, U
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2Aa20AUMe, HazoBaBaulu cbbumug, uzzparkgam ocHoBama Ha NPOCMOMo
u3peveHue BvB dyHkuuume coomBemHo Ha NogAo2 U ckazyemMo; NpegAo-
3ume Mapkupam pa3zwupaBaHemo Ha u3zpedveHuemo ype3 gobaBaHemo
BmopocmeneHHU Yacmu (kocBeHu gonbAHeHUd, o6cmogmencmBeHU No-
ACHEHUS U gp.), @ Yacmuuume c 2pamamudecka ¢yHkuua gonpuHacam 3a

NpPaBuUAHOMO MOPPOAC2UYHO U CUHMaKMUYHO odopMAHE Ha peuma.

B mo3u cyémecm ca BkaloueHu:

>

gBa almewma 3a Ha3zoBaBaHe Ha cbulecmBumenHU umeHa: netka 8
eguHCcMBeHO YUCAO U cmMoA — B MHOYkecmBeHO YucAo. [Mpu U3NOA3-
BaHemo Ha cbwecmBumenHomo 8 MHOXKecmBeHO YucAo e Bb3-
MOYKHO ga 6bge npogyuupaHa HenpaBuAHa dopMa (Hanp. cmoau
BmMecmo cmonoBe). TakbB mun HenpaBuAHocmM — u3znoA3BaHe Ha
egHo (0bukHoBeHO No-Yecmo cpeulaHo) okoHUYaHuUe BMecmo gpy-
20, Ce Hapuya 2pewka nopagu cBpoxaeHepaauzauud. Makap ye ca
oBAageAu noHAMUSMa 3a eguHUYHOCM U MHOXKecmBeHocm npu
cbulecmBumenHume, kakmo u ocHoBHUMe MopdOAO2UUHU Cpeg-
cmBa 3a uzpazaBaHemo uM (okoHuaHUsa 3a MHOYKeCcMBEHO YUCAO),
H6bacapckume geua gonyckam 2pewku nopagu cBpoxeeHepanula-
U Npe3 UeAud NpegyyuAulleH Nepuog, a Npu HAKou No-mMpygHU
dopMuU — U B HAYaAHUME YYUAUULHU 20gUHU (B>. Hanp. CmogaHoBa
2021 358-363).4

eguH almeM, npoBepsaBauw, cnocobHoCMMa Ha gememo ga u3-
NoA3Ba MUHaAU 2Aa20AHU dopMu. Ha Bbnpoca ,KakBo e cmaHano ¢
gememo Ha ma3u kapmuHka?“ ce ouakBam omzoBopu ¢ 2Aa2o0Au
8 MuHano cBvpuleHo Bpeme (uzaBumenHu dopMU: NagHQa, ygapu
ce UAU npeuskasHu GopMuU: NQgHAAO, YgapuUAO Ce) UAU B MUHAAO
HeonpegeAeHo BpeMe (NagHaAO e, ygapuAo ce e);

eguH almewm, kolmo u3uckBa ynompeba Ha 2Aa20A B 6bgeule Bpe-
Me kamo omzoBop Ha Bvnpoca: ,KakBo we HanpaBu MoMuyemMo Ha
ma3u kapmuHka?*;

4 peuwku nopagu cBpbxeeHepaAu3auusa ce cpewam He caMo NpU CbwecmBumMeAHUME, HO CbULO U NPU 0CMaHaAue
U3MeHsaeMU Yacmu Ha peuma (Hanp. npu obpaszyBaHemo Ha dopmume 3a Bug, Bpeme, HakanoHeHUe U 3aA02 Ha
2Aa20AUMe).
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¥ eguHaumeM, HacoveH kbM u3BAuYaHe Ha hpocmMpaHcMBeHU Npeg-
AO3U. Aeuama mpa6B8a ga omeoBopsm Ha Bonpoc koM coomBem-
Hama kapmurka: ,Kbge omuBam 6abama u MoMyemo?*, kamo 8
omzoBopa Bkalouam npocmpaHcmBeH npegaoe (8, npu, go).

¥ eguH aumem, koimo upe3 Bonpoca ,KakBo npaBam geuama myk?*
HacouBa gememo ga Ha3zoBe gelcmBuemo Ha kapmunkama c
2Aa20A B ce2auwiHO Bpeme, 3 Auue MHOYkecmBeHo YucAo, kamo npu
moBa u3noA3Ba Bv3BpamHa 2Aa20AHa dopMa (Aloresm ce /uepasgm
cu). Yacmuuume ce u cu, koumo Mapkupam B8b3BpamHomMo 3Hauve-
Hue, NnpuHagAeXkam koM cAykebHUMe gymu, a me, kakmo Beue 6e
cnoMeHamo, B8 onpegeAeH nepuog om pa3zBumuemo Ha geuama
(HapeueH ,menezpadeH cmagul®) ce uznyckam. KoM 3-20gulUUHa
Bw3pacm obaue ce ouakBa ynompebama um ga 6bge oBragaHa.

CkpuHuH2 mecmbm 3a e3ukoBo pa3Bumue npoBepsBa e3zukoBama
koMnemeHuus Ha geuama, nposBeHa upe3 pa3bupaHe u npogykuuda Ha
e3ukoBu eguHuuu, koumo NnpuHagae)kam kbM 0CHOBHU ceMaHmMuUYHU No-
Aema u ca opopMeHU cnopeg u3zuckBaHuama 3a 2paMamuyecka npaBua-
Hocm: cobuuecmBumeAHU B eguHcmMBeHO U MHOYKeCMBEHO YUCAO, 2Aa20AU
om cBbpweH u HecBopuweH Bug, Bapupau,u NO AUUE U YUCAO U Ha30Ba-
Baulu ce2auuHU, MUHaAU U Bbgeuwlu cbbumugd. TecrnoBume alimemu npo-
BepaBam ocBeH moBa gokoako geuama ce cnpaBam cobc 3HaveHUaMa u
dyHkuuume Ha Hal-yecmo ynompebsaBaHume cAy»kebHU gyMu — npegAo-
3u (nog, npeg, 3ag, 8, Npu, go) u YacmMmuuu (we 3a obpazyBaHe Ha Gbgeule
Bpeme u ce u cu 3a obpa3zyBaHe Ha Bb3BpamHU 2Aa20AU).

CnpaBaHemo ¢ uzuckBaHuama Ha ckpuHuHz mecma 3a e3ukoBo pa3-
Bumue e cBugemeacmBo 3a agekBamHo pa3Buma peuenmuBHa u npo-
gykmuBHa peuy cnopeg Bv3pacmoBume ouakBaHugd. MocmukeHuama Ha
geuama B mo3u mecm obadye mpabBa ga ce pazaaekgam kamo vacm
om obujama kapmuHa Ha pa3Bumue. 3auiomo kakmo 6o2amcmBomo
Ha peyHuka, maka U peaAHO hocmuzHamama 2pamMamudecka (Mopdo-
AO2UYHA U cuHmakmuuyHa) koMnemeHuuda Ha geuama ce npoBepsBa u
ype3 U3NbAHEHUEMO Ha 3agadyume, BkaloueHu 8 ocmaHaAaume obaacmu
Ha ckpuHUH2 Mecma — u3cAegBauw,u No3HaBameAHOMO, EMOUUOHAAHOMO,
couuaAHoMo U gBu2ameAHomMo uM pazBumue.
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2.3. EMoyuoHaAHo pa3Bumue

Pa3zbupaHemo Ha 4yyBcmBama u »keanaHUAMa Ha gpyaume xopa e Ba-
»keH acnekm om pa3zBuBaw,omo ce no3HaHuUe Ha geuama 3a cBema, om
nepcnekmuBama uM 3a ompaykeHue Ha pa3AudHUMe acnekmu Ha geldcm-
BumenHocmma, koemo onpegeAa U ocobeHocmume Ha MmaxHama peak-
Uusa Ha cAydBaujume ce cbbumus U Ha noBegeHuemo uM B max. Aeuama
ycmaHoBaBam, ue pa3zauvusmMa Ha gpyaume xopa ce omHacam He camMo
go BvHWHUME HabAlogaemMu xapakmepucmuku u noBegeHuecku nposBu.
Pa3Audugma ce omHacam u go mexHug BompeuwleH ncuxudecku kuBom,
go MeHMaAHUMe cbcmModHUA, koumo onocpegcmBam peakuugma u no-
BegeHuemo Ha xopama B pa3AudHUMe cumyauuu.

Bow3pacmoBuam nepuog 3-4 2. e npexogeH B8 koHcmpyupaHemo Ha
cucmeMHu B3aumoBpwb3ku 8 gemckume pa3bupaHus 3a »keraHUaMa, eMo-
uuume, BapBaHusama Ha cybekma, koemo e ocHoBa 3a no-mMmoyHU U gude-
PeHUUpPaHU npegnoAoXeHud 3a ocbulecmBaBaHume om Hez2o0 gelicmBug.
Mpu Mpuz2oguuiHUMe geua 3anoyBa nocmeneHHo, Makap U eNu30guUYHO,
BkalouBaHe Ha npegcmaBume u BapBaHuamMa Ha cybekma no omHowle-
Hue Ha 3ao0bukarguiama 20 peaAHOCM.

Bce noBeue cvoBpeMeHHU ncuxonoz2udecku uHcmMpymMeHmMu - kakmo
ckpuHuH2, maka u guazHocmMu4HU — BkalouBam B cBoama cmpykmypa u
ckana 3a eMOUUOHaAHOMO No3HaHUe Ha geuama, koemo cBugemencmBa
3a oueHka Ha BaxkHocmma Ha mo3u acnekm om gemckomo ncuxudecko
pa3Bumue. To ce npueMa kamo nokazamena 3a ychewHama aganmauus
Ha geuama B couuaaHuga cBam u npegukmop 3a NCUXUYHOMO UM BAa20-
noAy4ue, 3a koHcmpykmuBHocmma u NbAHOUEHHOMO UM pa3Bumue. Co-
weBpemMeHHO geduuumume B eMOUUOHAAHOMO NO3HAHUE U EMOUUOHAA-
Hama peayAauus Ha gememo ce ombeaa3Bam kamo puckoB dpakmop 3a
NCuxonamoAo2ud Ha No-KbCeH eman Ha pa3Bumue, HacouBam koM onpe-
geAeHuU cneuuduyHu omkaoHeHuUd B pa3zBumuemo — noBegeHuecku pa3-
cmpoulcmBa, pacmpolcmBa B aymucmuuHug cnekmbp u gp., @ CoW,o U
3a acouuaAHo noBegeHue u azpecuBHuU npoaBu (Ensor, Spencer & Hughes
20Mm).
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EMouUOHaAHOMO pa3Bumue e guHaMuuyeH npouec, B8 kolmo 2one-
MumMe UHguBugyaAHU pa3Audus ce obycraBam kakmo om memnepamMen-
moBume ocobeHocmu Ha gememo, maka u om kayecmBomo u cbgbp-
»kaHuemo Ha B3aumMogelcmBuemo My cbc cBema Ha Bw3lpacmHumMe, om
HacumeHocMMa U pa3Hoobpazuemo Ha COUUaAHUSA My U eMOUUOHaAeH
onum.

YcoBopweHcmBaHemo Ha no3HaHuemo 3a YoBewkume emouuu e
cBovp3aHo ¢ pa3zaudHU acnekmu Ha gemckomo couuaaHo, koeHUMUBHO U
e3ukoBo pa3zBumue (Garner & Waajid 2012), ¢ uSAOCMHOMO CbCMOAHUE Ha
geuama - kakmo ¢u3zuyecko, maka u ncuxuuyecko (Rieffe et al. 2008). Pa3-
no3HaBaHemMo Ha eMouuu e cnocobHocm, koamo e cBvp3aHa ¢ ycneuwlHa
komMyHukauua Ha gememo ¢ gpyaume geua u nopagu moBa — ¢ nocmuza-
He Ha no-Bucok couuaneH cmamyc, ¢ NoNYAApHOCM cpeg BpbCmHuuuMe
B npegyyuAuwHa Bv3pacm (Izard 2001).

B onepauuoHaAu3auusma Ha MepMuHa ,eMOUUOHAAHO NO3HaHue",
kogmo npaBam pa3AudyHUMe u3caegoBamenu, ce 3agaBa pa3AuYHa WU-
poma. B no-msacHa pamka Ha UHMepnpemauua Ha u3lcAregoBameau
kamo KomuH2 u AbH (Cutting & Dunn 1999) mepMuUHbM Ce onpegend
kamo cnocobHocm 3a cb3gaBaHe Ha adpekmuBHa nepcnekmuBa, 3a kogd-
Mo e HeobxoguMo ga ce ycmaHoB8am npuyuHHO-cAegcmBeHuMe Bpb3-
ku Mexkgy onpegeAeHu gelcmBusa UAU CobumMusa U CoomBemHume Au-
ueBu eMoUUOHaAHU u3pa3u, kakmo u cnocobHocmma 3a npaBuAHomMo
UM Ha3zoBaBaHe. 3aegHo ¢ pa3bupaHemo Ha BApBaHusma Ha cybekma
me ce BkalouBam 8 komnaekcHomMoO coyuaaHo 3HaHuUe 3a cBema.

B meopemuyHua MogeA Ha bacem u ekun ce nocmyAupa MHO20Mep-
HOoCmM Ha cmpykmypama Ha eMOUUOHaAHOMO 3HaHue, B8 kogmo ce pa3-
2paHu4aBam gBa acnekma - pa3no3HaBaHe Ha BvbHweH ekcnpecuBeH
u3pa3 u pazbupaHe Ha NpuduHUMeE U nocregcmBusma B8 pazAudHU adek-
mMuBHU cumyauuu. Makap u msacHo B3aumocBbp3aHu, me3u gBa achekma
ce uHmepnpemupam kamo camocmoameaHu dakmopu, koumo umam
cBogma cneuuduyHa poaa 8 no3HaHUeMO Ha 4oBeuwkume emouuu. B
nogkpena Ha BaAugHocmMmMma Ha Mo3u MogeA ca gobpume nokazameau
Ha He2oBomo coomBemcmBue ¢ eMNupuYHUME gaHHU, mecmBaHu B Me-
mMogoAozugma Ha crnpykmypHomo MogeAupaHe (Bassett et al. 2012).

B cv3gageHusa ckpuHuH2 mecm ca BkaloueHu me3u gBa ocHoBHU ac-
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nekma Ha eMOUUuOHaAHOMO Nno3HaHue, koumo ca BakHO nocmukeHue
Ha geuama, npegnocmaBka 3a cregBauwume emanu B pa3Bumuemo Ha
gemckama meopusd 3a MeHmMaAHuUa cBam, cBvp3aHu ¢ ompaXkeHue Ha
BapBaHuama u pa3AudHUMeE NnpegcmaBu Ha gpya2ume xopa.

Pa3no3HaBaHe u Ha3oBaBaHe Ha AuueB u3zpa3

CnocobHocmma ga pa3zzpaHuyaBa u pa3no3HaBa pa3AuYHU eMouuo-
HaAHU uU3pa3u e 6a3ucHa 3a YoBeka, ocuzypsaBaula Bb3MoKHOCMU 3a He20-
Bama akmuBHocm u aganmauus 8 couuaanHomo My obkpwykeHue. Auue-
Buam u3pa3 cbgbprka BarkHa uHbopMauud, kogsmo xopama Bv3npuemam
noBeue UAU No-mMaAnko egHO3Ha4YHO kamo uHgukamop u cbobujeHue 3a
onpegeAeHo BbmpewHO cbcmosHue Ha YoBeka, u moBa um no3BoaaBa ga
dopMupam no-moyHU ovakBaHusa 3a HezoBume gelcmBug u noBegeHue.

B xoga Ha pa3Bumue pa3zno3HaBaHemo Ha 6a3ucHUMe YoBeuwku yyB-
cmBa ce ocHoBaBa kakmo Ha popmMupaHemo Ha agekBamHu nepuenmMuB-
HU cmpameauu, koumo obe3neyaBam pa3zzpaHuyaBaHe Ha pazAuUYHUME
koHdu2ypauuu Ha AuueBusa u3zpa3, maka u Ha MAXHOMO O3HadaBaHe Ha
koHuenmyaAHo HuBo u cBbp3BaHeMmo UM C onpegeAeHU eMOUUOHaA-
HU CbCMosHUS, ¢ xapakmepHu gBuz2ameAHu peakuuu, koumo B xoga Ha
oBaagaBaHemo Ha e3uka ce o3HayaBam ¢ nogxogsaudama gyma. [oaam
6pol Mo3bUHU cmpykmypu ce BkalouBam B npoueca Ha pa3no3HaBaHe Ha
eMoyuume no AuueB u3pas, kamo oyunumanHuga kopmekc, amuagarama,
opbumo-dppoHmManHua kopmeke, 6azanHama 2aH2AUd, geCHUA napuema-
AeH kopmeke u gp.

Pa3AudHUMeE u3cregBaHua npegocmaBam gaHHU 3a cnocobHocmma
Ha 6e6emama ga pa3no3HaBam eMOUUOHaAHUSA U3pa3 Ha AUUEeMo Ha Mau-
kama u 6auszkume xopa oule B nbpBume Meceuu, MblU kamo Ma3u UH-
dopMauua e MHo20 BaykHa U opueHmMuUpauda B npoueca Ha obulyBaHe u
couuanHo B3aumogeucmBue u B cb3gaBaHemo Ha omHouleHUsa Ha NpuU-
Bop3aHocm ¢ pogumensa (Bowlby 1969)°. Ta e BaykeH opueHMup ocobeHo
Ha emana, koezamo gememo Bce oule He e 0BAagdano e3uka u He Moxke ga
Bepbanuzupa cBoume nompebHocmu, XkeAaHUs, EMOUUOHAAHU CbCMOSd-
HUS.
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Pa3no3HaBaHemo Ha no3umuBHUMeE eMouuu U pa3AudaBaHemo um
om HezamuBHUMe ca egHO om paHHUMEe nocmMmukeHusa Ha gememo,
kamo ma3u cnocobHocm ce pa3BuBa MHo20 6bp30 B NpegBepbarHua My
nepuog u oue B kpaa Ha nbpBume nem-wecm Meceua ce geMoOHCMpuUpa
kakmo 8 HabAlogeHue Ha noBegeHuemo My B ecmecmBeHa cpega, maka
u B8 ekcnepumMeHmManHu u3lcaegBaHusa B nabopamopeH koHmekem. Kamo
pa3z2paHuYaBam pagocmHUmMe om MmwkHUME AUU3, geuama ce OpUeH-
mupam no-yecmo kbM me3u, u3pa3zsBauiu No3umuBHU emMouuu, U 2u
HabAlogaBam no-npogbakumenHo, omkoakomo mwkHumMe (Bornstein &
Arterberry 2003). Aeuama omkaukBam Ha ycMuBkume Ha malikama, kamo
omBpbwam CbC CbuUlud eMOUUOHAAeH u3pa3, BokaAuzupam, akmuBu3u-
pam gBuykeHusma Ha kpalHuuume (AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2015).

B eMnupuyHo u3caegBaHe 3a Bv3zpacmoBama Baauguzauua Ha CmaH-
gapmume 3a paHHO gemcko pa3Bumue u ydyeHe ce ycmaHoBu, ye gopu
tebemama BvB Bv3pacmma 7-9 Meceua pazzpaHudaBam pagocm om
Mb2a, Makap U u3paseHuU No pa3AUYeH HayuH om pa3AudHUMe xopa. OcBeH
moBa geuama 3anouBam ga BkalouBam B peuenmuBHuUa cu peuHuk gymu,
03HaYaBawiu emMouuu: oue koM 71-Bama cegmuua e BepoamHo ga geMoH-
cmpupam No3HaHue 3a No3UuMUBHO EMOUUOHAAHO CbCmMogHUe, cBop3a-
Ho ¢ xapakmepeH AuueB u3pa3, kamo pa3bupam Bvnpoca ,Koe geme ce
cmee?” u nocouBam npaBuaHo ycMuxHamo Auue (AmaHacoBa-TpudoHoBa
u koa. 2015, 2A. 2).

BakeH MoMeHM B pa3Bumuemo Ha cnocobHocmMMa Ha gememo 3a
pa32paHu4yaBaHe Ha eMouuoHaAHUME CbCMosHUA U B oBaagaBaHe Ha
3HayeHUemMo UM e kamezopuzayugama - yMeHUemo ga 2eHepaAu3upa om-
AUYMUMEAHUMe xapakmepucmuku Ha eMOUUOHaAHUA u3pa3 He3aBucumo
om pa3zAudusmMa Ha YoBewkume Auua u om Bapuauuume 8 AuueBama um
ekcnpecud. EQHO U CbW0 EMOUUOHAAHO CbCmogHUe ce u3pa3aBa B pas-
AUYHa CMeNneH U NO pa3AuYeH HaduH om xopama u gememo mpa68a ga
ce Hay4u ga 20 pa3no3HaBa, 3a ga ce opueHmMuUpa NO-MOYHO U agekBamHo
8 cBoemo couuanHo obkpbykeHue.

Makap yoBewkomo Auue ga e eguH om Hal-4yecmo cpeuwlaHume
CMUMYAU 3a gememo, mo oBaagdaBa no-paHo kamezopuzauusma Ha
pa3AUYHU obekmu Ha duzypu, uBemoBe u Ha doHemMu U egBa no-kbe-
HO — Ha eMoUUOoHaAHUMEe cmuMyAu. Cnopeg BopHwmMeUH u Apmbepu
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(Bornstein & Arteberry 2003) geuama geMoHCMpupam nposBu Ha kame-
20pu3auud Ha mo3u Bug cmuMyAu kbM cegmud Meceu, kamo omkpuBam
peneBaHmMHUMeE U UHBapuaHMHuUMe xapakmepucmuku B eMouUuOHaA-
HUMe ekcnpecuu. PazaudaBaHemo Ha eMoOUUOHaAHUMe u3pa3u e BaxkeH
acnekm B cnogeAnsHemMo Ha eMOoUUOHaAHUA onum, B8 pa3bupaHemo Ha
koHBeHUUOHaAHOCMMa Ha MO3U MuN cu2HaAu B8 o6ulyBaHemo.

Pa3bupaHemo Ha eMOUUOHaAHUA u3pa3 kamo CouUaneH CU2HaA e
gbAb2 Npouec Ha GopMupaHe Ha 3HaYeHUemMo Ha YoBewkume emouyuu.
MHo20 cbujecmBeH 6AazonpusameH edpekm 3a No-HaMaMbWHOMO Paz-
Bumue Ha eMOUUOHaAHOMO No3HaHue B uHMepBaaa om 9 go 12 Meceua
umMa GopMUpPaHEMO Ha M.Hap. cnogeAeHo BHUMaHue ¢ Bov3lpacmHug, B
X0ga Ha obulyBaHe ¢ koecomo geuama ce Hay4aBam ga npocregaBam
noz2aega My U ga npoyyBam ceaekmuBHo mbvkmo me3u obekmu uau
xopa, koM koumo 2Aega Bv3pacmHusm.

BaykHO nocmuykeHue B8 couuo-eMouyuoHaAHOMO pa3Bumue Ha geme-
MO e M.Hap. COUUaAHO pedepupaHe — eMOUUOHaAHUAM U3pa3 Ha AUUEMO
Ha Bv3pacmHua NpugobuBa CU2HAAHO 3HaYEeHUEe U e opueHMuUp 3a geme-
mo B8 gelicmBuemo My cnpsMo Heno3Ham npegmMem u obcmaHoBka. A3-
pa3bm Ha cMpax Ha AuULeMO Ha Malkama e Cu2HaA 33 ONACHOCM U O3Ha-
yaBa3a gememo, ye mpsabBa ga ce omgpbnHe om npegmema, koM kolmo
ce e HaCoYUAO. M3pa3bm Ha u3zHeHaga u pagocm nogcka3Ba gelicmBue Ha
npubAuXkaBaHe.

He3aBucumMo ue geuama B npegyyvuauuwiHa Bo3pacm Mo2am ga pas-
no3HaBam u Ha3zoBaBam Hakou om Ga3zucHUMe emMouuu Hag HUBoMO Ha
CAydalHOCMmMa, MexHUme oueHKu ca 3HaYUMeEAHO NO-HeMOoUYHU B cpaB-
HeHue ¢ me3u Ha Bv3pacmHume. CowecmBeHa NpoMsaHa HacmMbnBa B ne-
puoga MeXkgy uJecm U oceM 20gUHU.

TpygHo ce ycmaHoBdaB8a Bv3pacmma, Ha kogmo geuama nocmuzam
makaBa mouHocm B oueHkama Ha eMoUUOHaAeH u3pa3, kogmo e xapak-
mepHa 3a Bvo3lpacmHume, kakmo nopagu 20AeMume uHguBugyaAHU pa3-
AU4US, Mmaka u nopagu acUHXPoOHHOCMMa B 0BAagsaBaHemMo Ha pa3AUYHU-
me eMouyuu. B xoga Ha pa3zBumue geuama 3ano4Bam ga pa3zpaHuyaBam
onpegeneHU eMOUUOHAAHU U3pa3u no-ycnewHo B cpaBHeHue C gpyau.
Mo-gobpe U No-MOYHO pa3zpaHuYaBam u3pa3 Ha pagocm om muvea B8
cpaBHeHue ¢ eMouuu kamo 2HaB u u3HeHaga, ko2zamo ce uznon3Bam ¢o-
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mozpaduu Ha 4YoBewku Auua (Gosselin 2005). HezaBucumMo om pa3AuvU-
ama, cBop3aHu coc cneyudukama Ha koHkpemHama emouus, kakmo u ¢
ocobeHocmMume Ha 3agadama, B8 koamo ce u3caegBa, cnocobHocmmMa Ha
geuama 3a pa3no3HaBaHe Ha eMouuoHaAeH u3pa3 ce pa3BuBa u Bogu go
Bce no-moyHa oueHka Ha eMOUUOHAaAHOMO CbCMOAHUE Ha Xopama.

Makap MexaHu3zMume, koumo obycaaBam pa3zBumuemo Ha cnocob-
HOCMMa ga ce pa3no3HaBam eMOUUOHaAHU U3pa3u, ga He ca HanbAHO
pa3zkpumu, Mo MHO020 u3cAegoBameAu 3anazam B8 ocHoBama U cxogHuU
npouecu Ha obpabomka Ha uHPopmMauusa kamo me3u npu Bbanpuagmue
Ha YyoBewku AUU3, @ UMEHHO C OMYyuMaHe Ha usAoCmHama koHduzypa-
Uusa Ha Yepmume U cb3lgaBaHe Ha 2eujaAm Ha Auuemo. HabalogaBaHusam
edbekm npu npe3eHMuUpaHe Ha NpeobbpHaMU Haz2ope AUUA NPU MpPU20-
guwiHU geua (Sangrigoli & Schonen 2004) e gokazameacmB0o, Ye gopu Ha
mMa3u Bv3pacm geuama ce ocHoBaBam Ha cxeMu Ha ugAaocmHa koHduzy-
pauud npu Bvanpuamue Ha YyoBeuwlku Auua U pecnekmuBHO 2u NpuAazam
NpU pa3no3HaBaHe Ha eMOUUOHAAHU U3pa3u.

CnocobHocmma Ha geuama ga pa3no3HaBam eMouuoHaAeH u3pa3 e
CUAHO noBAusiHa om ocobeHocmume u uzuckBaHusama Ha 3agadama, koe-
Mo 3ampygHaBa cpaBHeHUuemMo Ha NoAydyeHUMe B pa3zAudyHUME U3CAEg-
BaHus gaHHU. B me3u 3agayu B pa3auyHa cmeneH ce ompasaBa u cnocob-
HocmMmMma Ha geuama 3a BepbaAuzauus Ha EMOUUOHAAHUME CbCMOSHUS.

B nocregHama kpamka Bepcus Ha ckpuHuH2 mecma om 2019 2. ca u3-
6paHu gBa muna 3agayu: HazoBaBaHe Ha yyBcmBama Ha yyacmHuuume B8
Pa3AUYHU CuMyauuu U pa3no3HaBaHe Ha eMOUUOHAAEH U3pa3s.

B pamkume Ha Bmopama 3agava u3lcregBaHume geua mpsa6Ba ga
nocodam u3zobpaykeHuemMo Ha gememo, koemo ,ce pagBa“, ,cbpgu ce’,
,CmpaxyBa ce” uau koemo e ,muxkHo".

B ncuxonozuyeckume u3cAegBaHus Ha geua Ha ma3u Bv3pacm om
gpyau cmpaHu ca CbbpaHu gaHHU 3a nocmukeHusma uM, koumo ca opu-
eHmup 3a pa3Bumuemo Ha eMOUUOHAaAHOMO NO3HaHUEe Ha geuama, HO
koumo camo ycAroBHO Moz2am ga 6bgam NpUAOXKeHU U 3a geuama, HOCU-
meAu Ha 6bA2apcku e3uk.

Cnopeg gaHHU om no-paHHUMe u3cAegBaHud Ha ulcaegoBamenu Ha
gemckomo eMouuoHaAHO pa3Bumue (Bretherton, Fritz, Zahn-Waxler &
Ridgeway 1986) geuama Mexkgy gBe u nem 20guHU 3HaYUMeAHO yBeAu-
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yaBam peuenmuBHuda u NpogykmMuBHUA cu peyHuUk ¢ gyMu, o03Ha4aBauwju
eMOUUOHaAHUMEe cbcmodaHUA Ha YoBeka. Ha mpuzoguuiHa Bw3pacm me
MHO20 Nno-yBepeHo o3HayaBam eMouuoHaAHUSa u3pa3, HabAlogaBaH Ha
AUUEMO Ha gpyaume Xopa, a CbWlo U u3zpa3daBam cBoume cobcmBeHu
eMouuu.

Ynompebama Ha gyMu 3a eMoUuU ce ocbulecmBaBa om geuama, ko-
2amo 208opsm 3a koHkpemHusa koHmekcm Ha Bb3HUKBaHemo uMm, npu
moBa u3noA3Bam me3u gymu BvB8 BpemeBa nepcnekmuBa, koamo ompa-
398a kakmo MomMeHmMu 8 MuHanomo, maka u B8 6bgeuwemo. Hald-yecmo
ynompebama Ha gyMu 3a eMouuu e B pazzoBopume Ha geuama C pogu-
meAume uM, kamo cnopeg gaHHU om u3caegBaHug Ha Aazamyma u Yea-
MaH (Lagattuta & Wellman 2002) noBogbm 3a me3u pa32o08opu e B oueHka
Ha MUHaAU cbbumusd, gelicmBuga u cBbp3aHume ¢ max no-ckopo Heza-
MuBHU, omkoAkomo no3umMuBHU eMOUUOHAAHU CbCMOAHUS.

B AoH2umlogHo uzcaegBaHe Ha YeamaH u gp. (Wellman, Harris, Banerjee
& Sinclair 1995) ce ycmaHoB48a, ye geuama owle Ha gBe 20guUHU 3HasM
gymu kamo ,pagocm”, ,muvaa“ ,2Ha8" u ,cmpax”, kakmo u cpogHuU no 3Ha-
yeHue gymMu kamo naaya, Bukam u gp. Aopu B ekcnepuMeHmManHU U3CAeg-
BaHug, 8 koumo geuama ca omkocHamu om cBossima ecmecmBeHa cpe-
ga, hpegpa3noAazauda KoM no-akmuBHa npogykuusa Ha me3u U CXogHU
gyMmu, me Bce nak geMoHcmpupam kakmo cnocobHocmma cu 3a paszpa-
Hu4aBaHe Ha eMOUUOHaAHU U3pa3u, maka u 3a maxHama Bepbaauzayus.
B egHo om u3cAaegBaHuama Ha YugeH u Pocen (Widen, Russell 2003) ge-
uama Ha Mpu 20gUHU (cpegHa Bwv3pacm 3 2. u 3 M.) uznoA3Bam npaBuAHO
gyMama ,pagocm®, camo Meceu, no-kbcHo — gBe gymu: ,pagocm” u ,mbvaa“
UAU ,2HAB8" a koezamo B8 peuHuka uM ce nodBu u mpema gyma 3a emouuu,
Mo mozaBa He2zamuBHUMe eMouuu ,mb2a“ u ,2HAB8" ce Ha3zoBaBam He
CaMo CcbC cbomBemHa obula geduHULUA Ha CbCMOsSHUEMO — ,AOWIO", ,He
e gobpe”, HO U ce pa3epaHuYaBam u Bepbaauzupam ycnewHo. Te3u pe-
3yAmamu ce obsacHaBam B pamkume Ha m.Hap. gudepeHuupaul, Mogen,
cnopeg kolUmo nvpBoHavaAHO B 3HaueHUEMO Ha hoHaMuemo ce BnucBa
BaneHMHoCcMmMa (3Hakbm Ha emMouuume) — no3uMmuBHa uAu HeczamuBHa,
u egBa BnocaegcmBue ce npubaBam u gonbAHUMEAHU npu3Hauu, pas-
2paHuUYaBauwu omgeAHUmMe NOHAMUYA 3a eMoUUU gopu ¢ egHakbvB 3Hak
kamo uHmMeH3uBHOCM, CUAa U gp.
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OBnagaBaHemo Ha gymMume 3a eMouuu ce 6AazonpudmcmBa om
me3u npakmuku B cemelcmBama, 8 koumo yecmo ce Bogam pazz2oBopu
3a cobumus u caydku, 8 koumo geuama ca UMaAu pa3AUYeH eMOUUOHa-
A€H onum, ¢ HacouyBaHe Ha BHUMaHUeMO UM KoM npuyuHUMe, goBeAu go
MsaxHama nosBa.

Hama egHO3Ha4YHU pe3yAmamu, geMOHCMpUpPaULU HaAUYUeMo Ha No-
AOBU pa3Auvuga B8 cnocobHocmma Ha geuama ga pa3no3HaBam emouuu,
Makap B8 Hakou om u3cregBaHuama ga ce noka3Ba uz3BecmHoO npeumy-
wecmBo Ha MoMudyemama 8 cpaBHeHue ¢ MOMYemMa NPU Ma3u cnocob-
Hocm (McClure 2000).

B u3cregBaHemo Ha boamuuc u ekun (Boyatzis, Ch., Chazan & Ting
1993) geuama Ha Mpu 20guUHU U NoAoBuHa ce cnpaBsam ycnewHo B no-2o-
ASIMa Yyacm om onumume, kamo no-cneuuaAHO MoOMU4Yemama gocmu-
2am HuUBomo Ha nocmuwkeHUd Ha Nema2oguuiHUMEe geua. Kakmo u 818
Bcuuku gpyau obaacmu, no3HaHUEeMoO UM ce o6o2amsBa, HO gopu U Ha
ma3u Bv3pacm geuama pa3znoAazam Cc HeobxoguMusa couyuareH onum u
komMnemeHmHocm ga pa3zbupam HeBepbanHU cuz2HaAu, cBbp3aHu C yo-
Bewkume uyBcmBa.

BarkeH dpakmop B8 uzcregBaHuama Ha cBobogHomMo Ha3oBaBaHe U Ha
pa3no3HaBaHemMOo Ha eMOUUOHaAHU u3pa3u ca ocobeHocmume Ha cmu-
MyAHUSA MamepuaA. Hal-yecmo ca uznoA3BaHu YepHo-6eau domozpaduu
Ha AUUa Ha Bb3pacmHu, Ha gemcku AuUa UAU CxeMamuyHU u3obparkeHus
Ha eMOUUOHaAeH u3pas.

CpaBHUMEAEH aHaAU3 Ha ycnewHocmma Ha pa3no3HaBaHe Ha eMmo-
UUOHAAEH U3pa3 NpuU pasAudeH CMuUMyAeH Mamepuan — domozpaduu Ha
yoBewku AUUA UAU cxeMamuyHU u306paXkeHus, e HanpaBeH om Makgo-
HaAg u koA. (MacDonald, Kirkpatrick & Sullivan 1996), kamo ce ycma+oBs-
Ba, ye moyHocMmMma Ha geuama 8 pa3no3HaBaHe Ha eMOUUOHaAeH u3pa3
Ha cxeMamuuyHU u306pakeHuUa e no-2oAaMa, omkoakomo 8 pa3no3HaBa-
He Ha cbwug u3pa3 Bopxy domozpaduu Ha YoBewku Auya. Mopagu om-
cbcmBue Ha gpyau cpaBHUMeAHU u3lcaegBaHuga npueMamMe NOCOYeHUMe
eMnupuYHU pesyamamu kamo gokazameacmBo 3a cnocobHocmma Ha
geuama 818 Bvb3zpacmoBusa guana3oH 3-6 20gUHU ga pa3no3HaBam emMo-
UUOHaAeH u3pa3 Ha cxeMamuyHu u3obpakeHus u moBa apaymeHmupa
Hawuga u3bop Ha cMUMYyAHUSA MamepuaA B mecmoBume 3agadu 8 ma3u
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cybckana Ha ckpuHuHz mecma. Mpu cb3lgaBaHe Ha 2paduyHUMe u3pPa3u
B8 coomBemcmBue ¢ uzuckBaHuama Ha cucmemMama Ha EkmaH u Opul-
3eH (Ekman & Friesen 2003) mpu komMnoHeHmMa Ha AuueBusa u3zpa3 ca 8o-
geulu — 20pHa Yyacm ¢ oc om Bexkgume Haz2ope, CpegHa Yacm — AUHUSMa
Ha o4yume, U goAHa Yacm, BkalouBawia Hoca u ycmama. 3a no-gobpomo
BaAugu3aUUOHHO OCHOBaHUe Ha Me3u mecmoBu 3agayu CMUMyAHUME
u3obparkeHUsa ca mecmBaHU goONbAHUMEAHO U C geua B no-2opHa Bb3-
pacm (N=28, cpegHa Bb3pacm 5 2. u 8 M.), kamo ce npuema kpumepuam
om 70-100% ycnewHocm Ha omgeAHUmMe almemu 3a agekBamHo pa3nos-
HaBaHe Ha ueneBama eMouus.

Tol kamo HazoBaBaHemo Ha eMOUUOHAAHUS U3pa3 € No-MpygHa 3a-
gada om pa3zno3HaBaHemMo, ma omHeMa noBeuye Bpeme B xoga Ha agMu-
HUCMpuUpaHe Ha mecma. CAeg kamo HazoBaBaHeMmo Ha eMOUUOHAaAHOMO
cobcmogHue e BkaloueHo kamo enemeHm B mecmoBume 3agayu 3a pa3-
bupaHe Ha adekmuBHU cumyauuu, Mo He npucbcmMBa kamo camocmos-
MeAHa 3agaya 8v8 duHanHama peBusupaHa dopma Ha mecma.

Pa36bupaHe Ha npu4uHHO-cAegcmBeHU Bpb3ku
8 adpekmuBHU cumyauyuu

EMoUUOHaAHUME cbcmosHUA npomuvam BouB Bpememo u ce pa3z2po-
wiam om onpegeAeH HadaneH MoMeHmM, kamo npeMuHaBam npe3 kyAMu-
Hayus ¢ no-Bucoku HuUBa Ha akmuBauuga u 3aBvpwBam ¢ HelUHuUS chag
go onpegeneHo 6azucHo HUBO, xapakmepHo 3a o6uyaliHUS eMOUUOHaAEH
MOHYC Ha UHgUBUga, UAU Nk ¢ Npexog kbM gpy20 eMOUUOHAAHO CbCMOs-
Hue. Te ca noBeue UAU no-Manko guckpemHu u omgeneHu BB Bpememo,
kamo nocaegoBameAaHocmma Ha Bw3lHUkBaHemo, pa3zpbulaHemo u 3a-
Bopwekbm uM ce pazanexkgam B npuyuHHO-cAegcmBeHuU B3aumMoBpo3ku
c ocobeHocmume kakmo Ha o6ekmuBHama cumyauus, maka u Ha cybek-
ma kamo azeHm B Hes.

Pa3bupaHemo Ha ma3u 3akoHoMepHocm BB BpemeBama nocaego-
BameAHocm Ha YyoBewkume emouuu, kakmo u Ha npu4yuHHOCMMa B no-
pakgaHemo UM, npeMuHaBa npe3 pa3AuYHU HUBa, beaexkewu kauecmBe-
HU CMeneHU Ha eMOUUOHAaAHOMO NO3HaHUe Ha geuama.
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OmpaykeHuemo B gemckomo MucAeHe Ha ocobeHocmMumMe Ha cumy-
auuoHHama pamMka Ha eMoyuOHaAHUMeE CbCMOoAHUSA ce onpegeAa kakmo
om no3HaBameAHomo pa3Bumue Ha gememo, maka u om HampynaHug
UHguBugyaneH eMOUUOHAAeH onum, npomuyauw, 8 onpegeneH Couuo-
kyamypeH koHmekem. @okycem Bbpxy cumyauuume, ¢ koumo gememo
cBvp3Ba onpegeneHU eMouUU, ce onpegeAs om HabAlogeHusamMa My Bopxy
BoHWHamMa umM obycroBeHocm u Bpwv3lka ¢ onpegeaeHU cbbumus.

MocmukeHuUe Ha Mpu-yemupu20guUIHUME geua € cnocobHocmma
UM ga cBop3Bam Hakou om no3zHamume UM cumyauuu ¢ nodgBama Ha
6a3ucHUMe eMouuu, pecnekmuBHo — cbc cbomBemHume ekcnpecuBHuU
u3pa3u u xapakmepHu noBegerHuecku npoaBu, Makap peHoMeHoAo2UY-
HUSM Habop om adekmMuBHU cuMyauuu ga € OMHOCUMEAHO 02PaHUYEH.
Aememo npaBu npegnonoxkeHud 3a gedcmBudama Ha gpyaus YoBek, npu-
eMauku noumu egHo3HauyHO kay3zaAaHama Bpbika Mexkgy cumyauuama u
noBegeHueckama peakuuda 8 omaoBop Ha HelUHoMo Bw3gelcmBue.

MopBoHayaAHOMO pa3zbupaHe Ha gememo 3a eMOUUOHaAHUMe
cbcmodAHua e obekmuBucmuuHo u dokycupaHo Bopxy cumyauusama —
obekmuBHume ycaoBug, obycraBawu nosBama umM. To nocmeneHHo ce
npomMeHsa, kamo gememo ycmaHoB4a8a BarkHu 3akoHoMepHOCMU U OMyu-
mMa poAsma Ha cybekma, kolimo onocpegcmBa u cowecmBeHo noBAudaBa
MO3U NPOUEC:

¥ eMouuoHaAnHUMe nposBu u peakuuu He Bv3HukBam aBmoma-
mMu4Ho B omaoBop Ha onpegereHU obcmosgmencmBa u cbbumus,
HUMO 3aBvpwBam BHe3aNHO C NpoMAHaAMa UM,;

¥ B egHuU U cobwu cumyauuu, CNPAMO eguUH U Cbul, 06ekm pa3AUYHU-
me xopa Mo2am ga UMam pPa3AUYHU eMOUUOHAAHU peakuuu u ga
ocobwecmBaBam pa3auduHu gelcmBusa. Ako BlaumogelcmBusma
MeXkgy éduszudeckume obekmu ce noguuHaBam Ha onpegeAeHU
kay3aAHU 3aBucumMocmu, Mo 3a cybekmuBHUMe azeHmMu e BaAug-
Ho noBegeHue, onocpegcmBaHo Npe3 komnAaekec om npomeHAUBuU.
Pa3bupaHemo, ye noBegeHuemo ce onocpegcmBa om CbCMOAHU-
gma Ha cybekma, om Hez2oB8ume nompebHocmu, yyBcmBa u rke-
AQHUS U He e npgko 3aBucumMo om cbbumugama u cumyauusma, ce
dopMupa hocmeneHHo B gemckume npegcmatu.
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Aeuama pa3bupam uoBeka kamo HocumMeA Ha pPa3AUYHU NCUXUYHU
CbCMOSAHUSA — MUCAU, cCNnoMeHU, 4yBcmBa, HacmpoeHus, yoerkgeHus, 3a6-
AYgu. MopBoHayaAHO omuyumam Hez2oBume »keaaHusd, a BhocaegcmBue
pa3zbupam, ye mou peazupa kakmo B coomBemcmBue cbec cBoume rke-
AaHUS U nompebHocmu, maka u npe3 npuzMama Ha cBoume BapBaHusa u
npegcmatu.

PaHHUMe koHuenmyaAHU dopmu, B koumo ce npegcmaBam yoBew-
kume eMouuu, Heu3MeHHO ce cBobp3Bam ¢ pazBuBaw,omo ce no3HaHue
Ha gememo 3a NCUXU4HOMO, 338 NCUXUYHUA »kuBom, pecnekmuBHo 3a Yo-
Beka kamo cybekm cbc cBol BbmpeuweH cBam, cnocobeH ga ompasdaBa
peaAHOCMMa Npe3 Npu3lMama Ha akmyaAHUMe cu CbCMosHUS, NoMpe6-
Hocmu, npexkuBaBaHug, MucAu, BapBaHud, CNOMEHU 38 OMMUHaAU Cbbu-
musa u gp. Om peuwaBaw,o 3Ha4YeHUe B Mo3u nepuog e guagHomo B3au-
MogelcmBue ¢ pogumeAaume (nNoAazaudume 2puxku).

BHUMaHuUemo Ha gememo kbM npoMaHama B8 eMOUUOHaAHUMeE U3-
pa3u Ha pogumeas, HabalogeHUuemMo Ha Auuemo My, kakmo u npocaegs-
BaHemo Ha nocaegBawume noBegeHuecku npoaBu, HacouyeHu kbM Hez20
UAU kbM gpyaume xopa om obkpwkeHuemo, ca HagexkgHa ocHoBa 3a pa3-
BupaHe Ha poAsmMa Ha gpyausa YoBek kamo cybekm u Hocumea Ha onpe-
geAeH Ncuxu4yeH onum.

Mcuxono2usma Ha keraHusma“ 3anouBa ga ce popmupa koM Bmo-
pama 20guHa om »uBoma Ha geuama u cAaegBa pa3zBumue u ycoBop-
weHcmBaHe, koemo kbM uemBopmama 2oguHa ce Mapkupa ¢ Bv3HUkBa-
He Ha NcuxoAo2usmMa Ha ,BapBaHuama’, ¢ BkalouBaHemo Ha no3HaHUeMoO
3a cybekma B ompaykeHuemo Ha cBema. B emnupuyHo u3cAregBaHe, npo-
BegeHo om aBmopume, ce ycmaHoBdaBa, ye nepuogbm mexkgy 121-8ama
u 123-ama cegMuua e kpumuueH, cBugemeacmBauwl, 3a nosBama Ha cno-
cobHocmma Ha geuama ga pa3bupam npaBuAHo keAaHusmMa Ha gpyausd
yoBek, He3aBucumo ye ce pazaudaBam om mexHume cobcmBeHu Ykena-
Huga (AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2015). Aeuama pa3dbupam Bpwvzkama
Ha eMoyuume cYkeAaHUaMa u nompebHocmMume Ha YoBeka, kamo ycma-
HoBaBam, ye ako me ca ygoBaemBopeHu, yoBek usnumBa pagocm, a B
npomuBeH cayual — HezamuBHU eMouuu U HacmpoeHua (Wellman, Harris,
Banerjee & Sinclair 1995).
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Ako mpuz20guwHUMeE geua Mo2am ga npaBsam moyHuU oueHKu Ha eMo-
UUOHaAHUME CbCMOoAHUA Ha 6a3ama Ha YkeraHusma Ha cybekma, mo me
Bce owe He ycngBam ga omuyemam u poAadma Ha BapBaHusma 8 me3u
cBou oueHku. B cayyaume, koecamo emMoyuoHaAHama peakuug Ha UHgQUBU-
ga 3aBucu om Bpw3zkama Mexkgy keraHugMa My U Hakou He20B8u nozpew-
HU BapBaHus 3a cumyayuama, no-MaAkume geua (Ha 3-4 20guHuU) NpaBam
HemMo4yHU oueHKku 3a He2oBume eMouuu, 3a pazAuka om 6-7-20guuuHUMeE.

Om o6bwa kvM gudepeHyupaHa oueHka Ha eMoyuume

Aeuama pa3BuBam cBoemo no3HaHue 3a YoBeuwskume emouuu, kamo
dopmupam obula, Yecmo cxemamuyHa npegcmaBa 3a max, u nocmeneHx-
HO ¢ HampynBaHemMo Ha no-6o2am couuareH onum B8 cpewama ¢ pas-
AUYHU cumyauuu U xopa ycbBopuieHcmBam ma3u npegcmaBa, kamo g
ob6o2amaBam ¢ HOBU U pa3AuYHU acnekmu, koumo ompazaBam kavecm-
BeHama uM cneuuduka. B pamkume Ha MogeAa Ha gudepeHuUuUauusa Ha
€MOUUOHaAHOMO No3HaHuUe Ha YugeH u Pocen (Widen & Russell 2008) ce
3awumaBa ugeama 3a dopMupaHe Ha NbpBoHavaAHO obuwia u MBovpge
npubAuzumenHa oueHka Ha adekmuBHUMe cobumug, ocHoBaHa camo
Ha MaxHama No3uMuBHa UAU He2amuBHa HacoyeHocm. MocmeneHHo ¢
npozpecuBHomMo o6o2amaBaHe Ha couuaAHUS onum ce nocmuza gude-
peHuuauus, gbakauda ce Ha BkalouBaHemo u Ha gpyau napamempu, kou-
Mo npugaBam kayuecmBeHa cneyuduka Ha eMoyuoHaAHUMe kamezopuul.

B mo3u naaH kakmo u3zbopbm Ha adekmuBHU cumyauuu, maka u
oueHkama, npegaoXkeHa 3a 3agadyume om obAacmma Ha eMOUUOHAA-
Homo pa3Bumue u B yacmHocm - Ha adekmuBHUMe cumyauuu, ce u3-
BopwBam ¢ uemupucmeneHHa AukepmoBa ckana, kosmo cregBa ma3u
cxeMma Ha pazBumue.

Habopbm om cumyauuu e popmMupaH Ha 6azama Ha:

¥ cBobogHO 2eHepupaHe om mpuzoguuuHU geua (N = 29);

¥ Ccv3gageHuU om aBmopa cumyauuu (8Xk. AmaHacoBa-TpudpoHoBa u
kon. 2014a) c ekcnepuMeHmMaAHa BaAugu3auud Npu geua Ha No-paH-
Ha Bv3pacm - 30-36 Meceua (N =243).
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ToBa ca cumyauuu om ekegHeBuemo Ha gememo U ce oCbulecm-
BaBam B obuyalHama 3a Hez20 cpega U ca cBvp3aHu C No3HaMuMe My
geliHocmu - U2pa Ha kybuema, pucyBaHe B 6Aokuye, u2pa ¢ geua Ha Na-
Cob4HUKa, u2pa Ha Aloakume, kapaHe Ha koaeno, pa3xogka B8 napka, uzpa ¢
goMauleH Alobumeu, B Maza3uHa, B8 ckyma Ha malikama, 8 gemckama 2pa-
guHa ¢ ysumenkama u gp. CoobpazeHu ca u ¢ Hakou ycmaHoBeHu noAoBu
pa3AUYUa: MOMUYeMama no-gobpe om MoMuyemama pa3zbupam eMouyuu-
me B cumyauuu, cBvp3aHu ¢ MekgyAudHocmHumMe B3auMoomMHOWEHUS.
Om cBoga cmpaHa MoMyemama ca ckAOHHU ga cBbp3Bam no3umuBHUMe
eMouuu ¢ Hakou nocmuykeHus, BkalouumeaHo cnopmHu, kakmo u cbc ca-
MoymBopykgaBaHemo UM cpeg ocmaHaAume geua.

Mopagu 20AeMumMe UHgUBUgYyaAHU pa3AuYusa ce 3aAaz2a ugeama, ye
BvB Bb3zpacmoBusa nepuog om 3 go 4 20guHU MoXke ga ce HabAalogaBam
kakmo m.Hap. obekmuBucmuyHUu UHMepNpPeMayuU Ha eMouuume, maka
u makuBa, koumo ca cBvp3aHu ¢ omyumMaHe Ha poAsma Ha cybekma u
¢ oueHka Ha He2oBume kenaHuq. ToBa MomuBupa KoHCMpyupaHemMo Ha
Habopa om cumyauuu, kamo ce omgeaa cneuyuaAHo BHUMaHuUe Ha me3u
om mgx, 8 koumo ce cvobuwiaBa kenaHuemo Ha yd4acmHuuume B pas-
AUYHUMe cAydku (Hanpumep Bcuuku geua, u3zobpazeHu Ha kapmuHkama
Ha NpobHUA onum, uckam ga ce Aloneam Ha Aloakume, uau B8 aimem 19
- gBeme MoMuema umMam rkenaHue ga ce Haydyam ga kapam koaena). Yc-
AoBugma Ha cumyauusama u mexHume BvoiMokHocmu no3BoasaBam rke-
AaHUSMa ga 6bgam ygoBaemBopeHuU uAu pecnekmuBHo - HeygoBaem-
BopeHu. B kpamkua mekcm, kodmo npegcmaBa mo3u mun cumyauuu,
ce cbobuwiaBam skeaaHusiMa U/UAU HaMepeHUsIMa Ha ydacmHuyume u ce
akueHmupa Ha Bv3MoXkHocmma 3a maxHomo ygoBaemBopsBaHe. Te3u
Bonpocu ca npegcmaBeHu nocregoBameaHo, kamo ce mbpcu koHmMpa-
cmbm uM, koemo HacouBa BHUMaHUeMoO Ha geuama kbM pa3auduama B8
€MOUUOHaAHOMO CbCMOSAHUE Ha pa3zAudHUME ydYacmHuuu B npegnoxke-
HUMe cumyayuu U 6AazonpusmcmBa no-moyHama um oueHka. MpobHu-
am onum - ,Aeua Ha Aloaku“ e BaaugupaH 8 eMnupu4HO u3cAegBaHe Ha
geua BvB Bv3pacmma 30-36 Meceua. B Hez20 ce ycmaHoB4aB8a, ue 87,02%
om geuama npaBuAHo nocouyBam kou om yyacmHuuume B cumyauyus-
Ma ca pagocmHuU U goBoAHU U camo 12,98% gaBam nozpeweH omzoBop.
Mo omHoweHUe Ha He2amuBHUMe npeXuBaBaHua cbomHouweHUeMO
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Ha npaBuAHUMEe U HenpaBuAHUMe omaoBopu e pa3AuUYHO, CbomBemHo —
50,51% cpewyy 49,5% (AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2015).

Ha manka u3Bagka om 29 geua (OA3 13 u OA3 79 - 2p. Codus) BvB
Bb3pacmoBusa guana3oH 34 20gUHU CbC cpegHa Bv3pacm 3 2. u 10 M. ca
npegcmaBeHu cxeMamuyHU pucyHku — gemcku duzaypu om pa3zAudveH
NOA C EMOUUOHAAEH U3pa3 Ha Mbaa, pagocm, 2HAB8 U cmpax, a CbUl0 U He-
ympaAHo. MopBuam Bvnpoc koM max e ga onpegeaam kakBo uyBcmBa
gememo u cAeg npaBuneH omzoBop - ga omzaoBopam 3a npuduHUMe 3a
CboMBeMHOMO EMOUUOHAAHO CbcmosgHue. Kakmo HazoBaBaHemo, maka
U onpegeAaHemMo Ha Npu4yuHUMe, cBbp3aHu ¢ HazucHUMe eMoyuU, € No-
BAuaHo om e3ukoBo pazBumue Ha geuama, HO He3aBucuMo om pa3AUYU-
gma 8 HUBomo Ha BepbHaauzauuama Ha mexHume omaoBopu, me cBuge-
meAcmBam 3a pa3bupaHe Ha adekmuBHUME cumyauuu.
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2.4. CouyuanHo pa3Bumue

CouuanHomo pa3Bumue Ha gememo obxBauwa npouecume Ha couua-
AU3auu9, B xoga Ha kosmo mo obo2zameaBa cBoda couuareH onum, dopmu-
pa MHO2006pa3zue om CoyuaAHU yMeHUs, OmHoweHuUd, koumo ovepma-
Bam pamkama Ha He2zoBama cBbp3aHoCcM ¢ gpyaume couuaAHu cybekmu.
YcnewHocmmMa Ha Mo3u npouec npe3 paHHomMo gemcmBo, kolimo obyc-
AaBda No-HamMmamMmbWHOMO BAa20NOAYYUE Ha gememo, 3aBucu B Hau-20Aa-
Ma cmeneH om 2puwkume u nogkpengudama cpega, Kosmo pogumenu-
me u Bb3pacmHume om He2oB8omo 6AU3ko 0bkpwkeHue My ocuzypsBam.
B npoueca Ha coyuaAu3zauusa gememo 3ano4yBa oBragaBaHemo Ha 602a-
mus obwecmBeH onum U 3HaHUe, Hapeg ¢ oBAagaBaHemo Ha e3uka, koe-
Mo obycAaBa pa3zBumuemo u Ha UHMeAekmyaAHUMe My yMeHuUsd, nocmu-
2aHemo Ha no-Bucoku paBHuuwia Ha cebeno3HaHuUe U pa32poudaHemo Ha
UgAOCMHUSA My NnomeHuuaA. Aememo akmuBHo o8AagaBa u couuanHuMe
HOpPMU U npaBuAa, koumo My noMazam ga pezyAupa cBoemo noBegeHue
B8 coomBemcmBue ¢ uzuckBaHuamMa Ha coyuaAnHama cpega.

Cb3gageHume almemu 8 nvpBoHavaaHUa BapuaHm Ha cybckarama
,COUUanHO pa3Bumue” Ha ckpuHUH2 Mecma onepayuoHaAu3upam pas-
AUYHU acnekmu Ha couuaAu3zauugma — npocouyuarHomMo noBegeHue Ha
gememo, koHcmpykmuBHomo My B3aumogelcmBue ¢ gpya2ume UHgu-
Bugu, eMnamusama koM mgax, a maka cbu0 U uHguBugyaAuzauusma, B8
YacmHOCM No3HaHUemMo 3a cebe cu U GopMUpPaHEMO Ha CAMOCMOSMEA-
Hocm (KoaueBa 2014).

MpocouuanHo noBegeHue. Kamo 0606waBa pazaudHUMeE NpoaBu Ha
npocouuaAHo noBegeHue y geuama, Kp. AbHOUUAG npegAaaza makcoHo-
MUSI Ha opueHmMupaHume koM gpyaume xopa gelcmBugq, kamo 2u 2py-
nupa B8 caAegHume mpu kamezopuu: hoMowl, hpegocmaBgaHe Ha pecyp-
cu, ycnokosiBaHe, koumo omzoBapam Ha mpu pa3zAUYHU MOMUBaUUOHHU
CbCMOSHUA Ha Hy)kgaeulus ce — Ha UHCMpyMeHmaAHa nompebHocm, Ha
Hy»kga om pecypcu U Ha eMouuoHaAeH guckomdopm (Dunfield 2014).

MpocoyuarHumMe gelicmBusg U OMHoOUJEHUA ce cb3gaBam u Noggbp-
»kam, koezamo geuama dopmMupam cnocobHocmma ga pazbupam nom-
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pebHocMumMe, MucAaume u yyBcmBama Ha gpyaume, ga npegocmaBsm
noMow,, U nogkpena, koczamo nposaBsaBam akmuBHocm B8 cv3gaBaHe-
Mo Ha npugmeAcmBa. CouuaaHUMe B3auMoOOMHOWEHUS Ha gememo ¢
BpbcmHuuume BkalouBa cnocobHocmMma 3a 6araHcupaHe Ha cobcmBe-
HUMe nompebHOCMU C Me3u Ha 2pynama u pa3lbupaHe 3a npaBama Ha
gpyaume geua.

YKenaHUemo 3a noMow, UMa MH020 gbAboku kopeHu B uvoBewkama
Npupoga u paHHuUmMe U u3aBu umMam 3HadYuM edpekm Bopxy No-Hamambud-
HOMO NCUXUYHO BAa2oNOAYHUE Ha UHgUBuga. MpegAazaHemMo Ha NOMOW,
3a gpyaume, Heu3uckBawia 2oAeMu pecypcu, ce HabalogaBa MHO20 paHO
8 gemckomo pa3Bumue, npu moBa cbc cxogHU xapakmepucmuku u 8
aHaAO2UYHU cumyauuu, HezaBucumMo om couecmBeHumMe coyuokyamyp-
HU pa3Audugd, B8 koumo geuama »kuBesm u ce omeaaexkgam (Callaghan &
Corbit 2018). Cnopeg yuyeHUmMe me3u pa3Audus 3anodyBam ga ce nposaBa-
Bam no-kobcHO — koM mpemama-yemBopmama 20guHa, ko2zamo nvpBo-
Ha4YaAHUMe NncuxoAo2udecku dakmopu, cBbp3aHu ¢ BbmpewHama Mo-
muBayus 3a noMow, kbM gpyaume, 3anodyBam ga ce cbyemaBam Beue ¢
oBrageHUMe KoM Mo3u MOMeHM CouuokyAmMypHU HOPMU U ko2amo no-
Moudma u3uckBa noBeue pecypcu.

MpocouuarHomMo noBegeHue ob6xBawia Bcuuku gelicmBusa Ha geme-
Mo, ocbulecmBeHu B noA3a Ha gpyauda 4YoBek u cvobpazeHu ¢ HezoBume
UHMepecu. Bceku npocoyuaneH akm e HemMucAuM 6e3 pa3Bumuemo Ha
COUUAAHOMO NoO3HaHuUe, koemo opueHmMupa koM koz2o, npu kakBu ycao-
Bua u kak ga ce ocbwecmBu nomouma. Bonpeku moBa yueHume, kou-
Mo pa3kpuBam paHHUMEe NposBu Ha NpocoyuarHO noBegeHue y geua-
ma BB Bvo3lpacmma 14-18 Meceua, ca CKAOHHU ga hpuemMam me3ama, ye
B8 mo3u nepuog Mo mMoXke ga ce ocbulecmBu 6bp30 U He3aBucuMo om
ko2HumMuBeH koHmMpoA kamo HenocpegcmBeHa peakuud Ha Cu2HaAU 3a
nomouy, (Grossmann et al. 2020). BnocregcmBue oueHkama Ha ncuxuy-
HOMO CcbCcMosiHUe (nompebHocMu, UeAu, emMouuu, 8apBaHua) Ha gpyaus
yoBek, onpegengHemo Ha moBa, om koemo mou ce Hy)kgae, U ycAoBu-
ama, B koumo nompebHocmume My we 6bgam ygoBaremBopeHu, NoB-
AugBam couuaAHomMo B3aumMogelcmBue u obulyBaHemo Ha geuama. C
pa3Bumuemo Ha COUUaAAHOMO UM No3HaHuUe ce pa3BuBa u cnocobHocm-
mMa uM 3a koonepamuBHocm ¢ gpyaume — Hal-4yecmo ¢ BpbCmMHuUUumMe,
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kamo 3ayecmsaBam u npodBume Ha NnpocouuaAHo NnoBegeHue. 3a ga OCb-
wecmBu gememo akm Ha noMowl, U cbgelcmBue, e HeobxoguMo ga pa-
32Aega cumyauudma om nepcnekmuBama Ha gpyauda YoBek, ga pa3be-
pe HezoBama 2AegHa mouka, ga MoXke ga peayAupa cBoemo cobcmBeHo
€MOUUOHaAHO cbcmosiHue (ocobeHo, ako e B gucmpec) u 6e3cnopHo ga
e HaAauue MomuBauuga 3a noMmoud. Owe koM Bmopama cu 20guHa geua-
Ma Mo2am yCnewlHO ga aHaAu3upam geldcmBusma Ha gpye YoBek, kamo
pa3bupam koM kakBu ueAau me ca HacoueHu u kakBa e BepoamHocmma 3a
yCNewHOMOo UM peaAusupaHe. Te oueHaBam no3umuBHo xopama, koumo
oka3zBam cogelcmBue B cumyauuume, koezamo umMa npeyka No NbmM4 Ha
MAXHOMO nocmu2aHe. KoM Coama Bb3pacm geuama geMoHcmpupam
npegnoYumanusa u 3a cnpaBegauBo paznpegeneHue Ha Heula, KoM kou-
Mo nposBaBam uHmMepec, U peazupam He2amuBHO, ko2zamo 3abeaexkam
HapyweHuUemo Ha Mo3u NpuHUUN (Sommerville et al. 2013).

Aokoakomo npocoyuarHoMo noBegeHue e MACHO cBbp3aHO CobC CO-
UUaAHOMO NO3HaHUe Ha gememo, ¢ pa3Bumuemo Ha chnocobHocmma My
ga ompa3zdaBa ncuxuyHUMe CbCMOAHUA Ha gpyaume xopa, kakmo u ¢ emo-
UUOHaAHamMa camMopeayAauus, Mo me ca HeOMMeHHU He208u npekypco-
pU U onpegeAasm pa3auduama B8vB Bpememo, B koemo cheuuduyHumMe
NnpocouuaAHu nposaBu Bwv3HUkBam. MoBeuemo uzcaegBaHus noka3zBam
kamo HaU-paHHa (Manko caeg HaBvbpuwiBaHe Ha 12 Meceua) nposiBama Ha
UHCMpPYyMeHmaAHa noMowl, kosmo 6bp30 ce pa3BuBa u 3auecmsaBa go Ha-
BbpwBaHe Ha gBe 2oguHu (Warneken and Tomasello, 2007). CoueBpemeH-
HO NpPegAa2aHeMOo Ha pecypcu Ha gpye YoBek, kakmo u emoyuoHaAHOMO
conpexkuBaBaHe ca dopmu, B koumo ce nposBaBa cowecmBeHa Bapua-
Uusa Ha UHguBugyaAHU pa3AuYus, cBbp3aHa ¢ ocobeHocMumMe Ha cumy-
ayuume u ¢ xopama, ydacmBauwiu 8 max. Cnopeg AbHPuUUAg Hal-kobcHO
ce nposaBaBa oH3U Mun npocoyuaAHO noBegeHue, koemo e cBvp3aHo ¢
eMOUUOHaAHOMO cbnpeXkuBaBaHe u c onumume Ha gememo ga ychokou
gpyauq yoBek, ga HaMaAu He208omMo He2zamMUBHO EMOUUOHAAHO CbCMos-
Hue (Dunfield 2014).

Be3cnopHo dopMupaHemo Ha NpocouuaAHOMOo NnoBegeHue ce 3apak-
ga U pa3z2pbula B npoueca Ha couuaauzauusa. Pogumenckama z2puxka, Ha-
YuHbM Ha B3auMogelcmBue B cemelcmBomo, omkaukem Ha gemckume
CbCmMogHuUS, cmpaxoBe, coBMecmHume uzpu ca kalouoB pakmop B pa3Bu-
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muemo Ha MomuBauusma 3a NPocouuaAHU gelcmBug. B mo3u nAaH Ha-
kou yueHU MBopgam, ye owe B NnopBume 20guHU HacMbnBa cowecmBe-
Ha NnpomMdaHa B MomuBume 3a npocouuanHo noBegeHue Ha gememo, kamo
8 HayuaAnomMo M4 e cBvp3aHa ¢ MomuBume 3a couuaaHo B3aumogelcmBue
u cBvp3aHoCcmM € gpyaume xopa, a egBa BnocregcmBue MomuBauuama
e HacoyeHa cneyuaAHo kbM nomMouy, Ha gpyausa YoBek, koM ocouwiecmBa-
BaHe Ha gelcmBue B omzoBop Ha Hez20B8a Hy)kga (Dahl et al. 2019). Mpu
Mpu2oguWwHUMeE geua ce HabalogaBa uzBecmeH cnag B »keanaHuemo 3a
nposBa Ha nomowl, ako moBa uM kocmBa HamaasBaHe Ha cobcmBeHumMe
UM pecypcu, Bbnpeku ye pa3zbupam cbcmMogHUEMO U Hy)kgume Ha gpy-
2us yoBek.

HacopuaBaHemo Ha »keraHuemo 3a nomMouy y geuama, okyparkaBa-
HeMo UM C peaAHU MOgeAu Ha noBegeHue om cmpaHa Ha pogumeAu-
me, HacouyBaHemMo umM kbM no-epekmuBHU pe3zyaAmamu, houmuBHama
obpamHa Bpb3ka ca BaxkHu dakmopu B cmuMyAupaHemMo Ha NPOCOUUAA-
Homo noBegeHue. ToBa ce goka3Ba u B ekcnepumMeHmu Ha A. AaA u Koa,
B8 koumo geuama Ha Bv3pacm okoAo 20guHa ce opueHmMupam ekcnau-
UUMHO oM pogumensi/noAazaulusa 2puxku ga pazbepam HeobxogumMocm-
ma ga cbgelcmBam u ga pea2upam B HAkoAko pa3AuyHU cumyauuu —
kozamo ce noaBaBa npeyka npu nocmuzaHe Ha onpegeAeHa UeA u koza-
Mo e BvbaMoXKHO ocbuwecmBaBaHemo Ha cbBMecmHu gelcmBusa ¢ Bob3-
pacmHug 4yoBek (Hanp. noyucmBaHe, nogpeXgaHe Ha uz2padkume, Ha
cmasma u gp.). Tesu ydeHuU nogyepmaBam, ye ekcnAuyuUMHOMO pa3dc-
HABaHe Ha Hy)kgama om nomouwl, kakmo u no3umuBHama peakuus Ha
Bv3pacmHume npu okazaHo cbgelicmBue om gememo yBeauyaBam Be-
posmHocmMma 3a He20B8u NpocoyuaAHU NPoABU U 3@ NO-MACHO B3auMo-
gelcmBue c gpyaume xopa (Dahl et al. 2021).

Aokonkomo BnocaegcmBue B8 xoga Ha pa3zBumue Bce no-BaxkHa poas
u2pagm HopMume u npaBuaama Ha noBegeHue, koumo geuama oBaags-
Bam om cBoume pogumeau, om gpyau cBou 6AuU3ku U om HabAlogeHus-
ma cu Bvpxy noBegeHuemo Ha BpbcmHuUUuMe cu, me ce Hy)kgagsm om
gobbp u HaBpemMeHeH kopekmuB, om no3umuBHa oueHka Ha MmexHUMe
gelcmBusa u npoaBu. CoweBpeMeHHO pogumeAaume caegBa ga nooulpsa-
Bam u uHUUUamuBama Ha geuama 3a BkalouBaHe B coBMecmHu gelicm-
Bus, 32 nognoMazaHe u gp.
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Apyza BaykHa cmpaHa Ha couuaAHomo pa3zBumue e cBvp3aHa ¢ pa3Bu-
Muemo Ha eMnamusama — cnocobHocmMma ga ce ompa3sBa u conpeXku-
BaBa eMouuoHaAHOMO cbCcMosAHUE Ha gpyea YoBek, ga ce nocmaBuw Ha
He2080 Macmo. B MHo206polHU u3cregBaHua ce goka3Ba, ue Huckama em-
namuyHocm kopeAupa ¢ AOUIU CoUUaAHU B3aumogelcmBug ¢ BpbcmHu-
uu, ¢ BpaxkgebHocm u mopmo3 koM gpyaume (Findlay et al. 2006).

B Mogena Ha T. [pocMaH u koa. (Grossmann et al. 2018) ce 3awumaBa
no3uyuama, ue paHHama nosaBa Ha koonepamuBHocm y geuama e cBup-
3aHa c yyBcmBumenHocmma UM KbM pa3AuYHUME eMOUUOHAAHU CU2HAAU
Ha gucmpec kamo cmpax, mbaa U gp. Bapuauugma 8 aampyucmu4Homo
noBegeHue e cBovp3aHa ¢ uHguBugyaAnHUMe pa3Audua B8 yyBcmBumena-
Hocmma KoM me3u eMOUUOHaAHU cuz2HaAu. C Bv3pacmma oueHkama Ha
yoBewkume emoyuu cmaBa Bce no-npeuusHa, kamo ce 6a3upa kakmo Ha
eMOUUOHaAHU4A u3pa3 Ha Auuemo Ha uoBeka, maka u Ha ychnoBuama u oco-
BeHocmume Ha cumyauusma, Ha o6ekmuBHume npuvuHU, Nnpegu3Buka-
AU He20B8ama eMouuoHaAHa peakuyus.

KoM mpu2oguwHa Bb3pacm 3avecmsaBa uHuuuamuBama Ha geuama
3a couuanHu B83aumogelcmBuga u ¢ BpbcmHuuume, kamo ce nocmueza
no-cAoXkHa koopguHauusa B komyHukauugma mexkgy mgax. B uzpoBume
cumyauuu geuama ce HacmpoUlBam Bce no-gobpe egHo KoM gpyz20, Cb-
obpa3zaBam ce ¢ ocobeHocmume Ha cBoume BpbcmHUUU, onumBam ce
ga cna3Bam npaBuAama Ha uzpama. CouleBpemeHHo B 2pynoBama uzpa
HaU-4yecmo Bw3lHuUkBam u onpegeaeHuU KoHGAUKMHU cumyauuu, 8 koumo
geuama omuyumam HapyuleHue Ha onpegeAeHuU npaBuAa — HanpuMep
CNOp NpU pasznpegeneHuUe Ha pecypcu, Npu Hecna3BaHe Ha pega, koldmo
ca npueAu B cBoume uzpoBu B3aumogelcmBusg, npu BepbaAHu UAU du-
3uyecku npoaBu Ha az2pecuBHO NoBegeHue om cmpaHa Ha Hakoe geme.

BkalouBaHemo Ha oBArageHumMe koM ma3u Bvb3pacm MopaAHU HopMU B
oueHkama Ha couuaAnHumMe B3aumogelcmBus ¢ BprcmHuuume gaBa oc-
HoBaHuUe Ha Mpu20guwHUMe geua no-yecmo B cpaBHeHue ¢ gBez2oguuu-
HumMe ga u3luckBam peuunpoyHocM U cna3zBaHemo UM OM CMpaHa Ha
Bcuuku yyuacmHuuu (Warneken & Tomasello 2013). Aeuama omyumam Bce
no-komMnaekcHO no3uuugma Ha hapmHbopume cu 8 uzpama, nposaBaBam
yyBcmBumeaHocm, a yecmo u HemobpnumMmocm koM 2peuwkume u koM Ha-
kou HecamuBHU peakuyuu, omyumam gaAu ca pe3zyamam Ha CAy4alHU,
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UAU Ha UeAeHacoyeHU gelcmBug. Cna3BaHemo Ha coyuaAnHUMe HOoOpMU
npegnoAaza He caMo MAXHOMO 3HaHUe, HO U MomuBauua uHguBugbm ga
ce cvobpazaBa ¢ max B cBoemo noBegeHue, kakmo u no-Bucoka creneH
Ha caMOKOHMPOA U pe2yAauud Ha uMnyAcuBHUMe peakuuu. Aeuama npu-
emMam, Yye HopMume ca 0buloB8aAugHU, U BAa2ogapeHue pa3Bumuemo Ha
yMeHuUsma Cu 3a camopezyAayusa ce onumBam ga 2u cnazBam Bce no-cuc-
memHo Bvnpeku koHmekcma u cBogma no3uuugd 8 Hez0.

B ckpuHuH2 mecma ca BkaloueHu Hakoako mecmoBu 3agayu, koumo
ompa3daBam munuyHu u2poBu cumyauuu om exkegHeBuemo Ha geuama
8 gemckama 2paguHa, 8 koumo ce HapywaBam HopMmu, Bogu ce cnop 3a
uepauku, kamo om gememo ce u3uckBa ga oueHu kol om nepcoHa)kume
He e nocmbnuA NpaBuAHo, kakmo u ga npegAoXku BoamMoxkHO gelicmBue
3a pewaBaHe Ha koHbAuKkmHama cumyayus. Aeuama akmyaAusupam u
cnogeAndm cnoHMaHHo cBoa cobcmBeH onum, noHakoza NepcoHaAu3u-
pam obpazume om kapmuHkama, komeHmupam BvuaMokHUME peuleHus,
gaBam npumepu om cBosa cobcmBeH onum. CmeneHume Ha ckaaume 3a
oueHka Ha me3u almeMu ca u3zBegeHu Ha ocHoBama Ha eMNUPUYHU gaH-
HU OM NUAOMHUMe GOPMU Ha cKpUHUH2 Mecma u ca B nocaegoBamen-
HOoCM, oueHeHa Cbobpa3Ho BepogmHocmma UM 3a geMoHcmpauus B8u8
Bwv3pacmoBuga nepuog.

CamMocmosameaHocm. BkaloueHu BB Bce no-akmuBHa couuanuzayus
U obulyBaHe ¢ Bw3pacmHu U BpbcmHuUUu, cpaBHaBalku ce c ocmaHaAu-
me xopa, geuama obo2amsaBam npegcmaBama 3a cebe cu, pazBuBam
no3HaHUemMo cu 3a cBoume uHguBugyanHU Xapakmepucmuku Ha cBos
A3-06pa3, 3a cBoa onum, 3a npuHagAekHocmma cu koM onpegeAeHuU
2pynu, Hanp. No Bv3pacm, No NoA U gp. OcBeH omparkeHuemo Ha du3lu-
yeckume ocobeHocmu Ha MAAOMO, Ha NoAoBama npuHagAeXkHocm, Ha
no-ycmou4yuBume omHoweHus, koumo gememo dopmMupa cbe cBema,
B A3-06pa3a cowecmBeHo MACMO 3aeMam U xapakmepucmukume my
kamo cybekm Ha pa3AudHU gelicmBug. HapacHaAume Bo3MoXkHOCMU Ha
gememo kbM mpu 20gUHU hpegnoAa2am yCneuwHOMO U3NbAHEHUE Ha
MHO20 om gelcmBudama 3a noggbvpykaHe Ha cobcmBeHama xua2ueHa u
06Aekno, B koumo Ha no-paHeH eman e 6uAo nognoMazaHo om Matikama/
epukeuwua ce yoBek. Aememo cobujo NPobBa yMeHUssIMa cu ga peaAu3u-
pa caMoCmMOSMEeAHO U3NbAHEHUEMO Ha HAKOU pa3AuYHU U2poBu u npo-
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y4yBameAHuU gelcmBus, HacouyeHU KbM hocmuzaHe Ha onpegeAeHU UeAu.
NHPopMauusma 3a maxHama ycneuHocm gonpuHacd 3a popMupaHe Ha
cebeoueHkama My, 3@ no-moyHa npegcmaBa 3a He2oBume UHgUBuUgyaA-
HU kauecmBa, 3a onpegeAsaHemMo Ha 2paHuUUUMe Ha Bb3MoXkHOCMuUMeE My,
koemo Bogu u go no-2onsMama My yBepeHocm u camo4vyBcmBue. Pa36u-
paHeMo Ha HamepeHuama u ueaume, koM koumo ca HacoyeHu gelicm-
Buama Ha gpya2ume cybekmu, e npegnocmaBka 3a 0CMUCASHEMO U Ha
cobcmBeHume ueAu, 3a cmpykmypupaHemo uM B eguHHa ufAOCMHa
cucmeMa U 3a oueHka Ha cobcmBeHama ebekmuBHocm. B cybckanama
e npegBugeHa mecmoBa cumyauusd, koamo npoBokupa gememo ga cno-
geAu HaMepeHuUamMa cu 3a caMocmosMmeAHO nhocmaBdaHe Ha onpegeAeHa
UeA U gocmuzaHemo u.
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2.5. ABuzamenHo pa3Bumue

PaHHUME nepuogu Ha gemcmBomo ce xapakmepu3lupam ¢ guHa-
MUYHU meMnoBe Ha duzuyeckomo, gBu2ameAHOMO, NCUXUYHOMO U Ud-
AOCMHOMO AUYHOCMHO pa3zBumue Ha gememo. Haauue e uHMeH3uBHa
guHamuka B8 pa3zBumuemo Ha omgeAHUME NCUXOMOMOPHU yMeHUa U Ka-
yecmBa u duzuveckume BvamMoXkHOCMU Ha gememo.

ABuz2ameaHomo pazBumue B8 paHHUMeE nepuogu Ha gemcmBomo ce
u3pa3zaBa 8 nocmeneHHo oBAagaBaHe Ha Bce no-cAoxkHU HOBU U pa3Ho-
06pa3HuU gBukeHus, 8 maxHomMo ycbBbpweHcmBaHe u npeBpbulaHemo
uM B ycmouUuuBu gBuz2amenHu ymMeHus u HaBuuu.

B uzcanegoBamencku u npuaoXkeH naaH No omHouwieHuUe Ha gBu2amen-
HomMo pa3Bumue Mo2am ga ce ob6ocobsm gBa ocHOBHU cmpykmypHU
koMnoHeHmMa:

> Tpybama (o6wama) Mmomopuka ce omHaca go gBuykeHuama, u3-
BbpwBaHU om no-2onemMume MyckyAHU 2pynu, U BkalouBa ymeHus,
cBbp3aHu ¢ noggoprkaHe U GaaaHcupaHe Ha MAAOMO, ocbulecmBa-
BaHe u koopguHupaHe Ha gBurkeHusq, B koumo ce aHzakupam kpau-
HUUUME U mpynom, kamo xogeHe, b6s2aHe, ckayaHe, npeckavaHe Ha
npenamcmBus, Aa3eHe, kamepeHe, mopkansHe, xBopAaHe u np.

» QuHama momopuka ce pa3zbupa kamo cvBkynHocm om gBuza-
MeAHU yMeHuUsd, koumo cbgeldcmBam 3a ycnewHo u3nbAHABaHe Ha
MOYHU U ¢ MaAka aMnAumyga gB8ukeHusa u gelcmBuga ¢ kumkama,
npbcMuUMe U gAaHmMa Ha pvkama u uMam omHowleHue kbMm koop-
guHauuama Ha no-MaAkume MyckyAHU 2pynu, Yecmo onpegendHu
C noHAMuUemo ,cpobyHocm”. QuHama Momopuka ce pa3zaaeXkga u
kamo cvBkynHocm om koopguHupaHume geldcmBud Ha HepBHa-
ma, MyckyAHama u kocmHama cucmema, yecmo B cbuyemaHue Cbe
3pumeAHama cucmema.

B koHmekcma Ha gBuz2ameaHomo pa3Bumue ce pa3zaaeXkgam u ceH-
30MOMopHUMEe yMeHusd, koumo npegcmaBaaBam caoxkeH komnaekc om
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CogbprkamenHu U dyHkuuoHaAHU B3aumoBpwv3lku Mexkgy cemuBama -
3peHue, cAyx, 060HAHUe, Bkyc, ocezaHue — u gBurkeHuama, kolmo e B oc-
HoBama Ha akmuBHocmume Ha gememo 8 no3HaBameneH, CouUaAeH u
€MOUUOHaAeH acnekm.

Mpu cv3gaBaHemo Ha HacMosuLuda CKPUHUH2 Mecm 33 Mpu20guWl-
HU geua 3a u3cAegBaHe u oueHsBaHe Ha pa3Bumuemo Ha Momopukama
8 cucmemMama om noka3ameau e npegBugeHo ga ce obocobaBam, npo-
yuBam u aHaAu3zupam ocHoBHUMe gBu2ameAHu gelcmBug u dopmu Ha
akmuBHocm, kakmo u ymeHuama, cBop3aHu ¢ max. [pu onpegendaHemMo
U dopMyAupaHemMo Ha almemume 3a pa3zBumue Ha Momopukama ca 3a-
AOXKEHU U ocbusecmBeHu ceAnekuus u cmeneHyBaHe no nocoka Ha ompa-
39B8aHe Ha ocHoBHUMe 3akoHOMepHU NpoMeHU BbB Bvb3lpacmoB naaH, eg-
HoBpeMeHHO ¢ Bv3aMoXkHOCMMa ga 6bgam pa3aAaegaHu 8 koHmekcma Ha
uHguBugyaAHUMe xapakmepucmuku.

MNpy6a Momopuka

XogeHe. XapakmepHo 3a moBa gBuykeHue Ha gememo B HavaromMo
Ha NPegy4YuAUWHUSA nepuog e, Ye mo Bce ouje He € HaNbAHO YCbBbp-
weHcmBaHo. Yecmo AuncBa NbAHa cbeAacyBaHocm npu gBukeHuamMa Ha
20pHUME U goAHUMe KpalHuuu, a noHsakoza ce ombead3Bam yacmuyHu
3ampygHeHua npu 3ana3BaHe Ha ycmouyuBa no3uuuda Ha MAAOMO, 0CO-
6eHO NpuU CMAHa Ha MeMNa Ha XOgeHe UAU NPU HaAu4ue Ha NO-20AeMU
npenamcmBuga uau peaed Ha NnoBopxHUHamMa. MNMpu egHa Yacm om geua-
ma gbAkuHama Ha kpaukama e HepaBHOMepHa, MUNUYHO € cMmbnBaHe-
MO Ha USAO XOQUAO, @ MeMNM Ha XOgeHe He e gocmambyHO ycmouyuB.

Mozam ga ce obocobam Hakoako pazHoBugHocmu Ha MmoBa gBudke-
Hue, npakmukyBaHu B8 u3lcaegBaHuga Bv3lpacmoB uHMepBaa, cbobpazHo
Bwu3MokHOCMUMe Ha gememo, ycroBugama u CmuMyAume Ha cpegama:
06uUkHOBeHO xogeHe — pa3npbcHamMo, B kKOAOHU, Ha 3u23a2, CbC CMAHa Ha
nocokama u mM.H.; paBHoBecHo xogeHe, HenocpegcmBeHo cBbp3aHo C
pa3zBumuemo Ha BecmubyAapHUs anapam u Ha gBu2amenHusa KoHMpPOoA:
X0geHe No ozpaHuYeHa NoBbpxHUHA, HanpuMep gobcka, gebeno Buxke, no
2UMHacmuyecka nelka uAau HakAaoHeHa gbcka ¢ egUH UAU gpy2 opueHmMup
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Ha noga. BuaMoxkHocmume 3a u3lcaegBaHe Ha cmeneHma Ha pa3Bumue
Ha paBHoBecuemo ca no-20AeMu, ko2zamo naouwma, no kogmo gememo
mMpa6Ba ga xogu, e No-mMacHa.

XogeHemo ,Ha npbcmu* e ycroXkHeH BapuaHm Ha gBuykeHuemo, koe-
mo BkalouBa enemeHmMu kakmo Ha 06ukHOBeHOMO XogeHe No opueHMuUp,
maka u Ha paBHoBecHoMOo xogeHe.

BazaHe. B Hauanomo Ha mpemama 20guHa Npu hoBeyemo geua moBa
gBuykeHue He e 0BAagaHO HanbAHO. OBukHOBeHO Mme 6ga2am ¢ Manka am-
NnAUMYyga, kamo cmbnBam Ha USIAO XOQUAO U He cbBcemM npaBoAuHelHo, a
dazama Ha AemeXk npu 6d92aHe omcbcmBa UAU e MHo20 Maaka. Ckopocm-
ma Ha npugBuwkBaHemo e omHocumenHo MaAka, uMa Hucka yecmoma
Ha gBwkeHusama, a no3uyuaMa Ha MAAOMO ce NPOMeHA HenpekoCHaMmo
(knamyuwuka ce HanaBo u HagacHo). PagHoBugHocmume Ha moBa gBurke-
Hue, kakmo u npu xogeHemo, ce onpegeadm Hau-Beue 8 koHmekcma Ha
ycrnoBugama, 8 koumo ce ocbulecmBaBam - ob6ukHoBeHo pa3npbcHamo
bs12aHe, B konoHa, cMaHa Ha nocokama U meMna No CU2HaA U m.H.

Mpu 6g92aHe Maaromo e B no3zuuud ¢ Aek HaknoH Hanpeg, koaneHeme
ca Bucoko noBguzaHamu, kamo ce ocobwecmBaBam eHepauyHU gBuXkeHUA
Hanpeg u Ha3ag cbc cBumu poue, a koopguHauuama Ha gBuykeHusmMa Ha
20pPHUMeE U goAHUMe kpalHuuu e npomuBonoAoykHa. Mpu 6d92aHemo e
HeobxoguMO No3uUlUUSMa Ha XOgQUAOMO Npu cMbnBaHe ga e Bopxy Nnpeg-
Hama My Yacm.

BaecaHemo npucbcmBawe kamo almem B8 nuromHume dopmu Ha
mecma u omnagHa om duHaAHama Bepcug ¢ apayMeHmu, ye moBa gBu-
*keHue uMa 6AU3KU PyHKUUOHAAHU NapaMemMpu C X0geHeMOo U gopu Moxke
ga ce pazanexkga kamo He2o0Ba pazHoBugHocmM UAU BapuaHm.

CkauaHe. ToBa gBurkeHue u He20Bume pa3zHoBugHOCMU Cca egHU Oom
HaU-croXkHUMe, Mol kamo uzuckBam ocbulecmBaBaHe Ha koopguHauus,
¢ kogsmo ca cBvp3aHu dyHkuuumMe Ha pa3zAUYHU 20AeMU MyCKyAHU 2pynu
U maxHomo cbaAacyBaHe. HezoBomo oBaagaBaHe caegBa xogeHemo u
Bg2aHemo. TpygHOCMuUMeE NpuU u3nbAHEHUEMO My B ma3u Bv3pacm ca
cBbp3aHuU cbe 3a2ybama Ha paBHoBecue u HegocmMambyHOMO BArageeHe
Ha mexHukama 3a npy)kuHuUpaHe npu npuslemaBaxe.
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Moz2am ga ce pa3zpaHu4am cAegHume pa3HoBugHocmu Ha moBa
gBukeHue, npakmukyBaHu B u3zcaegBaHama Bv3pacm: nogckok — Ha Msac-
Mo (Ha gBa uAu Ha eguH kpak) uau c npugBuxkBaHe Hanpeg UAU Ha3ag (Ha
gBa u Ha eguH kpak); ckok Ha gbakuHa om Macmo; ckok B8 gbAboyuHa; ckok
om Hucko Ha Bucoko uau 06pamHo; ckok Ha gbAkuHa U BucouuHa cbe 3a-
cunBaHe u gp.

KamepeHe. B HauaAnomo Ha npegyduAuw,Hama Bv3pacm gBurkeHue-
mo ,kamepeHe" No HakAoHeHa cmbAba He e HanbAHO yCbBbpuleHcmMBa-
Ho, kamo Hez208a cneuuduyHa xapakmepucmuka e HecmabuAHama ko-
opguHauusg, kogmo obukHoBeHo ce pa3audaBa npu kauBaHemo u npu
CcAU3aHemMo. TUNUYHO e U u3noA3BaHemo Ha pa3AudHU BugoBe kpauku —
gozoHBauwia u nocAegoBamenHa, kamo moBa ce onpegend om Bv3pacmo-
Bume cneuuduku u gBuzamenHus onum Ha gememo. B ma3u Bv3pacm
Bce owe ce peaucmpupa BpemeBo HecbomBemcmBue NO oMHoWEeHUe
Ha pumbMa Ha gBukeHUemMOo Ha 20pHUME U goAHUMe kpalHuuu, koemo
onpegeAs u Buzuama 3a uzBecmHa HecCbaAacyBaHocm Ha gelcmBudama
NPU U3NbAHEHUEMO.

KamepeHemo ce onpegena kamo cAoxkHO gBu2amenHo geldcmBue,
koemo u3uckBa Bucoka cmeneH Ha koopguHauuda. HeezoBomo oBragsaBa-
He ce ocHoBaBa Ha pa3Bumuemo Ha gpyaume ocHOBHU gBuykeHusa — Aa3e-
He, xogeHe, 6s2aHe, a egHa oM OCHOBHUMeE 3agayu Npu popMuUpaHeMo Ha
mMo3u gBuz2ameneH HaBuk e pazBumuemo Ha kpbcmocaHa koopguHauusd
Ha gBukeHuemo.

XBvpasaHe. ToBa gBuzamenHo yMeHUe e egHO om HaU-cAoXKHUMEeE 3a
oBaagsaBaHe u ce npeguiecmBa om npakmukyBaHemo Ha mbpkanaHus (c
gBe UAU C egHa pbka) Ha pa3AUYHU NO 20AeéMUHa Monku UAU gpyau cde-
puyHU 0b6ekmu. Mpu u3NbLAHEHUEMO Ha XBbpPASHEMO OM geuama om ue-
AeBama Bb3pacm ce aHzaXkupam eguHcmBeHo pvkama/poueme, kosmo/
koumo u3BbpwBa/uzBvpwBam gBuzameaHomo geticmBue, kamo yuac-
muemo Ha Myckyaume Ha mpyna u kpalHuyume e 02paHuU4eHo UAU Om-
cbcmBa HanbAHO. C Hau-20A9Ma Aekoma Mmpu2oguwHUME geua XBbpAaam
npegMem ¢ egHa poka omgoay. YcnopegHo ¢ XBbpAgHeMOo gememao noc-
meneHHo oBAagaBa u AoBeHemo, kamo B Ha4aAOMO Ha NPEgYYUAUULHUSA
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nepuog mo obukHoBeHo 3akbcHABa ¢ gBukeHuemo Ha maaomo u kpau-
HuuumMe u u3znycka monkama nopagu ygbAKeH AameHmMeH nepuog Ha
gBuzameaHama peakuyusa. PumaHemo Ha monka (npuBexkgaHe B8 gBuke-
Hue Ha cdepuyeH NnpegMem c NoMouw,ma Ha goAeH kpauHuk) Moyke ga ce
pa3z2Aexkga kamo gBuzamenHa nposBa ¢ no-komnaekceH xapakmep, Ho ce
cnomMeHaBa myk nopagu 6Au3ocmma Ha ycaoBuama u cpegcmBama 3a
ocbwecmBaBaHe Ha gelcmBuemo.

B ckpuHuHe mecma ca BkaloyeHu almemu, ompazaBaulu oCcHOBHU
gBukeHusa kamo: xogeHe Hanpeg NO OpuUeHMUP, XOgeHe Ha3ag No OpPUEH-
mup u ckavaHe ¢ gBama kpaka Hanpeg ¢ ueA ycmaHoBdB8aHe crneneHma
Ha pa3Bumue Ha 2pybama Momopuka B npegBapumeAHO op2aHuU3uUpaHu
ycnoBud Ha cpegama (ocuzypsBaHe Ha opueHMuUp, emMaAoH Ha gBuxke-
HUEMO U eMOUUOHAAEH CMUMYA).

3a gonbABaHe Ha uHdopMauusmMa No OMHOoUWEHUE Ha NocMUXkeHUa-
ma B8 obaacm ,ABuzamenHo pazBumue” BonpocHUkbmM 3a pogumeAu Cb-
gbpyka alimemu, ¢ koumo ce ueAu ga ce ycmarHoBu, Makap U N0 MexHU
HabAlogeHusa u oueHka, peaaHomo npakmukyBaHe Ha gpyau, xapakmepHu
3a ma3u Bv3pacm, gBurkeHus u geldcmBuga kamo kapaHe Ha koaeao ¢ mpu
koaeAa, cAuzaHe u u3kauBaHe no cmbAbU, pumaHe Ha 20AaMa monka, pas-
konuaBaHe u 3akonyaBaHe Ha konyema, MueHe Ha 3vbume u gp.

®uHa Momopuka

XapakmepHo 3a BvzpacmoBug eman e moBa, ue gememo npogbAXka-
Ba ga omkpuBa u gudepeHuupa dyHkuuumMe U NpegHazHa4YeHUemo Ha
npegMemume U cneyuduyHUME Ha4UHU 3a MaxHama ynompeba. MopBo-
Ha4aAHO Mo u3BbpwBa geldcmBuga No nogparkaHue, Hanp. Bo3u koauuka,
mMmopkansa monka, HaHuU3Ba enemMeHMU Ha Npbyka, gpacka ¢ MoAuB Bvbpxy
Aucm. Ao kpas Ha nepuoga ce 3a6eaa38a meHgeHUUs KoM maxHOMO yc-
AOYKHABaHe U gudepeHuupaHe, koemo ce geMoHCMpuUpa Ypes pucyBaHe
Ha kpuBa 3amBopeHa AuHUS, Xopu30HMaAHU U BepmukaAHu npaBu, Moge-
AUpaHe, anAaukupaHe, Hu3aHe Ha koHeu, u m.H. OcobeHo BaxkHuU 3a ycbBbp-
weHcmBaHemo Ha gBukeHudama Ha pbueme, Ha koopguHauusma mexkgy
3pumenHud U gBuz2amenHud aHaAuzamop ca gelcmBusma, cBop3aHu CbC

PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTUETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



camoobcaykBaHemo — xpaHeHe, 06AUYaHe, CbbAuYaHe, uamMuBaHe, nopagu
cbgbprkaujuda ce 8 max cuaHo MomuBupaw, couuaneH koMnoHeHm.

0OBaagaBaHemo u ycbBbpweHcmMBaHeMo Ha yMeHUsMa Ha pbkama e
NpogbAKUMeEAEH U cAoXkeH npouec, kolmo e 3aBucumM kakmo om Bv3pac-
moBume u uHguBugyaAHO-MUNOAO2UYHUME 0cobeHOCMU Ha gememo,
maka u om ycaoBuama u dakmopume Ha couuaAHonegazoz2udeckama
cpega. MHmMepec npegcmaBaaBa ycmaHoBeHusm dakm, ye npoekyus-
mMa Ha kumkama Ha pokama 8 Mo3b4Hama kopa e No3uyUOHUpPaHa MHO20
6AU30 go 30HUME, cBbp3aHuU c obpabomkama Ha peuma.

AkmuBHocmu, koumo ca uHdopMamuBHU 3a npoyyBaHe Ha cMmeneH-
ma Ha pa3Bumue Ha duHama Momopuka u cobgeldcmBam 3a HeUHOMO
yCbBobpuieHcmBaHe, ca:

¥ u306pazumenHume gelcmBusa - pucyBaHe, anAukupaHe, MOgeAu-
paHe;

» koHcmpykmuBHo-mexHuuecku geticmBusa kamo koHcmpyupaHe/
cmpoeHe ¢ kybuema, caanobs8aHe Ha eneMeHMU Ha koHcmpykmop,
BaHe3gaBaHe, HU3aHe, ps3aHe ¢ Mbna HOXKUUA, hpe2bBaHe;

» camoobcaykBaHe kamo paskonuaBaHe, 3akonyaBaHe Ha konyema/
uun, Bpwv3BaHe Ha Bpw3zkume Ha 0byBkume, usMuBaHe Ha pbuge, Mu-
eHe Ha 3bou;

¥ 2paduuHu kamo nucaHe Ha 6ykBu, yudpu u np.

CogbpykaHuemo u popMama Ha uzobpazumeAHume geliHOCMU Ha
gememo B8 HayaAOMOo Ha Npegy4uAulLHamMa Bv3pacm ce ycoBopuleHcm-
Bam B xoga Ha UAAOCMHOMO NCUXUYHO pa3Bumue u ca MacHo cBvbp3aHu
¢ koeHuUMuBHOMO dyHKUUOHUpPaHe U couuaanHoMo pazBumue.

PucyBaHemo B Hau-paHHUMe Bv3pacmoBu emanu e pesyamam kak-
MO Ha NCUXOMOMOPHU peakuuu, maka u Ha ompa)keHue Ha onuma Ha ge-
memo - gBuz2ameneH, koeaHumuBeH, couuaAeH, eMOUUOHaAeH. [MbpBume
gpackaHuuyu Ha gememo mpabBa ga ce omHacam no-ckopo koM chepa-
mMa Ha npegcmaBume, a He kbM u3obpakeHuemo. B u3caegBaHuga nepu-
0g UMa CcbuwecmBeHU NPOMEHU Ha CogbpykaHuemo u cmpykmypama Ha
pucyHkama — om u3o06pa3daBaHe Ha npaBu uAu Aeko u3BumMu AUHUU, KoM
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MbpceHe Ha uzobpazumenHo cxogcmBo c obekmume, koemo e cBvp3aHo
¢ nosiBama Ha 3akpuBeHu AUHUU U 3amBapsiHe Ha kpuBa. Mpegnoyuma-
Huemo koM kpovea B8 gemckama pucyHka uma cBoume ocHoBaHug 8 He-
208ug npuopumem Hag oCMmaHaAume 2eoMemMpuUYHU du2ypu U BbamMoXk-
Hocmma gememo ga u3Baeye nepuenmuBHama cxema Ha cpaBHUMeAHo
paHeH eman. Kamo npocma koHduzypauua mol e omnpaBHa mouka 8
pa3zBumuemo Ha pucyBaHemo Ha gememo.

AonovABaHemo Ha kpbea ¢ Hakoako yepmu gaBa Bv3mMoykHOCM Ha ge-
Memo NO-AeCHO ga ugeHmuduuupa uzobparkeHUEmMO, M.e. XaoMUYHU-
me gpackaHuyu ce npeBpbulam B uzobparkeHue Ha onpegeneH obekm -
HanpuMep CAbHUE, YoBeuwsko Auue, 6anoH ¢ koHey, u gp. A0 Mpu-vYemupu-
20gUWHa Bw3pacm gemckama pucyHka ce xapakmepu3upa coc ,cumBo-
AUYHO" ompa3daBaHe Ha gelcmBumeaHocmma, kamo 3a Hakou om obek-
mume ce Bv3npuemMam u3zobpa3zumenHU cumMBoAu, HanpumMep u3lnpaBeH
Kpbcm, guazoHaneH kpobcm u np.

MpenoMeH MoMeHM B gpackaHuuume e, koezamo gememo MoXke ga
noBmopu egHa U cbula gpackaHuua Hakoako nbmu. MNpemuHaBa ce om
HeapmukyAupaHu koM apmukyAupaHu pucyHku. locmeneHHO NnocAeg-
HUMe npugobuBam no-koHkpemHu 3HaueHus. C Bpememo mo3u obpa3 -
»3Hak", 3anouBa ga npugobuBa MmouHuU u3zo6parkeHud, npeMuHaBa ce koM
06pa3 — onpocmeHa cxema.

AnaukupaHemo u MogeAupaHemo ca u3zobpazumeAHu geldHocmu C
Bucoka cmeneH Ha caodkHocm, koumo u3uckBam moyHu u koopguHupa-
HU gelicmBusg Ha pokama. Mpu NbpBama geliHocmM 06pa3zbm ce uzzparkga
ype3 uzpsa3BaHe U AeneHe Ha pa3AuYHU no Bug, 20AeMUHa U uB8am duzypu
om xapmusd, a Npu Bmopama gelHoCM ce npegnoAaza cb3gaBaHe Ha 06-
pa3a B He2zoBama mpuu3mMepHa obeMHa dopMa ¢ ynompebama Ha nAac-
MuYyeH MamepuaA.

KoHcmpyupaHemo npegcmaBasBa geliHocm 3a MogeAupaHe Ha obek-
mMu om 20mMoBu UAU NoAy2omoBu mpuu3zMepHU (06eMHU) U gByuzMepHU
(nnocku) gemalAau ¢ pa3AudHa dopMa U pa3zHoobpa3zHU MamepuaAu: gbp-
Bo, xapmusg, kapmoH nAaacmmaca, Memaa u gp. Cneuudukama u 3Hauve-
HUEMO Ha Ma3u geUHocmM B paHHa U Npegy4YuAuUlLHa Bo3pacm ce cBvp3Ba
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c oBAaagaBaHe u ob6o2amaBaHe Ha no3HaHus 3a cBolcmBama u kavecm-
Bama Ha o6ekmume u MamepuaAume B8 npegmMemHama cpega, kakmo u
C 0Cwb3HaBaHemMo Ha 3aBucumMocmma MexXkgy max u NoAydeHuUsa npogykm
- pezyaAmam om koHcmpykmuBHuUme gelcmBug. KoHcmpykmuBHume
yMeHud Ha gememo B paHHa npegy4yuAuwHa Bv3pacm ce u3pa3aBam B
u3znoA3BaHe Ha gocmbneH koHcMpykmuBeH MamepuaA U NpuAazaHe Ha
mexHUKU 3a cbeguHaBaHe Ha OMQgeAHU ceaMeHmMU 3a NocMu2aHe Ha ugd-
AOCMEH NpegmMem.

C ycvBopuwieHcmBaHemo Ha gBuz2ameAHUMe cu ymeHud gememo B8
npegy4uAuuwHa Bv3pacm nocmueza no-Bucoka crneneH Ha ycneudHocm u
CaMOCMOAgMEAHOCM NPU U3NbAHEHUEMO Ha ekegHeBHUMe gelHocmu,
cBvp3aHuU C NoggbprkaHe Ha AUYHaAMa Xu2ueHa, XpaHeHe U CbH. Okono
Mpu20oguwHa Bv3lpacm Mo e B cbcmMogHUEe CaMOCMOSIMEAHO ga Ce Cb-
6AuUYa U 06AUYa, CbbyBa u 06yBa, ga pa3zkonuyaBa u 3akonuaBa egpu konue-
ma u uunoBe Ha gpexume, ga u3noa3Ba Abkuua / Buauua Npu xpaHeHe, ga
u3zMuBa pbueme cu U m.H.

3a ycmaHoBdaBaHe Ha cmeneHmMa Ha pa3Bumue Ha duHama Momo-
puka B8 ckpuHuH2 mecma ca BkaloueHu alumemu, ompazaBauiu ocHOBHU
gBuz2amenHu gelcmBusa kamo: pucyBaHe Ha kpbe (U306pa3sBaHe Ha u3-
yucmeHa 3amBopeHa kpuBa); pucyBaHe Ha kpoz, cbuemaH ¢ HakoAko npa-
Bu, pa3NoAOXKeHU NOg b2bA CNPAMO Hez20; pucyBaHe Ha gBe kpbcmocaHu
npaBu No guaz2oHaA.

Kpumepuume 3a oueHka Ha 2pybama u duHama Mmomopuka ca npeg-
cmaBeHu ype3z mpucmeneHHa ckana 3a Bceku almem, kosmo gudepeH-
yupa BoB Bv3xogaula Uepapxusd BoaMokHUMe gBuz2amenHu peakuuu u
gelcmBusg Ha gememo. Ckanama e opzaHu3upaHa maka, ye no3BoaaBa
ype3 ycmaHoBaBaHe Ha eguH om npegrokeHUMe BapuaHMu 3a U3NbA-
HeHue Ha 3agayama ga ce pe2ucmpupa cmeneHma Ha pa3Bumue Ha u3-
cAegBaHama xapakmepucmuka. ToBa gaBa Bv3moXkHocm 3a no-npeyu3Ho
U no-gemauAHo oueHsaBaHe Ha Bceku alimem om cybckanama ,ABuz2amen-
HO pa3Bumue” 8 cpaBHeHUe ¢ MpaguuUUoOHHUME u3cAegBaHud, CbgbpXka-
WU guxomomMHU ckaau. 3a gonbABaHe Ha uHdopMauudma 3a hocmuxke-
Hugma B8 ma3u obAacm BbnpocHUkbM 3a pogumeAu Cbgbpyka almemu,
koumo ycmaHoBaB8am cmeneHma Ha peaAHomo NnpakmukyBaHe Ha me3u
U gpyau, xapakmepHu 3a ma3u Bv3pacm, gBuzamenHu gelcmBuga kamo
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pucyBaHe Ha u3obparkeHue, cpoeHe ¢ kybuema, HoceHe Ha MaAbK cbg ¢
meyHocm, CbbAuYaHe u obAuYaHe, pazkonyaBaHe u 3akonuaBaHe.

MpegyyuAuuHUSM NEpUOg UMa 20ASMO 3HayeHue 3a npaBuAHomMo
dopmMupaHe Ha gBu2ameAHUMe yMeHUda U HaBuyu, koumo ca ocHoBa 3a
pa3Bumue Ha duzuveckume kayuecmBa. CmuMyAUpaHeMo Ha Cb3HaMeA-
HU U ueAeHaco4veHu gBuzamenHu gelicmBuga oka3zBa no3umuBHo BAausHue
BopXxy MOMOPHOMO, COUUAAHOMO, EMOUUOHAaAHOMO U UHMeAekmyaAHO-
mo pa3Bumue Ha gememo. BpemeBume napamempu 3a pa3Bumuemo Ha
gBuz2amenHume ymeHuqa ca yHukaaHu 8 koHmekcma Ha uHguBugyaAHU-
me xapakmepucmuku Ha Bcsko geme.

CoweBpemMeHHO e oyeBugHa HeobxoguMocmMma oM No3HaHuUe Ha
emanume Ha pa3Bumue u Bvb3MOKHOCMUME 3a MAXHOMO YCoLBLP-
weHcmBaHe BvB8 Beceku BvlpacmoB nepuog, 3a nocmuzaHe Ha agekBam-
Hocm u edpekmuBHOCM Npu op2aHuU3uUpaHe Ha ycAoBudma u CMuUMyAU-
me Ha cpegama u Ha BbanumameaHomo B83aumogelcmBue kamo usAo.
Bucokama gBuzamenHa akmuBHocm Ha gememo e 3Ha4uM nokazamea u
dakmop 3a npozpecuBHUME NpoMeHU Ha gBu2ameAHama, no3HaBamen-
Hama u eMoyuOHaAHama chepa B paHHa NpegyYuUAUULHa Bo3pacm.

Aememo mpabBa ga ce cmumyAupa B8 ocbwecmBaBaHemo Ha gBu-
2ameAHama akmuBHocm u 8 onumume My 3a npoyyBaHe Ha gBuz2amen-
HomMo npocmpaHcmMBo. To He Mps6Ba ga ce oz2paHuUYaBa, 3aulomo MmoBa
UMa He2amuBHU NocAeguuu He camo 3a gBu2ameAHomo My pa3zBumue,
HO U 3a koeHUMuUBHOMO My dyHKkuuoHUpaHe U oBAagaBaHe Ha e3uka B
paHHUMEe nepuogu Ha gemcmBomo. OcobeHo 3HaYeHUe uMam me3u ak-
mMuBHocmu, koumo cmumMyAupam pazBumuemo Ha Momopukama u yCob-
BopweHcmBaHemo Ha gBu2ameAHUMe yMeHUs Ha gememo B couuaneH
koHmekcm, B 06wyBaHemo ¢ BpbcmHuuumMe.
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NMOAIOTOBKA U MPOBEXAAHE
HA CKPUHUHIOBOTO
NMPOYYBAHE

3.1. MogzomoBka u opz2aHu3auuda
Ha ckpuHUH2080moO npoyuBaHe

PaHHOMO oueHABaHe ce peaAu3upa om negazoz2udeckume cneuua-
AUCMU — gemcku y4umeAu, NCUXOAO3U, AO20NegU, PECYPCHU y4umeAu B
gemckume 2paguHu. To ce npoBexkga cAeg cneuuaAuzupaHo obyyeHue
om nogz2omBeHu 3a ueAma ekcnepmu. ObydeHUEMO Ha ydyumeaume u
negazoz2udveckume cneyuaaucmu, koumo wie ocbusecmBdaBam paHHOMO
oueHdaBaHe, e 3agbAkumenHo, HezaBucumo om maxHama kBaaudukauusa
U negazoaudecku onum (4A. 11, aA. 11, Hapegba 3a npuobuwiaBaujomo 06-
pa3oBaHue). LleAma e me ga ce 3ano3Hasm ¢ hoanumukume u duAoco-
dusma Ha npuobwaBauwiomo obpazoBaHue, 8 koHmekcma Ha koemo ce
ocbwecmBaBa oueHaBaHemo, He2oBume ueAu, ocobeHoCMU U poAdmMa
UM B He20. 3a ga NpuAazam NpodecuoHaAHO CKPUHUH2 Mecma 3a mpuz20-
gUWHU geua, me cAegBa ga ce 3ano3Hadgm CbC CobgbpykaHuemo Ha mec-
moBume 3agayu, cbc cmpykmypama Ha mecma u pa3npegeAeHuemo No
cybckanu, ¢ Bu3zpacmoBume ocobeHocmu u odyakBaHume nocmuykeHusa
Ha geuama B8 pa3AudyHUMe obAacmMu, C HaYUHa Ha agMuHUCMpUpaHe, C
oueHdaBaHemMo Ha uHguBugyaAHua 6aA. Hal-cbulecmBeH e Bbnpocbm 3a
UHMepNpemMauusma Ha pe3zyaAmamume, kamo B8 mo3u naaH e BaxkHo ga
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He ce gonycHe cBpoxuHmepnpemauus, kodmo u3zkpuBaBa oueHkama 3a
uHguBugyaAnHomo pa3Bumue Ha koHkpemHo geme. Ha ocHoBama Ha no-
AyYeEHUME pe3yAmamu ce onpegeAsm Nogxogobm U Hacokume 3a no-Ha-
MambWwHUMEe geldcmBuga Ha negazo2udyeckume cneyuaAucmu 3a cMu-
MyAUpaHe NoMmeHuuaAa Ha geuama.

MpodecuoHaAHOMO NpuUAazaHe Ha ckpuHUH2 mecma u3uckBa ymeHus
U koMnemeHMHoCcMU Ha cneyuaAucmume, Ho U gobpa npegBapumeHa
nogeomoBka u opzaHu3zauusa Ha npoBexkgaHemo, kakmo u Ha cpegama,
B kosmo mo wie ce ocvusecmBu. Mpu Auncama Ha onum e HeoHbxoguMo
ekcnepmmom ga ynpaxkHuU npuAa2aHemo Ha mecma ¢ Hakoe geme, No-20-
ASIMO OM 3 20gUHU U 6 Meceua, koemo Beue ce e aganmupano.

Yyumenaume B 2pynama Ha geuama, koumo nogaexkam Ha paHHO oue-
HaBaHe Ha pucka om 3ampygHeHuda B obyyeHuemo, kakmo u gpyaume
negazozuvecku cneyuaAucmu, aH2aXkupaHu ¢ Mo3u NPOUEC, € Heobxogu-
MO ga npegBugsm gocmambyHo Bpeme 3a nogeomoBka Ha ycroBusma
3a npoBexkgaHemo Ha ckpuHuUH2 mecma. 3a ga npomeye No Bv3aMOXKHO
HaU-edpekmuBHUA HauuH ckpuHUH2 NpoyyBaHemMo Ha Bcuuku geua, Mo3u
npouec caegBa ga 6bge opeaaHu3upaH gobpe, maka ye BpemeBuam pe-
CypC Ha aHz2aXkupaHume ¢ npoy4BaHemo y4umeAu ga ce paznpegenu on-
MUMaAHO.

MbpBoHauaAHO ce ycmaHoBaBa 6poam Ha geuama BB Bb3pacmoBus
UHMepBaA om 3 20gUHU gO 3 20gUHU U noAoBuHa, koumo noceuwaBam
gemckama 2paguHa npe3 cbomBemHama yuyebHa 20guHa. Caeg kamo ce
NOAYYU UHOOPMUPAHO Cb2AaCue OmM pogumeAume Ha geuama, ce Nog-
2omBga 2paduk u paznpegereHue BbB Bpememo, kamo Hal-Hanpeg B u3-
cAegBaHemo uie ce Bkalouam me3u geua, koumo ca 8 kpad Ha Bv3pacmo-
Buga nepuog.

Ha nvpBama opzaHulupaHa pogumencka cpeuwa cbc cemeldcmBama
Ha geuama om nbpBa 2pyna ce npegcmabBsa Hakpamko ckpuHuHz Mmec-
Mbm — Hez2oBama ueA, CbgbpXkaHue, Npouegypa NO NpUAa2aHEMO My
u ycroBusma, 8 koumo wie ce npoBege. O6acHABa ce CMUCbAbM Ha Bob-
NpocHUUUMe, koumo u camMume pogumenu caegBa ga nonbAHAM, 3a ga
ce noAy4Yu noBeue uHbopMauud 3a gememo (3a He2oBume npegnoyu-
MaHug, UHMepecu, cneuuduyHU ocobeHocmu, pexkuM U gp.), npu moBa
— om Hau-6Auszkume My xopa. Cpeudama ¢ pogumeaume e MHo20 BarkeH
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MoMeHmM B nogzaomoBkama Ha ckpuHuH2 u3cAegBaHemo, MmbU kamo
om Hed 3aBucam ouakBaHuama, koumo ce cv3gaBam y max 3a B3aumo-
gelcmBuemo uM ¢ gemckama 2paguHa, 3a noumuBume, koumo Mo2am
ga caegBam 3a nogobpsBaHe Ha uHguUBuUgyaAHUSA Nogxog KoM gememo,
3a cb3gaBaHe Ha No-gobpa U cMuMyAUpaula cpega 3a Hez20. ToBa Moxke
ga MomuBupa MaxHOMO peweHUe gaau gememo uM ga ce Bkalouu B
u3caegBaHemo.

Tol kamo e HeobxoguMo peweHuemMo ga bbge ygocmoBepeHo nuc-
MEHO, yYumeAume Ha geuama om nbpBa 2pyna ce aHz2a)Xkupam C pezAa-
MeHMuUpaHomMo npegocmaBaHe Ha 6AaHku 33 UHGOPMUPAHO Cob2Aacue,
kakmo u Ha BvbnpocHuka, npegBugeH ga ce NONbAHU OM pogumeAume.
Yecmo mpygHocmume 8 moBa omHouwieHUe ca NOPOgeEHU OM HEACHO-
Mo U He gobpe apayMeHMuUpaHoO npegcmaBaHe npeg pogumeAaume Ha
CbWHOCMMa U ueAume Ha ckpuHuHz2 u3caegBaHemo, kakmo u Ha npoue-
gypama 3a He20B8omo NnpuAazaHe. Heobxogumo e yyuumeaam npodecuo-
HaAHO, HO NO3UMUBHO U gOCMbBNHO 3a PogumMeAs, ga npegcmabu npeg-
cmosiulama npouegypa, kamo 20 MomuBupa 3a akmuBHo yyacmue 8 Hes.
C pogumeAume, koumo He Mo2am ga NONbAHAM BbnpocHUka camocmos-
MEeAHO, Ce NpegAaza ga ce npoBege uHmMepBlo, B8 koemo ga ce 3agagam
cbulume Bonpocu u omzoBopume ga ce Bnuuuam om ydumens.

MapaneAHo ¢ moBa ce nonovABa U BbnpocHUKLM 3a yyumeau (noom-
geAHO U He3zaBucuMo eguH om gpy2 om gBamMama yyumeAu B8 2pyna-
ma), kodmo e ocobeHo BaykeH NpuU aHaAu3a U UHMepNpPemupaHemo Ha
pe3yAmamume cAeg NpuAa2aHeMOo Ha mecma, kakmo u 3a onpegensHe
Ha agekBamHu ueAu Ha negazoz2udyeckomo B3aumogelcmBue, ¢ akueHm
Bvpxy HeeoBama uHguBugyaAuzauus.

MpunazaHemo Ha ckpuHuUH2 u3cAegBaHemo mpab6Ba ga 3ano4yHe ¢
geua, 3a koumo e ycmaHoBeHo, ue Beue ca ce aganmupanu B gocmamuu-
Ha cmeneH koM exkegHeBuemo B gemckama 2paguHa.

He ce 3anouBa u3caegBaHemo ¢ geme, koemo 8 koHkpemHus Mo-
MeHM e B HeeamuBHO eMOUUOHAAHO CbCMOsAHUE UAU € BoAHO. M3cAegBa-
Hemo ce omaaza B8 Bpememo u npu geua, koumo ca no-mpeBoxkHu u/
uAu omka3Bauwiu yyacmue 8 npouegypama 8 mo3u nepuog.
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3.2. Cpega u ycAoBus 3a npuAaaHe
Ha ckpuHUH2 mecma

CneuuanHo obyueH ekcnepm npunaza ckpuHuH2 mecma ¢ geuama
om nbpBa 2pyna B8 gemckama 2paguHa, kamo He2oBume aH2aXkuMeHMuU
8 mo3u npouec BkalouBam: opz2aHu3zayus Ha cpegama (nogzomoBka Ha
u3zcaegoBamenckomo npocmpaHcmMBo U Ha HeobxoguMume Mamepu-
aAu); npegBapumeAHo 3ano3HaHCMBo ¢ gememo, koemo we u3caegBa
(ako npoBerkga uzcregBaHemo ¢ geua om 2pyna, B koamo pabomam gpy-
2U yyumeau), u npegBuykgaHe Ha MomuBauugd 3a He2oBomo yvacmue u
cbmpygHu4ecmBo; peaAu3upaHe Ha u3lcaegoBamenckama cecus; obpa-
6omka, aHaAu3upaHe u 0606uwaBaHe Ha pe3yAmamume.

MpocmpaHcmBo 3a UHgUBUgYaAHO NpUAa2aHe Ha mecma

¥ WM3cnegoBamenckama cecus ce npoBexkga B nomeuweHue, omgene-
HO OM 3aHUMaAHAMa U obwume npocmMmpaHcmMBa — cmasa Ha NCUXo-
AO2a UAU A020Nnega, Memoguyecku kabuHem u gp.

¥ W3uckBaHusma kbM noMew,eHUEMO ca: MO ga He e NpexogHo U ga e
ylomHo - gobpe omonaAeHo (npe3 3uMHUME Meceuu), NpoBempeHo
U ocBemeHo, ¢ gocmambyHO NpocmMpaHcmMBo 3a gBuz2ameAHumMe
3agayu (xogeHe Ha NnpbcmMu, XogeHe Ha3zag, ckavaHe).

» HeobxoguMu 3a npuAazaHemo Ha mecma mMebeAu B noMeuleHue-
mo -3 gemcku cmnoAdema u Hucka Maca, Bvpxy kogmo ekchnepmovm
nocmaBa cmumyaHama kHuxkka.

¥ OpeaHu3upaHama cpega 3a cecudma ga e makaBa, ye gememo
AECHO ga Ce CbCpegomoyu Bopxy 3agadyume u ga Hama noBogu
3a omBAuYaHe Ha BHUMaHUeMoO My — MACMOMO ga € Muxo, B no-
MeuweHUeMOo ga HAMa MHO020 gpKu U UHMepecHU npegMemu u
uepadvku (ako He Mo2am ga ce npeMaxHam, ce nokpuBam), oco-
6eHo Ha Macama 3a paboma (Hanp. gamcka YaHmMa, MobuAeH me-
AedOH).
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MoMeuseHUEeMO ga npegnoAaza NpoBeXkgaHemo Ha hpouegypama
u B8 no-HecmaHgapmeH BapuaHm (MoguduyupaHa cpega): Hanpu-
Mep Npu no-mpeBoXkHU geua — MoXke ga ce NpegAoku ga cegHam
Ha noga.

MamepuaAu 3a npuAa2aHemo Ha ckpuHUH2 mecma

3a ycnewHOMOo NpuAazaHe Ha ckpuHUH2 mecma e HeobxoguMmo ga ce
nogzomBam caegHUMe Mamepuaau®

>
>

CmuMyAHama kHuykka ¢ 42 mecmoBu 3agayu.

Aucm 3a omzoBopu —c HopMume 3a obwud 6aA u cybckaaume u coe
ckanume 3a oueHka Ha mecmoBume almemu.

Aucm 3a pucyBaHe - A4 — eguH 6podU.

Aucm 3a poYHa MaHUNyAauua (npezvBaHe) - A4 — gBa 6poq.
Kcepokonue Ha kapmuHa kbM almem 37 — 3a pucyBaHe Ha kpbcmo-
caHu npaBu (,nomeuku”).

2 MoAUBa - 3a gememo (3a pucyBaHe) u 3a ekcnepma (3a ombeaas-
BaHe Ha omzoBopume u 3a pucyBaHe).

Manka uzpauka (Hanp. ky6ue) u 2ongma uzpadka (o6pa3Ha — kykaa
uAu kykaa »kuBomHo) 3a npocmpaHcmBeHUuMe NpegAo3u.

MomuBupaHe, o6uyBaHe u nogkpena Ha gememo npu
npuAa2aHe Ha ckpuHuH2 mecma. BpemMeBu nepuog 3a
NnpuUAa2aHe

MpuAazaHemMo Ha ckpuHUH2 Mmecma u3uckBa ocbuiecmBaBaHemo Ha

cneuuduyHU nogxogu kbM u3cregBaHumMe geua, CoobpazeHu c mexHume
Bw3pacmoBu u uHguBugyaAHU ocobeHocmu, kakmo u ¢ u3znoA3BaHume
cpegcmBa — kHuxkka cbc cuUMyAU U gpya2u MamepuaAu.

5 HeobxoguMume MamepuaAu 3a npoBexkgaHe Ha mecma Moxke ga omkpueme 8 eanekmpoHeH dopmam Ha cmpa-
HUUama Ha MIHcmumyma 3a u3caegBaHe Ha HaceneHUemo U YoBeka — BAH.
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CKkpuHUH2 mecmbm cbgbpyka 42 3agadu u Bonpocu, koumo ce npeg-
Aa2am Ha gememo nog ¢opMama Ha uz2pa ¢ ueA mo ga ce Bkaloyu c ke-
AaHUe U ga u3aBu cBobogHo cBoume BvamMoxkHocmu. CMaHama Ha pas-
AUYHUMe geUHocmu npaBu Bb3iMoykHO gemckomo BHuMaHue ga 6vge
3agbpykaHo BopXxy U3NbAHEHUEMO UM U gememo ga Bbge gocmambyHO
akmuBHo npe3 no-zondMama yacm om Bpememo.

CpegHama NpogbAKUMEAHOCM Ha cecusima 3a NpuAa2aHe Ha ckpu-
HUH2 mecma e okoAo 10-15 MuHymMu (npu Hakou geua MoXke ga e no-kpam-
ka UAU no-NpogbAKUMEAHa).

Mpu npoBexkgaHemo Ha npouegypama ekcnepmbvm mpa6Ba ga
cna3Ba crnegHume u3uckBaHus:

¥ 3aganpomuya u3zcregBaHemo no-op2aHu3upaHo u koHcmpykmuB-
HO, @ HeobXxoguMO cneyuaAucmMbm, NpoBeykgauy NpoyyuBaHemo, ga
no3HaBa MHo20 gobpe npouegypume u uHcmpykuyuume KoM mec-
moBume 3agayu.

¥ [pegu HayaAoMo Ha cecusma gememo mpabB8a ga 6Gvbge nocpeu-
Hamo gobpoykenamenHo om ekcnepma uAu ga 6bge nokaHeHo om
He20 B 2pynama, kamo 6bge noArokumeAHO MomuBupaHo 3a ak-
mMuBHo yyacmue u cbgelicmBue B npouegypama.

¥ CaegBa ga ce cna3Ba nocregoBameAaHocmma Ha mecmoBume 3a-
gayu, makaBa, kakBamo e npegBugeHa 8 ckpuHUH2 mecma u no
Bb3mMoXkHoCcM ga ce npoBege B8 egHa cecus.

¥ Kamo caegBa konkomo Moxke no-mouHo uHCcmMpykuyuama, cneyua-
AUCMbBbM € HeobX0guUMO ga A npou3zHacda AcHo, cnokoUHO U no-6aB-
HO, 33 ga e cu_ypeH, Ye geuama 20 pazbupam.

¥ [lMpegcmaBaHemo Ha mecmoBume 3agayu U MAXHOMO U3NbAHE-
Hue MmpabBa ga 6bge UuHMepecHo U 3ab6aBHo 3a gememo.

¥ Aememo caegBa ga pabomu camocmosmenHo. To mpabtBa ga 6oge
HacbpyaBaHo ga ce cnpaBu no Hal-gobpusa Bb3aMoXKeH HauuH, HO
6e3 noMouy, U HacouyBaHe npu HUkosi om 3agadume.

» MHcmpykuuama/Bonpocem koM gememo ce noBmaps 8 cayyall Ha
HeobxoguMocm, CbobpPa3HO C 0ocobeHOCMUME Ha gememo U He20-
Bug memn Ha paboma.
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Ekcnepmbm mpa6Ba ga uma 2omoBHocm 3a npekobcBaHe uAu
no-yecmu nay3u no Bpeme Ha cecusima, kakmo u/uAu 3a npoBexkga-
He Ha Bmopa cecud, ako e HeobxoguMo.

B cAyyal Ha pa3celBaHe uAu pa3gpa3zHeHue Ha gememo ekcnep-
Mom npemMuHaBa koM caegBauwiama mecmoBa 3agaya u no-kocHoO
ce Bpowa koM npeguuwHama.

Ako gememo He ce BkalouBa B uznbAHeHUeMO Ha 3agadyume, ce
u3uakBa (go 10 MUHYmMuU) u cAeg uzBecmHo Bpeme (okono gBe ceg-
MuUUu) ce npaBu om+HoBo onum.

Mogkpenama u noouipeHUeMo Ha gememo no BpemMe Ha cecuama
ce u3zpa3zssBam B8 moBa, ye creg Beceku onum 3a U3NbAHEHUE Ha au-
memMume, HezaBucumMo om HezoBama ycnewHocm, MoXke ga caegBa
BepbanHo ogobpeHue (,Aobpe!”). Mogkpenda ce ycuauemo Ha geme-
MO ga U3NbAHU 3agadama, a He U3NbAHeHUEMO U N0 oNpegeneH Ha-
YUH (gaBaHemo Ha onpegeAeH mMun omaoBop).

BHUMameAHo ce HabAalogaBa kakBo npaBu gememo npu Beska uzpa
U 3agaya u pezyaAmambm ce ombeaazBa Bopxy Aucma 3a omaoBopu
no Bpeme Ha caMomo u3caegBaHe.

Ako gememo gage mBovpge HecmaHgapmeH omaoBop, koumo 8
MoOMeHMa Ha npoBeXkgaHemo Ha Mecma e MpPygHO ga ce onpege-
AU kM kos om ckaaume ce omHacsg, mo moU ce 3anucBa, 3a ga 6bge
aHaAu3upaH BnocaregcmBue.

HenocpegcmBeHo creg npoBexkgaHemo Ha mecma e Hy)KHO ga ce
NoNbAHU U UHdOopMauusa 3a noBegeHuemo Ha gememo no Bpeme
Ha npoy4BaHemo, kamo ce ombeaa3Ba mouHo oueHkama no Bcako
om geBemme mBopgeHus, noMecmeHu Ha Bmopama cmpaHuua
Ha Aucma 3a omaoBopul.

TozaBa ce nonvABam U gamama Ha pa)XkgaHe Ha gememo U Ha U3-
cAegBaHe, om koumo uwe Moyke ga ce u34ucAU MovyHama My Bo3-
pacm B8 MoMeHMa Ha npoBeXkgaHe Ha ckpuHUH2 Mecma.
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3.3. Pe3yAmamu om npuAa2aHemo Ha mecma

OnpegeAsiHe Ha Bb3pacmma Ha gememo

3a nocmuz2aHemo Ha no-npeuyu3Ha oueHka Ha uHguBugyaAHOMO
geme HopMume Ha ckupuHuH2080mo u3cAegBaHe ca u3ducAeHu 3a gBe
Bb3pacmoBu 2pynu - B nbpBama me ce omHacam go geuama Bv8 Bu3-
pacmoBus uHmepBan 3 2. -3 2.3 M. U 15 gHu, a BbB Bmopama - go me3u
om 3 2.3 M.UT6 gHU go 3 2. ub M. PasnpegeAeHUEMO Ha pe3zyAmamume
Ha 1820 geua e 6AU3KO gO HOPMAaAHOMO U HOpMUMe ca dopMupaHuU No
knacuuyeckus HauuH, kamo 3a Hucku ce npuemam cmoUHocmu nog 10-uq
nepceHMUA, a 3a Bucoku — me3u Hag 90-ug nepceHMUA. CouleBpeMeHHO
umMa u yemBopma 2pyna, B koamo nonagam oueHku nog 5-us nepcen-
mua, koumo ce oueHaBam kamo kpumuyHu.

3a ga ce onpegeAu B kos 2pyna nonagam pesyaAmamume Ha geme-
Mo, € HeoHXoguUMO ga Bbge U3zyuCAeHa MOYHO HezoBama Bv3pacm KoM
MOMeHMa Ha u3caegBaHemo cbc ckpUHUH2 Mecma. 3a ma3u UeA gama-
ma Ha pa)kgaHe ce u3Bakga om gamama Ha u3lcaegBaHemo, kamo u3-
yucaeHuemo 3ano4B8a om gHume, caegBaHo om Meceuume, u 3aBvpwiBa
C 20guHUMe. B Aucma 3a omzoBopu e npegBugeHo Macmo 3a BnucBaHe
Ha gBeme gamu, kamo 2paduyHOMo UM NnpegcmaBdaHe yrecHABa u3Bark-
gaHemo Ha cbomBemHume YucAa No koAoHU.

B cAayyaume, npu koumo geHsm om meceua 8 gamama Ha u3cAeg-
BaHe e no-Manbk om geHa B Meceua Ha gamama Ha pa)kgaHe, bu ce no-
AYYUAO OMPUUAMEAHO YucAo. 3amoBa ce npucmvnBa koM kopekuuga -
npubaBaHe Ha eguH Mecel, (Cbc cbomBemHuga 6pol gHU — 30 uau 31) koM
geHd Ha u3caegBaHemo, kolmo ce omHeMa om Meceuyume Ha u3caegBa-
He. CAeg ma3u kopekuuga ce npogbaxkaBa ¢ uzBarkgaHemo Ha Meceuume,
3a ga ce Bnuwam BvbB Bv3pacmma Ha gememo. B caydyaume, koezamo
Meceubm Ha u3cAegBaHemo e no-MaAbk om Meceua Ha paxkgaHemo, ce
npucmMbnBa kbM aHaro2u4Ha kopekuud, ¢ npubaBaHe koM Mmax Ha 12 Me-
ceua, npu koemo 20guHUMe HaMaAgB8am ¢ egHa.
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Taka ce noayyaBa mouHama Bov3pacm Ha gememo — € 20gUHa, Meceuu
U gHU, koemo no3BoaaBa He2oBume pe3zyaAmamu ga ce cbomHecam KoM
cbomBemHama 2pyna HOpPMU.

N3uucnaBaHe Ha ckpuHuH20B8ama oueHka - 06w, 6aA u 6an
no cyb6ckaau. KpumuueH npaz 8 oueHkama Ha mecma

Obwusm 6aA ce omyuma Ha NbpBo MacMo B UHMepnpemMauusmMa
Ha pe3zyaAmamume. Tol e omparkeHue Ha geMoHCMpupaHumMe B xoga Ha
u3lcAegBaHemo 3HaHUA U yMeHUsa Ha gememo, a maka CobWwo U Ha m.Hap.
uznoAHUMencku/ekzekymuBHu dyHkuuu, cBop3aHu Hal-Beye ¢ peayrauu-
ama Ha BHUMaHuUemo My B Xxoga Ha U3nbAHeHUe Ha mecmoBume 3agayu,
¢ pabomHama namem u gp. Bcuuku mecmoBu 3agayu umam gaa 8 obuua
6aA, mbU kamo MmaxHOMo ycnewHO u3nbAHeHUe ce obycAaBa om obuju-
me no3HaBameAHU cnocobHocMu Ha gememo, ydacmBauwiu 8 yyeHemo
U oBAaagaBaHemo Ha pa3zAudYHUME NpegMemHu obaacmu, obpabomkama
Ha uHdopmauud u gp. CkpuHUH2 mecmbm gaBa BvamMoXkHOCM ga ce on-
pegeAu B kog om yemupume 2pynu - KpumuuHu, HUCku, cpegHu u Buco-
ku crnodHocmu - nonaga obujusm 6aA Ha gememo.

Mpu u3caegBaHe dpakmopHama cmpykmypa Ha mecma ce ycmaHo-
Bu, ue Hal-2onaM gdaA B obuiua 6an uMam mecmoBume 3agayu om 06-
AaCMmma Ha no3HaBameAHomo pa3Bumue, Ha peuenmuBHama pey u gBa
almema, cBbp3aHu coc cebeno3zHaHUEMO Ha geuama. Apyaume almemu
CbW,0 UMam gsaA 8 Hez20, Ho ocBeH MoBa uMam u no-cbulecmBeH ebekm
33 ycheuwHocmma Ha cneuuduyHu mecmoBu 3agaudu, koumo Bauzam 8
onpegensgHemo Ha omgeAHume cybckanu: esukoBo pa3Bumue - npoc-
mMmpaHcmMmBeHuU npegAo3u, e3ukoBo pa3Bumue — npogykmuBHa peuy, emMo-
UUOHAAHO NO3HaHUe — cumyauuu, EMOUUOHAAHO NO3HaHUe — pa3no3HaBta-
He Ha eMOoUUU, COUUaAHO pa3Bumue u gBuzamenHo pa3Bumue.

Obuyguam 6an ce noAyyaBa, kamo ce cymupam Bcuuku NnoAyyeHU Mou-
ku Ha mecmoBume 3agayu. TexHume oueHKu ca N0 MPU- UAU Yemupu-
cmeneHHU ckaau. CmeneHume Ha mecmoBume 3agayu, no koumo ce
oueHsaBam omzoBopume Ha gememo, ce obocHoBaBam kakmo ¢ meope-
MUYHU ap2ymMeHmu, cBbp3aHu ¢ xoga Ha pa3BumulHa npoMsaHa B cbom-
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BemHama o6Aacm, maka u cbc cmamucmuyecku - ¢ npuAa2aHemo Ha IRT
(item response theory) aHaAus, ¢ kolmo ce ycmaHoBa8a BeposmHocmma
3a cbomBemHusa omzoBop Ha MecmoBuga almeM koM onpegeneHa Bo3-
pacm. TpucmeneHHUMe ckaau ce oueHaBam ¢ O, 1 uAU 2 mouku, a Yemu-
pucmeneHHUMe -c 0, 1, 2, uAu 3 mouku. Bceku ceameHm 8 crnpykmypama
Ha mecma ce oueHdaBa cbc cyMupaHe Ha moykume om alimemume, kou-
mo BAuzam B Hezo. B Aucma 3a omzoBopu Macmomo, 8 koemo ce Bnuc-
Ba cymama om moukume, e ombead3aHo ¢ eaunca. YXeAameAHo e ga ce
cAegBa nocanegoBameaHocmma Ha aldmemMume U ga ce BnucBa BegHaza
koM kos cmeneH ce omHacs omezoBopbm Ha gememo. ToBa e mpygHo 8
Ha4YaAOMO Ha NpuAazaHe Ha ckpuHUH2 Mmecma, HO ¢ npakmukama ce yc-
BosiBa cogvprkaHuemo Ha ckaaume u oueHsaBaHemo Ha uHguBugyaAHUSA
omaoBop cmaBa no-AecHo. Ako ekcnepmom uMa CoMHeHue koM kos om
cmeneHume ga omuece uHguBugyaaHua omaoBop, Moyke ga 20 Bnuule
omcmpaHu koM konoHkama 8 Aucma 3a omz208opu U ga NpeMUCAU MoY-
kyBaHemo My caeg npukalouBaHe Ha u3caegBaHemo Ha gememo. Ako
CbMHeHuemo ocmaBa u mozaBa, ce npueMa, Ye UHgUBUgyaAHUAM OM_20-
Bop ce oueHaBa koM no-Bucokama cmeneH Ha ckanama.

HoBama dopma Ha mecma no3BoaaBa B xoga Ha uzcaegBaHemo ga ce
onpegeAu m.Hap. KpumudeH npaz (om 7 mouku), kolmo, ako He 6bge no-
kpum om gememo, mecmoBama cecud ce npekpamsaBa. BuaMokHUMe
NPUYUHU 3a MoBa ca HegocMamobyHO BAageeHe Ha 6bAa2apcku euk om ge-
uama, omaaeXkgaHu B8 gBye3uyHa cpega, HeaHz2axkupaHocm B mecmoBama
cumyauus, HeaganmupaHocm kbM cpegama Ha gemckama 2paguHa. To3u
npaz ce NoAyYyaBa caeg cyMupaHe Ha NbpBume gecem almema. Ako geme-
Mo pacme B egHoe3uYHa cpega U He Moyke ga nokpue kpumuyHug npae,
cbcmaBeH Hau-Beue om almemu 3a peuenmuBHa ped, Mo MHO20 Bepo-
amHo uMa puck om npobaemu 8 pazBumuemo koM akmyaAHUA MOMeEHM,
koemo cAaegBa ga ce npoBepu u ¢ gaHHUMEe om pogumenckus BonpocHuk
U Hau-Beue om UHPOPMauUAMa, NOAyYeHa ¢ BbnpocHUKa 3a yyumeau.

B ocmaHaAume cAyyau uzcnegBaHemo npogoakaBa u Hakpas noayue-
HumMe 6anocBe no cybckanu ce BnucBam B8 mabauuama 3a uHguBugyaAHuU
omeaoBopu Ha NbpBa cMpaHuua om AuCcMa 3a omzaoB8opu.
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TecmoBume 3agayu, koumo Bauzam B ckpuHUH2 Mecma ca pa3npege-
A€HU B cAegHUMe obAacmu:

CouuanHo pa3Bumue, 3ano3HaHcmMBo —1yacm 1-2

E3ukoBo pa3Bumue - peuenmuBHa pey 3-7

E3ukoBo pa3Bumue — npegao3u 8-10
E3ukoBo pazBumue — npogykmuBHa peu N-16
EMouuoHaAHO pa3Bumue — cumyauuu 17-20
EMouuoHaAHO pa3Bumue - pa3no3HaBaHe Ha emMouuu 21-24
[Mo3HaHuUe 25-30
CouuaAHo pa3Bumue -2 yacm 31-35
ABuz2amenHo pazBumue 36-42

*MpobHUMe onumu He ce oueHaBam!

OueHkume no omgeAHUMe 3agayu ce cymupam u BnucBam B npegBu-
geHume mabaAuuu 8 Aucma 3a omzoBopu.

Cy6ckanu: BaA no cy6ckaau:

MpocmpaHcmMBeHU NpegAo3u

MpogykmuBHa pey

EMouuu - cumyauuu

EMouuU - pa3no3HaBaHe

CouuanHo pa3Bumue -2 yacm

ABuzamenHo pazBumue

Céop 1

Cy6ckaau: Baa om mecmoBu 3agauu:

CouuanHo pa3zBumue - 1Tuyacm, 3ano3HaHCcMBo

PeuenmuBHa peu

[To3HaHuUe

C6op 2:

O6wuam 6aA ce noayvaBa om c6op 1u cbop 2.
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Ta3u oueHka ce cpaBHaBa B8 mabAuuama ¢ HopMamuBHUMe cmoU-
HOCMU Ha NbpBa cMpaHuua om AucmMa 3a omeaoBopu, coomBemHo B8 ko-
AOHUME 3a Bv3pacmoBama 2pyna, koM kosmo e gememo 8 MoMeHmMa Ha
u3caegBaHe (Bxk. Taba. 1).

TabAauua 1. HopmamuBHU cmoUHocmu 3a obwua 6aA u wecmme cy6-
ckaAu Ha mecma

2pyna3a.—- 32.3M.15gHU |2pyna32.3M.16 gHU-3 2.6 M.

Pesyamamu 2 2
3 2 > 3 2 >
£ R £ E > S
5 [} () @] > O (O] O
o = o S o S a S
- T (@) O - T (@) (e8]

O6uw, 6an nog 50 | 51-60 | 61-76 | 77-99 | nog 53 | 54-64 | 65-80 | 81-99

Cy6ckanu Hucka HopMa Hucka HopMa

cmouHocm cmouHocm

E3ukoBo 4 Hag 4 4 Hag 4

pa3Bumue -

npegAo3u

E3ukoBo 9 Hag 9 10 Hag 10

pa3zBumue -

npogykmuBHa

peuy

EMouuu - 4 Hag 4 4 Hag 4

cumyauuu

EmMouuu - 5 Hag 5 5 Hag 5

pa3no3HaBaHe

CouuanHo 6 Hag 6 6 Hag 6

pa3zBumue

ABuzameAHo 8 Hag 8 9 Hag 9

pa3zBumue

MoAyyeHama uHdopMauusa om ckpuHuH2 oueHaBaHemo — kakmo obuwy,
6an, maka u 6aA no wecmme cybckaau 3a gememo, caegBa ga ce Bnuwe
kopekmHo 8 Taba. 2. MIHguBugyaAHU pe3yaAmamu Ha hbpBama cmpaHu-
ua om Aucma 3a omeoBopu.
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3.4. NHmepnpemauusa Ha pesyaAmamume
om ckpuHuH2 npoy4yBaHemo

OueHkume 3a obujusa 6an u wecmme cybckaau Ha ckpuHUH2 mec-
ma ca BakHu opueHMuUpU 33 NcuxuyHomMo pa3zBumue Ha gememo, 3a
moBa gaAu mo npomudya B xapakmepHume 3a munu4yHomMo pazBumue
memnoBe, gaAu umMa 3ab6aBaHe B Hakoa om obAacmume, gaau gememo
geMoHcmpupa u uznpeBapBaw,o pazBumue. Makap u uHbopMamuBHa,
ckpuHuHz208ama oueHka He 6uBa ga ce abconlomu3upa - kamo Bcsaka
koAnuvecmBeHa oueHka msa gaBa obwa uHdopMauuda 3a pazBumuemo
Ha UHguBugyaAHOMO geme u HacouBa BHUMaHUEMO Ha cneyuaAucmu-
me B caydyaume Ha omkpuBaHe Ha puck om npobaeMu. B mo3u naaH ms
Moke ga e ocHoBa 3a no-HamambWwHama paboma ¢ gememo no obuia
nogkpena, kamo cbweBpeMeHHO e U uHgukamop 3a HeobxoguMocmMma
om no-gemauAHa oueHka Ha uHguBugyaAHUa NPOdUA Ha gememo, Ha
Hez2oBume 3HaHUA U yMeHus, ocobeHo B8 obAacmume Ha 3ampygHeHuUs,
kakmo u B mbpceHe npuduHUME 33 Max U 3a eBeHmyaAHOMoO 3a6aBaHe
8 HecoBomo pa3zBumue. CkpuHuH208ama oueHka He e ocHoBaHuUe 3a gu-
a2HOCMUYHa npeueHka u B HukakwvB cayyal He 6uBa ga Bogu go cmue-
Mamu3upaHe Ha gememo.

Ha nopBo Macmo caeg npoBerkgaHe Ha ckpuHUH2 mecma cAregBa ga
ce HanpaBu aHaAu3 Ha hoBegeHuemo Ha gememo No BpeMe Ha U3cAeg-
BaHemo. Ha Bmopa cmpaHuua om Aucma 3a omeoBopu ca npegBuge-
HU Hakoako Bwv3MoXkHU noBegeHuecku npoaBu Ha gememo no Bpeme
Ha agMUHUCMpPUpPaHeMo Ha mecma, koumo Moyke ga Hacoyam BHuUMa-
Huemo kbM eBeHMyaAHUME NpUYUHU 3a HUCkumMe pe3zyamamu. ToBa ca
Be3lyyacmHocm, Aunca Ha UHMepec u omka3z Ha gememo ga yyacmBa,
npekomepHo 6e3nokolcmBo, omcbcmBue Ha koHUEHMpPaUus U cbepe-
gomoyeHocm no Bpeme Ha mecmoBume cumyauuu, Hepa3zbupaHe Ha
uHcmpykuyuume u gp. B mo3u caydal cregBa ga ce npoBepsam u oueH-
kume no cybckanume u Hal-Beue ga ce pa3aaega uHbopMayusma om
ydumenackuga BovnpocHuk, kakmo u om pogumenckuqa. Aokoakomo Bun-
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pocume, BkaloueHu B yuumenckus BonpocHuk, ce omHacsm go cbulume
akmuBHocmu, koumo ce oueHsaBam u B ckpuHuH2 mecma, ce ovyakBa ga
UMa omHocumeAHo cxogcmBo B8 me3u oueHku. Ako uma pa3mMuHaBaHe,
mo Bce nak yecrnomama Ha HabAlogeHue om cmpaHa Ha yuumend, kak-
Mo U pa3HoobpazHumMe cumyauuu 8 ecmecmBeHama cpega, 8 kosmo
gememo npodaBaBa cBoume kavecmBa, gaBam npeBec Ha HezoBama
2AegHa mouka u Ha UHdopMayusamMa, noAydyeHa om Hez2o. Ako u B gBama
Memoga gememo ce oueHdaBa ¢ Hucku uau kpumuyHu oueHku, cregBa
BHUMameAHO ga ce npoyyu BbNpoCHUKLM Ha pogumeAume, ga ce oue-
HU cpegama, B kosmo gememo ce omaaeXkga, ga ce nombvpcu UHbopMa-
uus 3a He2zoBume cuAHU cmpaHu, kakmo u 3a o6Aacmma Ha HezoBume
3ampygHeHus.

KomnaAekcHa oueHka 3a CUAHUME cMpaHuU U MmMpygHocMumMe Ha ge-
memo MoXke ga ce nocmugzHe ¢ BkalouBaHemo kakmo Ha koAuuyecmBeHa
oueHka om yyumenckusa BonpocHuk, maka u ¢ kayuecmBeH aHaAU3 Ha UH-
dopmMayugama om He20 ho omgeAHUMe almemu.

BvnpocHuk 3a yuumeau
KoAudyecmBeHa oueHka Ha BbnpocHuka 3a yuumeau

Bcuuku nokazameau Ha BvbnpocHuka ce oueHdaBam no yemupucme-
neHHa ckana — om 0 go 3, ¢ uzkaloyeHue Ha aumem 2, kolmo umMa mpu
Bb3MoXkHU omzoBopa u cbomBemHo ce oueHaABa om O go 2. OueHkume
om alimeMume ce cyMupam, 3a ga ce noAy4u obujuam 6an Ha gememo
Nno Mo3u BvnpocHuk.

Mpegu ga ce onpegeAu obuluam 6an, caegBa ga ce mpaHchopmupam
oueHkume Ha gBa noka3zamena - 29 u 30. Te ca c o6pamHa ckana Ha oue-
HABaHe U 3amoBa yuemBbpmama U cmeneH ce oueHaBa ¢ O, mpemama -
c1,Bmopama-c 2, a nbpBama - 3.

Obujuam 6an Ha gememo No Mo3u BbnpocHuUk Moyke ga Bapupa 8 gu-
ana3zoHa om 0 go 92, kamo MakcuMaAHUAM 6pol Moyku No omgeAHUMe
obAaacmu e npegcmaBeH B8 maba. 2.
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TabAuua 2. TecmoBu Bvnpocu no o6Aacmu u MakcuManeH 6pol mouku

O6aacmu Mokazameau MakcumaneH
6pol mouku

E3ukoBo pa3zBumue omilgo7 20

ABuz2amenHa akmuBHocm om8gol18 30
U caMocmosameAHoCm

Mo3HaHue 3a cBema, uzpa om 19 go 26 24
u kpeamuBHocm

CouuaAuzauud u aganmauus om 27 go 32 18*

*Mokazamenu 29 u 30 ca oueHeHU ¢ obpbuaHe Ha ckaarama.

HopMmume ca dopmupaHu B peyamam Ha npoyuBaHe, 8 koemo 1623
y4umeAu om ugAama cmpaHa ca OUEHUAU geua No npegAoxkeHuda Bon-
pocHuUk. Om Bcuukume geua 813 nonagam 8 nvbpBug Bv3pacmoB uHmep-
Ban-om 3 2.go 32 3 M. ul5gHU, a 810 - BbB Bmopug-om 32.3M. uUlb
gHU go 3 2. U 6 M. Pa3npegeAaeHUeMO UM no NoA U e3ukoBa cpega 8 ma3u
u3Bagka e ompazeHo B8 mabAa. 3.

TabAuua 3. Pa3npegeneHue Ha geuama no noA u e3ukoBa cpega, 8 kos-
mo ce omaAekgam (8 npoueHmu)

32.-32.3M.15gHU 32.3M.16 gHU-3 2.6 M.

Mo *keHcku MoXkku *keHcku Muoykku
434 56,6 434 56,6
E3ukoBa egHoe3uvyHa gBye3uuyHa egHoe3uyHa gBye3uyHa
cpega
78,7 213 75,6 244
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B3 ocHoBa Ha NoAydyeHUMe eMNUPUYHU gaHHU ce omgeAaam mpu
2pynu — ¢ Hucku, cpegHu u Bucoku cmouHocmu, pa3z2paHudyeHu om 10-
ug u 90-ug nepceHMUA Ha YeCMOoMHOMO pa3znpegeAeHue. B coomBem-
cmBue ¢ ouakBaHuama npoBegeHuamM cpaBHUMeAeH aHaAu3 Ha cpeg-
HUmMe cmoUHoCMU Ha pe3zyaAmamume Ha gBeme Bv3pacmoBu 2pynu
ycmaHoBaBa crnamucmuyecku 3HavyuMa pa3Auka, koemo e 8 nogkpena
Ha ugedma 3a MaxHOMO OMJEeAHO HOPMUPaHe.

TabAuua 4. HopMu 3a 06wusa 6aA Ha geuama om BvnpocHuka 3a yyume-
AU 3a gBe Bv3zpacmoBu 2pynu

2pyna32.-32.3M.15gHuU 2pyna32.3M.16 gHU-3 2.6 M.

Hucku cpegHu Bucoku Hucku cpegHu Bucoku

0-38 39-78 78 - make. 0-42 43-8] 82 - make.

Cneg kamo ce noaydu oueHkama 3a gememo om yyumeas no Bcuu-
ku nokazameAu om BonpocHuka, ce uzvucaaBa He2oBuam uHguBugyaneH
6an. Tol e obobuweHa oueHka Ha gemckume nocmuykeHusa B uemupume
obAacmu Ha pa3Bumue - e3ukoBo, gBuzameAHo, No3HaBamMmeAHO U couu-
aAHo. Hau-yecmo pe3yamamume nonagam 8 cpegHama kamezopud Ha
HopMume, MbU kamo me 06xBauiam Bcuuku cayyau mexkgy 10-us u 90-us
nepceHMUA. Iog 10-us nepceHMUA ca MaAko geua — npu max uma puck
om npobAeMu 8 pazBumuemo u e BepodamHo ga ce nposaBam obydumen-
HU 3ampygHeHus kakmo 8 akmyaAHua MoMmeHmM, maka u 8 6Au3ko 6bge-
wle. NMo-gemalaHusm kavyecmBeH aHaAu3 no3BoaaBa ga ce ycmaHoBam
kakmo o6aacmume, maka u konkpemHume geldHocmu, 8 koumo geuama
uMam 3ampygHeHus. Hag 90-ug nepceHMUA ca geuama C homeHuuaA 3a
6vp30 pazBumue u Bucoku nocmuykeHusa B uemupume obaacmu. Aeua-
mMa c oueHka, koamo nonaga B cpegHumMe cmoUlHocmu, hokpuBam ouak-
BaHusma 3a mMunu4Ho pa3zBumue u geMoHCMpuUpam xapakmepHume 3a
Bb3zpacmma nocmukeHusa. CouleBpeMeHHo kavecmBeHusam aHaAu3 nNo
omgeAHume nokazameau MoXke ga nokayke 8 kou obaacmu gememo 8
MUNUYHO pa3Bumue cpeuda mpygHocmu u 8 kou geMoHcmMpupa cBoume

PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTUETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



CUAHU cmpaHu. Ta3u uHdopMauud e BaxkHa U npegnocmaBda ycnewHocm-
Ma Ha No-HaMmambuJHama uHguBugyaAHa paboma ¢ Hezo0.

KauecmBeH aHaAu3

3a kauecmBeHuqa aHaAu3 Ha UHdopMauuamMa, noAydyeHa om Bbnpoc-
Huka, e HeobxoguMO ga ce pa3aAaegam nocmuykeHusima Ha gememo Nno
omgeAHUMe gelHocmu, ompa3zeHu 8B Bceku nokazamen.

E3ukoBo pa3zBumue

3a obaacmma ,E3ukoBo paz3Bumue* ca npegBugeHu 7 akmuBHocmu,
kamo ce npegnoaaza, ve ydumensm, B exkegHeBHomo cu B3aumogelcmBue
€ gememo, MoXke ga NoAy4YU HeobxogumMama uHdopMauus 3a ceneHma,
B kosmo mo Baagee yMeHuUs 3a MAXHOMO U3NbAHeHUe. MopBuam nokaza-
meA ompa3daBa pa3Bumuemo Ha npogykmuBHama peuy, kamo Bcaka om
npegAokeHUMe cmeneHu e MaHudecmauusa Ha yMeHuama Ha gememo
3a peyeBa npogykuus — om u320BapaHeMoO Ha egUHUYHU gyMu, npe3 dop-
MUpaHemo Ha ¢pa3u, go cvb3dgaBaHemo NvpBo Ha kpamku u3peveHus, 3a
ga ce cmuzHe go Hal-Bucokama cmeneH - ynompeba Ha gbA2U U CAOXKHU
u3peveHus. To3u nokazameA gonovABa UHbOpMayugamMa om ckpuHUH2 mec-
ma, cBop3aHa ¢ hpogykmuBHama peu. Tol kamo B ckpuHuH2 Mmecma He
€ OMpa3eHo NPOoU3HOWEeHUEMO Ha gememo, mo Bmopusm Bvbnpoc gaBa
uHdopMauusa 3a mo3u acnekm Ha e3ukoBomo pa3zBumue Ha gememo.
CaegBauwume wecm Bvnpoca uHdopMupam 3a oBragaBaHemo Ha 2pa-
Mamudeckume npaBuaa Ha GbA2apckua e3uk U 3a MAXHOMO YMEAO NPUAA-
2aHe B8 peyma Ha gememo - Hanp. ynompeba Ha dopMu Ha MHoykecmBe-
HO YUCAO Ha CbujecmBumeAHU UMeHa, ynompeba Ha MUHaA0 (CBbpuleHo,
HecBbpuleHo, HeonpegeAaeHo) BpeMe Ha HAKou Ba3UCHU 2Aa20AU, Cb2AaCy-
BaHe Ha cowecmBumeAHUMeE UMeHa ¢ mexHUMe onpegeAeHus, kakmo u
ynompe6ba Ha 6bgeule Bpeme. Om peuenmuBHama pedy e uzbpaH almem,
kolmo e cBbp3aH cbc cebeno3HaHUemMOo U ¢ HazoBaBaHe Ha Yacmu Ha M-
Aomo. TakvB Bonpoc umMa u B ckpuHuH2 mecma.
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MoAyyeHumMe koAudecmBeHu oueHku om obujua 6aA No ckpuHuH2
mecma, kakmo u no gBeme cybckaau, cBvp3aHu ¢ e3ukoBomo pa3Bu-
mue — 3a hpocmpaHcmMBeHU NpegAo3u U 3a hpogykmuBHa peu, canegBa
ga ce pazanerkgam B couemaHue ¢ oueHkama Ha e3ukoBama komnemeHm-
HOCM Ha gememo, NOAyYeHa om BbnpocHuka 3a ydumeau, 3a ga ce ycma-
HOBU NO-MOYHO MHO2006pa3HUSM NPodUA Ha gemckume e3ukoBu cno-
cobHocmu. foaama yacm om BkaloueHume B8b8 BbnpocHuka nokazameau
ompa3aBam cowume e3ukoBu ymeHus, koumo ce oueHaBam u 8 ckpuHuUH2
mecma, Mmaka ye ce oyakBa cbBnageHue B 0bwu AUHUU MeXkgy max. Bece
nak e Bb3MOXKHO pa3MuHaBaHe B oueHkume Ha e3ukoBama komnemeHmM-
HOoCmM Ha gememo no ckpuHUH2 Mecma u oueHkama om BvbnpocHuka 3a
y4umenu, ocobeHo ako ce omHaca go Npou3HoWEeHUeMo My. Apyaa Npu-
YyuHa 3a Bw3MOXKHO pa3MuHaBaHe MoXke ga ce gbAKU Ha NpumMecHeHuUe-
Mo Ha gememo B8 mecmoBama cumyauus u omkaza My ga omzo8aps Ha
Bvbnpocume, 3agageHu om negazozudeckusa ekcnepm, kolmo npoBexkga
u3cAegBaHemo. Yyumeaam MHo20 no-yecmo HabalogaBa gememo B8 ec-
mecmBeHama cpega Ha B83aumMogelcmBuemo My € gpy2ume geua u ¢ Bob3-
pacmHume, maka ve He2oBama oueHka e popmMupaHa Ha 0cHoBama Ha no-
Beue HabalogeHUd U Ha No-pa3HOo6pa3eH cumyamuBeH U NpazMamuyeH
koHmekecm npu koMyHukauugma Ha gememo ¢ gpyau AuUa.

Ako oueHkume 3a gBeme cybckaau no e3ukoBo pa3Bumue Ha ckpu-
HUH2 Mmecma ca Hucku, kakmo u oueHkama om BonpocHuka 3a ydumeau,
Mo cAegBa ga ce pazaaegam BHUMameAHO oueHkume Ha no3HaBameAHo-
Mo pa3zBumue u om gBeme Memoguku. BeposmHu npuyuHU ca 3ampyg-
HeHus B8 obpabomkama Ha uHdopMauus, BbB popMupaHemMo Ha kame-
2o0puu, kakmo u 8 omcbcmBue Ha nogxogdaw, koHmekecm, cmumMyAupauy,
obwlyBaHemo Ha gememo.

ABuz2ameaAHo pa3zBumue

B o6baacmma Ha gBuzameaHomo pa3Bumue oueHkama Ha gememo
ce dopMupa om HabalogeHusmMa Bopxy HezoBume gelHocmu, B8 yuemo
uznbAHeHUe Mo BkalouBa 2oneMume MyckyAHU 2pynu — kauBaHe u cAu-
3aHe NO cMbABU, NpeHacsaHe Ha MaAbk cbg ¢ meuHocm Ha kpamko pas-
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cmosiHuUe, nocmposBaHe Ha kyaa om 4-5 ky6uema. B pa3HoobpazHUMe
gelUHocmMu 3a camoobcaykBaHe ce BkalouBam u Mmankume myckyAHu 2py-
nu, ocuzypaBauju ycnewHocmma Ha 3agadume 3a ¢uHa momopuka. B
Ma3u Yacm ca yMeHusama 3a cbbAuvaHe U obAuYaHe, 3a pazkonuaBaHe u
3akonuaBaHe Ha konuemama uAuU Uuna Ha gpexama, yMeHuama Ha geme-
MO ga ce xpaHu C npubopu vYucmo (6e3 ga ce uana).

KoM almemu 36 u 37 om ckpuHUH2 mecma 3a pucyBaHe no obpa-
3eu (Kpva ¢ gonupamenHu u npeceveHu npaBu) u 38 (npaBuAeH 3axBam
Ha MoAUBa) ce omHaca u 10-uam Bonpoc om BonpocHuka 3a y4umenu -
gememo noka3Ba ymeHus ga pucyBa uzobpaykeHue no obpazeu ¢ MOAUB
UAU dAyMacmep Bbpxy Aucm xapmus. B gonbAHeHUe Moyke ga ce pa3ane-
gam u HanpaBeHume om gememo pucyHku, anaukauuu u gp., BkaloueHu
8 He2oBomo nopmadoAauo.

Mpu npobaemMu B uznbAHeHUeMoO Ha gBuzameAHume ynpaykHeHuUd
cAegBa ga ce HanpaBu u gonbAHUMEAHa oueHka ¢ Memogu, NpuAaz2aHu B8
AO20NneguyHama npakmuka, koumo oueHaBam pa3Bumuemo Ha npakcu-
ca npu geuama.

Mo3HaHue 3a cBema, uz2pa u kpeamuBHocm

KalouoBo 3HaueHue 3a pa3kpuBaHe Ha uHguBugyaAnHUMe ocobeHocmMu
Ha gememo umMa uHdopMauuama 3a He2oBomo no3HaBamenHo pa3Bu-
mue, 3aul0mMo Mo 0bycAaBsa npozpeca B8 yyueHemo U oBAagsaBaHemo Ha
pa3AudHUMe 3akoHomMepHocmu BbB8 Bcuuku obaacmu. Bonpocume, kou-
Mo ce omHacam go ma3u obaacm, ca cBbp3aHu cbc chnocobHocmMma Ha
gememo 3a kamezopuzauud — ga 2pynupa pa3AudHU npegMemu no on-
pegeAeH npusHak (Bonpoc 19), ga npaBu mpaHchep Ha HaydyeHOMO KoM
HoBu ob6Aacmu (Bbnpoc 20), ga npaBu koauvecmBeHu cpaBHeHus (Bonpoc
22), ga pa3kpuBa npuvuHHO-cAegcmBeHu Bpo3ku (Bonpoc 23). Tesu Bon-
pocu uMam cBoga cxogeH mecmoBu aumeMm, maka ye uHdopmauyusma
Ha yuumend MoXke ga 6bge cbomHeceHa ¢ ma3u, kogmo ce noayyaBa om
ckpuHuH2 mecma. OcBeH MmoBa B8 yyumenckusa BonpocHuk e omgeaeHo
MACMO U Ha ocobeHocmume Ha uzpama Hay>kkuMm, yuumo BvamMokHocmu
3a CMUMyAUpaHe Ha pa3BumulHume npouecu e pewaBawa. MmMa u Bon-
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poc, kolmo ce omHacs go cnocobHocMmMa Ha gememo 3a pea2yAupaHe Ha
BHUMaHuUemo, koemo e Ba)kHa npegnocmaBka 3a ycnewHOmMOo u3nbAHe-
HUE Ha pa3AUYHU NO3HaBamMmeAHU 3agayul.

Mpu NnpobAreMHUME cAydau, Npu koumo ce HabalogaBam Hucku u kpu-
MUYHU cmMoUHOCMU Ha obujua 6aA No ckpuHUH2 Mecma U No ydumen-
ckuga BonpocHuk, caegBa ga ce aHaAu3upam MHO20 BHUMamMmeAHO U Bcuu-
ku gelHocmu, BkaloueHu 8 yacmma Ha BbnpocHuka 3a No3HaBameAHOMO
pa3Bumue. Te Mo2zam ga Hacodam kbM cneuuduyHUMeE 3a gememo 3a-
MpPYygHeHUd U ga NoMo2Ham Ha negazozudeckume cneyuaAucmu ga paz-
B6epam no-gobpe NpuYyuHUME 33 MAX.

CouuaAuzauus, aganmauus

Pa3zBumuemo Ha couuaAHUMEe yMeHUs U couuaAuszauuama, koumo
ce nposBaBam B o6uiyBaHemo Ha gememo CbC COUUaAHOMO obKkpbrke-
Hue, e 6a3ucHa o6Aacm om He2o0BomMo NcuxuyHO pazBumue. Yyumeasam
Moyke ga npegocmaBu MHo20 BaxkHa uHbopMauusg, cBbplaHa ¢ noBege-
HUemMOo Ha gememo U ¢ ocobeHocmumMe Ha He2oBomo obulyBaHe — kak-
mo ¢ B83auMogelcmBuemo My ¢ gpyaume geua 8 exkegHeBHUMe cumy-
auuu 8 gemckama 2paguHa, maka u ¢ maxHomMo omHouweHue KoM Hezo0.
Yuyumeasam yecmo e HabAlogamea Ha dopMupaHemo Ha npuamencmBa
MeXkgy geuama, Ha npodaBu Ha eMnamugd MeXkgy max, Ha Pa3AUYHU MeX-
HU NpocouuaAHU hocmbnku, Ha 0BAagaBaHe Ha onpegeAeHU npaBuAa u
HopMu, koumo peayAupam mexHume B3aumogelcmBuga. Yuumeaam u3-
NbAHABa BarkHa poad B npeBeHuuama Ha azpecuBHuU nposBu Ha geuama,
B HacbpuaBaHemo Ha koHcmMpykmuBHo pewaBaHe Ha koHdAukmu, kou-
mo Bvb3HUkBam B xoga Ha 06uwyBaHemo. B mo3u naaH ca BaxkHu He20Bu-
me omzoBopu Ha Bonpocume, koumo ce omHacam go noBegeHuemo
Ha gememo B8 couyuaAHama cpega, go moBa gaAau mo B8au3a 818 B3au-
MogelcmBue ¢ gpyaume geua, gaau ce yyBcmBa wacmauBo cpeg mdx,
gaAu npegnovuma ga ce ycamomsaBa, gaAu geuama 20 U30AUpam U He
obuwyBam c He20 U gp.

CouemaHuam aHaAu3 Ha gemckume peakuuu 8 mecmoBume cumya-
UuU U UHdopMayuama om yyumend gaBam Bv3amoxkHocm ga ce ycmaHo-
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Bam couuaAHUMe yMeHuUd, NnpegnoYumaHusma Ha gememo, He2oB8ume
peakuuu B8 KOHGAUKMHUME cumyauuu.

BonpocHukbm 3a pogumeAau cowlo e BaxkeH usmoyHuk Ha uHdopMa-
uus 3a UHguBugyaAHUMe xapakmepucmuku Ha gememo, 3a He2oBume
CUAHU CmMpaHU U 3ampygHeHud, 3a He2oBume nocmuykeHus B8 oBragaBa-
Hemo Ha e3uka, kakmo u 3a gBu2zameAHUME yMeHUd U hocmu2Hamama
cmeneH Ha camocmosimeaHocm. To3u BonpocHuk e cblgageH ¢ ugeama,
ga ce NoAyYu noBeye uHdopMayuag om pogumeAaume 3a hoBegeHuemo
Ha gememo B cemelHama cpega, 3a HeeoBume ocobeHocmu, HaBuuu u
npegnoYumaHus.

Apyaa BaxkHa yacm om BvnpocHuka 3a pogumeau e cBvp3aHa C Ha-
bAlogeHusmMa uM Bbpxy couuo-eMOUUOHAaAHOMO UM pa3Bumue, ¢ B83au-
MogeldcmBuemo Ha gememo ¢ BpbCmHuUUumMe U ¢ gpyaume xopa (8.
MpunokeHue 2). BbB BonpocHuka 3a pogumeau ca BkaloueHu Hsakou no-
BegeHuecku nposBu Ha gememo, koumo Mo2am ga 6bgam nokazamen
3a puck om npobaemMu B NCUXUYHOMO U AUYHOCMHO-EMOUUOHAAHOMO My
pa3zBumue. CoweBpeMeHHO, me Mo2am U ga npou3muyam om Hapyude-
HOMO HOPMaAHO dyHKUUOHUPaHe Ha cemedcmBomo. ToBa ca crnegHUMe
Bonpocu:

Bonpoc 25. MpaBu HeBoAHU gBukeHud, noBmapsaulu ce nokAaulaHusa
Ha MAAOMO UAU UMa mukoBe Ha Auuemo. (Yecmo/ MHO20 Yecmo);

Bonpoc 26. Aememo uynu, yHUW0XkaBa npegmemu, koezamo e agoca-
Ho. (vecmo/ MHO20 Yecmo);

Bonpoc 29. Peacupa pa3gpa3zHUMEAHO gopu Ha cAabu wymoBe u
cBemAuHu. (uecmo/ MHO20 yecmo);

Bonpoc 33. [MAade UAu ce cMee 6e3 HaAauduemMo Ha 98HU NPUYUHU. (Yec-
mo/ MHO20 Yecmo);

Bonpoc 35. CAyuBa ce ga ygps gpyau geua. (vecmo/ MHO20 uecmo);

Bonpoc 38. Thega Bu B oyume, koezamo My 208opume u npocaegaBa
noaaega Bu, 3a ga pa3bepe Hakbge HacouBame BHuMaHuemo cu. (psagko/
Hukoza);
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OmzoBopume Ha me3u Bbnpocu caegBa ga ce aHaAu3upamMm MHO20
BHUMameAHO Npegu cpeujama ¢ pogumeaume, 3a ga MoXke 8 pa3z2oBopa
C MAX ga ce NoAy4YU No-nogpobHa uHbopmMauyus, kogmo ga opueHmMupa
cneyuaaucmume Bv8 Bvb3MoXkHUME NpuYuHU. AOpU U ga cbBnagam c
koHCcmamauuume Ha negazo2udyeckume cneyuaAucmMu OMHOCHO NoBe-
geHuemo Ha gememo B8 gemckama 2paguHa, He 6uBa ga ce u3znoAzBam
3a kakBamo u ga e guazHocMuYHa oueHka. Ta e om komMnemeHmMHocMmMa
Ha MeguuuHckume cneyuaAucmu.
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AKTUBHOTO B3AMMOAENCTBUE
C POAUTEAUTE -

4 ®OAKTOP 3A YCMNELWHOCT
HA NMPUOBLLUABAHETO

4.1. Cpew,ama c pogumeaume -
UeAU U HauuH Ha npoBexkgaHe

3a ga ce peaAu3upam ycnewHo ueaume Ha npuobujaBaHemo ca He-
0bXoguMuU cbmpygHuyecmBo u cnogeaeHa omzoBopHocm om Bcuuku
yYacmHuuu 8 Hez20, ocHoBaHO Ha MoAepaHMHoCM U pa3bupaHe Ha Baxk-
HOoCmMMa My 3a NoO-HamambWwHOMO pa3zBumue Ha gememo. CucmeMHoc-
mma u koHcmpykmuBHocmma B8 compygHudecmBo Mexkgy gemckama
2paguHa U pogumeaume ca ocHoBeH dakmop 3a NbAHOUEHHO peaAu3u-
paHe Ha ueAume Ha npuobwaBaHemo u 8 yacmHocmM- Ha uz2omBeHus
NAaH 3a nogkpena. ToBa e mpygeH npouec, 8 kolmo ce cpewam peguua
H6apuepu, NAOg Ha CMepeoMuUNHU HazAacu y pogumeAume, HenpuemaHe
Ha peaAHOCMMa, cpaxoBe 3a GbgeweMmo Ha gememo u gp.

B mo3u nAaH npeg cneuuaaucmume B gemckama zpaguHa Cmou UeA-
Ma ga cheyeAndam goBepuemo uM, 3a ga Mo2am ga pa3yumam Ha MmaxHa-
mMa aH2a)kupaHocm B8 npoueca Ha nogkpena. ToBa onpeges 3HavyeHUemMo
u BakHocmma Ha nvpBama cpeuda ¢ pogumeAaume caeg npoBerkgaHe Ha
ckpuHuH2 npoy4yBaHemo, B koasmo me mpa6B8a ga nouyBcmBam pa3zbupa-
He U cbnpuYacmHocm He camMo kbM npobAaeMume Ha gememo, HO U KbM
cemelcmBomo kamo uano.ToBa e nbpBama cmbnka B8 uzzpaykgaHemo Ha
napmMHoopcmMBo ¢ Max.
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TpygHocmume Ha cemelicmBama ¢ geme cbc 3ampygHeHus
8 pazBumuemo

Mpobaemume B pazBumuemo Ha gememo nocmaBam npeg pogume-
AUMe Cepuo3HU u3uckBaHug 3a HacouBaHe Ha MHO20 oM pecypcume UM
kbM He20B80mo nognoMazaHe U nogkpena, NogAa2am Ha U3numaHue cno-
cobHocmma uM 3a aganmauusa B npoMeHeHUMe ycaoBusa u noBaugBam
Bcuuku acnekmu Ha kayuecmBomo Ha »kuBom Ha cemelicmBomo. Cnopeg
gaHHU OM eMNUpUYHU u3cAegBaHuga cemelcmBama Ha geua CbC cheuu-
aAHU Hykgu npexkuBaBam noBeue 6pauHu koHPAUKMU, NapmMHbopumMe
uMam npomuBopeuus omHocHO nogkpenama kbM gememo U HayuHa 3a
cnpaBdaHe ¢ ma3u cmpecoz2eHHa cumyauus (Gerstein et al., 2009; Pottie &
Ingram 2008).

Edekmobm Ha HapyweHusma B8 gemckomo pa3Bumue Bbpxy ncuxuu-
HomMo 3gpaBe, AuuHOCMHOMO dyHKUUOHUpPaHe u kayuecmBomo Ha kuBom
Ha pogumeAume e u3cAaegBaH uupoko B ncuxonozuueckama Aumepamy-
pa u ca npoBegeHU MHO2006pOUHU U3cAegBaHUs C UeA ga ce onpegensm
ycAnoBusma 3a agekBamHu konuHz crnpameazuu 3a cnpaBdaHe u 3a Hacoku
3a UHMepBeHuyusa. MHO3uHCMBomMOo om max pa3zkpuBam He2amuBHUMe
npexkuBaBaHusa u onum Ha pogumeAume, cBbp3aHu ¢ 2puykama 3a geme
c npobaeMu B pazBumuemo UAU C XPOHUYHO BAOUIEHO 3gpaBHo cbcmos-
Hue. B MH020 cAyyau Bucokume HuBa Ha cmpec npu me3u cemelcmBa
ce cbnpoBorkgam ¢ Hucku HuUBa Ha ujacmue, 6Aaz2onoAydue U kavecm-
Bo Ha »kuBom (Baker et al., 2005). B peguua u3caregBaHug ce pazkpuBam
nposBu Ha genpecus, ycuaBauy ce cmpec, gopu U cAydau Ha mexkko gen-
pecuBHO pa3lcmpolcmBo cpeg pogumeAume Ha geua C HapyweHus
B8 pazBumuemo (Blacher et al,2005). Te3u cbcmMogHUA Ha pogumeAaume
oka3zBam HebrazonpuamHo BvblgelcmBue Bbpxy obulyBaHemo um ¢ ge-
Memo U U3NbAHEHUeMO Ha pogumeAckume dyHkuuu. Hecmo pogumen-
ckume peakuyuu koM gememo ce npomeHam B HezamuBHa nocoka, pogu-
meaume nposBaBam no-pagko uyBcmBumeaHocm KoM Hez20, No-MaAko
moAepaHMHU ca kbM 3ampygHeHuUdamMa, koumo mo u3numBa. He camo
no-20AeMume omaoBopHocmu U 2puku, koumo pogumeAume Ha geua
¢ npobremu B pazBumuemo mpsabBa ga noemam 8 akmyaAHUS MOMeHM,
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HO U Bbnpocume, cBbp3aHu ¢ MAXHOMO Hbgeuwle, gonbABam He2zamuBHuU-
me uM npexkuBaBaHusa u onaceHus.

Cnopeg P. MapBuH u P. MuaHma (Marvin & Pianta 1996) obudalHume
peakuuu Ha pogumeaume KoM HapyweHuemo B pa3Bumuemo Ha geme-
Mo ca: 4yBcmBo Ha onycmouweHocm, Ha MpaBma om HoBuHama, Ha Wok,
ompuyaHe, HeXkenaHue ga noBspBam, kpu3a, ob6vpkBaHe, peakuuda Ha
ckpwvb, npexkuBaBaHe Ha 3az2yba Ha gememo, koemo ca ouakBanu, Hagexk-
gume u npegcmaBume 3a 6bgewemo ca koMmnpoMeHMuUpaHu, 4yBcmBo
Ha BuHa, Ha omaoBopHocm, cpaM, 4yBcmBo Ha 2HAB, HacoueH kbM cne-
yuaAucmume, noHWwkaBaHe Ha camooueHkama u A3-edpekmuBHocmMmMa,
npoMsaHa B HezamuBeH NAaH Ha BpadYHUMe U cemMelHUMe B3aUMOOMHO-
WeHuq, HapyuleHue Ha obudalHume cemelHu npakmuku u gp.

Om Ha4vuHa, no kolmo pogumeaume ce cnpaBam ¢ npueMaHemo
U OCMUcAgHemMoO Ha npobaemume B pa3zBumuemo Ha gememo, 3aBu-
cu msaxHama edbekmuBHa aganmauus, kakmo u cnocobHocmma uM ga
npecmpykmypupam cBoume npuopumemu, ga MobuAU3UpPamM pecypcu-
mMe Cu 3a NbAHOUEHHa 2pwka kbM gememo u ga y4acmBam akmuBHo ¢
BkalouBaHemo My B8 geliHocmu, koumo we uMam 6Aa2oNpPUAMHO U CMu-
MyAUpaulo BblgelcmBue Bopxy pazBumuemo Mmy.

B mo3u naaH B npoueca Ha u3zpaXkgaHe Ha napmMHbopcmMBo ¢ pogu-
meAume Ha geua ¢ npobAemMu B pa3zBumuemo UAU C XPOHUYHU 3ab0Ad-
BaHuda cAregBa ga ce omuyuma MmoBa, ue me npeMuHaBam npe3 nepuog
Ha aganmauus, 8 koimo pekoHcmpyupam npegcmaBume u Hagexkgume
CU 3a »kenaHOMO geme, uznumBam cmpec u pa3zodvapoBaHue om mMoBa,
ye me3u o4yakBaHus He ca ce cObgHanu. MpeXkuBaBaHuama Ha cmpec, Ha
ckpob u mpeBoXkHocm, Ha cMpax 3a Hbgeuwemo Ha gememo UM ca Hop-
MaAHa peakuud om cmpaHa Ha pogumeaume cnpsMo moBa cbbumue B
mexHusa YkuBom. Te ca uznpaBeHu npeg HeonpegeAeHOCM U MHO20 He-
uzBecmHocmu omHocHO nepcnekmuBama 3a paz3Bumue Ha gememo cu.
Heobxogumo e BpeMe, 3a ga MO2am ga gocmuzHam go pa3bupaHe Ha 3Ha-
YeHUemMo U NocAeguyumMe om moBa, Ye gememo UMa 3aMmpygHeHUS UAU
No-cepuo3HU npobAeMu B8 pazBumuemo. CouwieBpeMeHHO Me Mpsa6Ba ga
OCMUCAAM NOAyYeHama UHPopMauusa 3a HezoBomo akmyaAHO Cbcmos-
HUe, ga g npeXkuBesm eMOUUOHaAHO, HO U ga dopMupam kpamkocpou-
Ha U no-gbA2ocpoyHa nepcnekmuBa 3a Hezo. MpogbakumeaHocmma Ha
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MO3U NPOUEC € Pa3zAuYHa NpU pa3AudHUMe cemelicmBa, kamo ms e cBuvp-
3aHa ¢ BAusHUEMO Ha pa3AudHU dakmopu. Mo-6bp30mo dopmMupaHe Ha
npegcmaBa 3a maxHomo gedcmBumenHo geme B8 npomuBoBec ¢ Ykena-
HOMO yAecHABa cnocobHOCMMa Ha pogumeAume 3a no-akmuBHa Bkalo-
yeHocm B 2pwkume 3a Hez20 U B npogBama Ha yyBcmBumeneH omkauk
kbM He2oBume nompebHocmu. ToBa e Ha4yuH ga ce HacbpuaBa cuzypHa-
ma Bpwv3ka ¢ Hezo.

B Hakoako nybaukauuu P. MuaHma, P. MapBuH u koA. pa3zzpaHuyaBam
u 2pynupam B8 gBa kaaca peakuuume Ha pogumeAume: kamo noka3a-
MEeAHU 33 aganmauugma UM KoM CbCmMosiHUEMO Ha gememo UAU Nk
nokazameAHu 3a 3ampygHeHa aganmauug (Pianta et al. 1996; Marvin &
Pianta 1996). B kaaca peakuuu, koumo cBugemeacmBam 3a HekoHcmpyk-
MuBeH U HeuHMez2pupaH nogxog KbM aganmauudama 8 ma3u mpygHa
»kumeucka cumyauus, ca: uonadaBaHe Ha cumyauugma Ha koeHUMuB-
HO HUBO, dokyc Bbpxy MobpceHe Ha NpuYuHUME, NnpeyBeAuyeHa OUEH-
ka Ha Bb3gelcmBuemo Bbpxy cebe cu (Bukmumuzauus) u cenekmuBHo
BHUMaHUe Bbpxy MUHaAug onum u u3lbs2BaHe Ha HacmModwiama peaa-
Hocm (ompudaHe). Tesu pogumMeAu geMoHCMpuUpam my CUAHa EMOUUO-
HaAHa peakuus Ha 2HA8, my yecmo u3nagam B genpecuBHU CbcmMoaHuU4,
npoaBaBam npumMupeHyecko ommeaagHe om peaaHOCMMa, ge3opa2a-
HU3UPaHOCM NO OoMHoWweHuUe Ha HeobxogumMume gelcmBugd. Xapak-
MepHO 3a pogumeAume, koumo ca NOCMU2HaAU UHMe2pupaH NOgxog
8 ma3u kumeulcka cumyauusg, e opueHmMauusma uM KoM Hacmogauiemao
U 6bgewemo, peaAaucmuyeH noz2aeg Bbpxy CbCMoAaHUEMO Ha gememo
UM, Npu3HaBaHe Ha eMOUUOHaAHUMe mpygHocmu, 6aAaHcupaH no2Aeg
Bvpxy ouerHkama Ha edpekma Ha Mma3u cumyauus Bopxy max, uyBcmBo 3a
Cb2AaacyBaHocm u aBmoHoMHoCcM, 6e3 ga ce mbpcu CouyBecmBuemo Ha
gpya2ume xopa.

B mo3u nAaH negazozudeckume cneuuaAucmu caegBa ga dopmupam
agekBamHu ouakBaHuda npu cpewa u B3aumogelcmBue ¢ pogumenu-
me Ha geua c puck om npobaemu B paz3Bumuemo uAu ¢ Beue ycmaHo-
BeHu 3ampygHeHus B obyueHuemo. MoBeyemo pogumeau ycnaBam ga
ce opueHmMuUpPamMm OMHOCHO CbCMOsHUEMO Ha cBoemo geme oule npegu
nocmbnBaHemo B8 gemckama 2paguHa, HanpuMep 3abeaa3Bam no-6aB-
HUA MeMnN Ha pa3Bumue UAU Nbk ca NPUMECHEHU OM onpegeAeHuU cne-
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uuduyHU noBegeHuecku nposaBu. Hal-yecmo umM npaBu BneuyamaeHue
3a6aBaHemo B8 e3zukoBomo pa3zBumue, HapyuleHua Ha Momopukama,
HecmabuAHOCMMa U cAabama pea2yAauust Ha eMoUUOHaAHUME CbCMOos-
HUa Ha gememo, u3bdz2BaHemo Ha couuanHu koHmakmu, az2pecuBHu
nposiBu u gp. MNMpegrokeHuemo 3a ckpuHuH2080 u3cAegBaHe Ha geme-
mo B8 gemckama 2paguHa ce npueMa om me3u pogumeAu no3umuBHo,
kamo pa3zyumam ga noAydam noBeuye uHbopmauusa, kogmo MoXke ga uMm
H6bge NoAe3Ha U opueHmMupawa, Ho Hal-Beue 3amoBa, ye B mo3u npouec
wie B3aumogelcmBam ¢ negazozuyeckume cneyuaAucmu 8 ycuausma,
koumo noAazam 3a nogkpena Ha gememo. MNpu Ma3u 2pyna pogumeau
Mo2am ga ce 3abeAaexkam u 3HaYUMEAHU NOAOKUMEAHU npoMeHu, kamo
uznumaHusma Ha ma3zu kumeulcka cumyauudg Bogam go AUYHOCMHO U3-
pacmBaHe U MobBUAU3UpPaHEe Ha UeAus UM nomeHUUaA U pecypcu, 3a ga
ocuz2ypsm onmuMaAHU ycAoBuga 3a nogkpena Ha gememo cu. Te ca 8 2o-
moBHocm 3a B83aumMogelcmBue u napmHbopcMBo ¢ negazozaudeckume
cneuuaAucmu U ca MomuBupaHu ga 6bgam BkaloueHu B cucmneMHama
paboma c gememo.

CoweBpeMeHHO UMa U pogumenu, Ha koumo e Hy>kHO noBeye Bpeme,
3a ga ce opueHmMuUpam B cocmogHuemo Ha gememo, koumo omka3zBam
ga npueMam uHdopMauugma om yyumend uAu om ckpuHuH2080mo u3-
caegBaHe, ako mga HacouBa koM moBa, ue npu gememo umMa BepoameH
puck om npobaemMu B pazBumuemo. MHO20 Yecmo Npu Me3u pogumenu
MoXke ga ce 3abenexku cbulecmBeHo pa3MuHaBaHe Mexkgy uHbopMauu-
gma om BonpocHuka 3a pogumeAu u nocmukeHugmMa Ha gememo npu
mecmupaHemo; dopMupam odvakBaHug, ye akmyaAaHUIM NPoBAEM ule
ce pewu om camo cebe cu B 6vgeule, ye gememo we 20 Npeogonee, B
X0ga Ha pa3Bumue u gp. He pegku ca caydyaume ¢ nposaBu Ha BepbanHa
azpecus koM negazozudeckus ekun. 3a ebekmuBHo B3aumogelcmBue ¢
Mex e HeobxoguMOo ga ce opa2aHu3upa NnpodecuoHaAHa Ncuxoro2udecka
U negazozudyecka nogkpena, koamo ga hognoMozHe npeogordBaHemo
Ha HezamuBu3Ma Ha pogumeAume U ga cbgelicmBa 3a cblgaBaHemo Ha
gobwbp ncuxorozaudecku kaumMam 3a napmHbopcmBo ¢ negazoaudecku-
me ekunu.
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McuxuuHomMo 6Aaz2onoAyuue - B ueHmMvpa Ha hogkpenama
3a gememo u He2o8omo cemelicmBo

KoAkomo u pa3AuYHU ga ca hompebHocmume Ha geuama om cuc-
meMHa nogkpena 3a peaAusupaHe Ha MexHus nomeHuuan, koakomo u
pa3Hoobpa3HU No CbgbpykaHue gellHOCMU U pecypcu ga uzuckBam, Bcuu-
ku me ce Hy)kgagm Hal-B8eue om nogkpena 3a MAXHOMO NCUXUYHO BAa-
20NoAy4Ue. B moBa ce cbcmou XyMaHUCMuUYHUSM NOgXog, 3aA0XkeH B oc-
HoBama Ha npuobw,aBaHemo.

Cnopeg CeAuHaMaH ycAroBuama, koumo 6aazonpuamcmBam 6Aazo-
NoAy4YUEMO NpU geuama u Bv3pacmHume ca no3umuBHUME emMouuu,
BkaloueHocmma, no3umuBHume B3aumMoomHoweHus, 4YyBcmBomo 3a
CMUCOLA U hocmukeHuama (Selingman, 2011). CoomHeceHuU kbM geuama
CbC cneyuduyHU nompebHocmu, 3a cbdgaBaHemo Ha ycAoBus 3a MAXHO-
MO Ncuxu4Ho H6AazonoAy4Yue caegBa ga ce akueHmMupa He camo Bopxy 06-
pa3oBameaHuMe ueAu Ha gelHocmume 3a obuja nogkpena, Ho Hal-Beue
BopXy AUYHOCMHOMO U3pacMBaHe U COUUO-eMOUUOHAAHO CbcmogaHue. B
3aBucumMocm om mexkecmma Ha npobAaeMume, Nnpu Hakou geua ce Ha-
Aa2am U No-NpogbAKUMEAHU UHMEePBEHUUOHHU Npo2paMu, HO gopu U
B8 HauyanomMo Ha gedHocmume 3a nogkpena, cregBa ga ce npegAazam
makuBa, koumo Mo2am ga akmuBu3upam nomeHuuaAa UM 3a CoOUUaAHa
cBvp3aHocm u 0bulyBaHe ¢ Bcuuku geua B 2pynama.

B mo3u nAaH, Hal-CuAHO MOMUBUpPaWw,o NocAraHUe KbM pogumeaume
e ga yyam, Yye ocHoBHama ueA Ha pabomama Ha negaz2oz2udeckama cne-
yuaaucmu B8 gemckama 2paguHa e ga cbgelcmBam 3a hocmuzaHe ujac-
mMuemo Ha geuama.

Cpeuwama ¢ pogumeaume uma Hakoako pazaudvHu dyHkuyuu. Hal-Ha-
npeg msa e BaxkHa, 3aw,omo ce ovyakBa ga gage gonbAHUMEAHa UHdOPMa-
Uug 3a CoCMOoAHUEMO Ha gememo, 3a He2oBume uHguBugyaAHU ocobe-
HOCMU U Hau-Beuye 3a cUAHUME cmpaHu, koumo cAregBa ga ce pa3BuBam
B8 xoga Ha npegBugeHume gelHocmu. ToBa uie HanpaBu no-npeuuseH
U aganmupaH kbM koHkpemHomo geme nAaHbmM 3a He2zoBama nogkpe-
na. MHdopmauuama, koamo ce noAyyaBa om pogumeaume, Makap u
npucmMmpacmHa u cybekmuBHa, e MHo20 BakHa, mbU kamo opueHmMupa B
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UHgUBugyaAnHUMEe ocobeHoCcMU Ha gememo, geMoHCMpuUpaHu B8 Hal-ec-
mecmBeHumMe 3a He20 ycAoBug, a uMeHo — B gomMa. be3cnopHo noBege-
Huemo My B ecnecmBeHama »kumeUcka cpega ce pa3AudaBa om moBa 8
gemckama 2paguHa UAU Ha gpyau obuiecmBeHu Mecma, kegemo mo ak-
muBu3upa no-cuaHo cBod camokoHMpoA, kbgemo ce npumecHaBa, cpa-
MyBa ce u He u3aBaBa cebe cu No cbulud HauuH, kakmo Bkouiu. Pogume-
AumMe gaBam BaykHa gonbAHUMEAHa UHdOPMauUd He caMo 3a He2oBume
UHguBugyaAHU Xapakmepucmuku u cnocobHocmMu, HO U 3a exkegHeBHuU-
me HaBuuu, npegno4yumaHusg, a 8 MHO20 CAyYau — U 3a He2oBume cmpa-
x0B8e, NnpumecHeHUs UAU cneyuduyHU noBegeHuecku npodBu. Om gpyaa
cmpaHa, cpewama ¢ pogumeAaume gaBa BarkHa uHPopMayus 3a pecyp-
cume, kamo Bpeme, obpazoBamenHa kyamypa u ncuxoroz2udecku nomeH-
UuaA 3a cnpaBaHe ¢ HeuzbeXkHUMe MpPYgHOCMU U 33 NO-HaMamMmbWHOMO
napmMHbopcmMBo ¢ gemckama 2paguHa.

Kamo ce umMam npegBug me3u cowecmBeHU UHgUBUgyaAHU pa3-
AUYU4, Negazo2uyeckume cneuyuaAucmu caegBa ga ce nogeomBam 3a
cpewama cu ¢ pogumeAaume ¢ ymepeHu odyakBaHud, HO U ¢ HazAaacama
3a MomuBupaHemo UM 3a napmHoopcmMBo B npoueca Ha obulama Nnog-
kpena.

Op2aHu3ayusa Ha cpew,ama c pogumeAume
u nogxog kbM msax

B op2aHU3auUUOHEH NAaH e HyXKHO ga ce cha3sm onpegeAeHu ycaoBus,
3a gace 2apaHmMupa ycnewHocmma Ha cpeulama, u3pa3eHa 8 nocmuzHa-
Mo napmHbopcmMBo ¢ pogumeaume. MvpBo, nokaHa 3a cpeuda ce omnpa-
Ba kbM Bcuuku pogumenu, koumo ca gaau cBoemo cbaAacue 3a u3cregBa-
He Ha gememo U Ykenagm ga 6bgam uHGOpPMUpPaHU 3a nocmuwkeHUaMa
My. Bmopo, cpeudama caegBa ga ce npoBege ckopo creg uzcaregBaHemo
cbC ckpuHuH2 mecma, kozamo Beue e ocvbulecmBeHa nogzomoBka 3a
Heqa 3aegHO C yyumeAd Ha 2pynama u ko2amo ca pa3pabdomeHu Hacoku-
me 3a 6bgewama paboma ¢ gememo, ¢ pokyc Bbpxy me3u gelHocmu,
B8 koumo mo caegBa ga ce Bkaloyu. MpoBexkgaHemo Ha cpeuda ¢ pogu-
meAume e HeobxoguMo ga Cce NAaHupa ckopo cAeg NpuAazaHemo Ha
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ckpuHUH2 Mmecma, 3a ga ce nokakam akmyaAHuMe My pe3yAmamu, mbvU
kamo guHamukama Ha pa3Bumue B8 mo3u Bw3lpacmoB nepuog e 20A9dMa
U yecmo ce HabalogaBa ckokoobpa3zHa npomaHa. Tpemo, ¢ pogumeAaume
Ha Bcako geme ce cvbecegBa noomgeAHo, kamo 3a ma3u ueA ce u3bupa
HaU-nogxogaulo nomMeudeHue B8 gemckama 2paguHa, kbgemo mMoyke ga
ce ocuaypam ycaoBusa 3a koHdugeHuuarHocm u cnokolHa amMocdepa.
MpegBug BarkHocmma Ha cpewama He e gonycmumMo ms ga 6bge npo-
BegeHa B npexogHO noMewleHue, B koemo e BepogsmHo ga hpeMuHaBam
gpyau xopa, pa32oBopbm ga 6bge npekobcBaH, kakmo u ga 6bge Yym om
BoHWHU xopa. O6cmaHoBkama cAregBa ga e npegpa3znoAazaula, ga bvge
cnokolHa U ga He cb3gaBa U3AUWHU NpumMecHeHUsa y pogumeaume. B
MO3U NAaH He e kenamenHo pa3z2oBopbm ga ce npoBerkga B kabuHema
Ha gupekmopa, ocBeH B8 cayuaume, koecamo moU caegBa ga npucbcmBa. B
cpewama ¢ pogumeaume ydacmBam noHe eguHUSM y4umeA Ha geme-
mo, kakmo u npuAokuaugm mecma ekcnepm. He e npenopbYUMEAHO Ha
cpewume ga npucbcmBa gupekmopbm, mbl kamo moBa cv3gaBa pa3-
AUYHa amMocdepa. He2zoBomo yyacmue e kenameAaHo camo B omgeaHu
CAyYau, no npeueHka Ha ekuna. YemBobpmo, MoXke ga ce HanpaBu npu-
MepHO pa3npegeAeHuUe Ha poAume Ha Bceku eguH om yyumeaume 8 cno-
geAqHe Ha pa3AuYHUMe acnekmu Ha uHdopmMayuama, koamo ce omHaca
go ycmaHoBeHUmMe nocmukeHuUs UAU 3ampygHeHUsa Ha gememo, kakmo
U go Hacokume 3a paboma ¢ Hez20. BakHO e ga HAMa pa3HONOCO4YHU NOC-
AaHUS KbM pogumeAaume, gopu U yyumeAaume npegBapumeAHo ga ca Ha
pPa3AUYHU No3uuuU. Te cAegBa ga ce ymouyHamM U ga ce cCmuz2He go No3u-
uug, kosmo cnogeasm u gBamMama negazoz2uyecku cneyuasucmu, mbvl
kamo maxHama ekunHocm e kalouoBa.

Cpewama ¢ pogumeAume ce cmpykmypupa maka, ye 8 Hed ce om-
geAadm pa3AuYHU memu — om BoBerkgauwla uHdopMauusa u 3ano3HaBaHe
Ha pogumeAume ¢ nocmukeHuagma Ha gememo, ycmaHoBeHuU He caMo
B ckpuHuH2 u3zcAregBaHemo, go Hacoku 3a paboma B exkegHeBHOMO ne-
gazozudecko B3aumogelcmBue. Owe B Ha4aAOMO Ha cpeulama e gobpe
ga ce nocmuzHe HedopMaaHa amMocdepa, kamo ueama e pogumenume
ga ce npegpa3znorckam — Hanpumep ga paskaXkam 3a UHMepPEeCcHoO Cobu-
mue, B koemo gememo e yuacmBano ckopo, ga cnogeasm Hakou 3a6aBHu
cAyYku ¢ Hezo.
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MocmeneHHOMO HaBAu3aHe B couwHocmMmMa Ha pa32oBopa ce cBvp3Ba
¢ Bonpocu kbM pogumeAume omHoOCHO UHguBugyaAHUMe ocobeHocmu
U noBegeHuecku npoaBu Ha gememo, OMHOCHO He20BuMme CUAHU Cmpa-
HU, HO U 3ampygHeHuUsama, koumo cpewia. B mo3u nAaH NopBoHayaaHo ce
cvobuwiaBa uHdopMauus 3a cuAHUME, Ho gelcmBumeAaHU nocmuykeHua
Ha gememo, kamo ce u3zbg28am oueHbYHU gyMu, kamo Hanpumep: mou/
msa e omAuYHuk(uka), nopBeHeu, u gpyau, 8 koumo BHUMaHuUemMo e Bop-
Xy cpaBHeHuemo u paHXkupaHemo Ha geuama. ToBa npomuBopeyu Ha
ueAma Ha npuobulaBauiomo obpazoBaHue ga ce paszkpuBam cuaHuUMe
cmpaHu Ha Bcako geme, ga ce nogkpenda B pa3Bumue Ha uHguBugyaa-
HOoCMMa Mmy.

CAeg CUAHUME CMpaHU pa320B8opom ce HacouBa kbM 3ampygHeHus-
Ma Ha gememo, koumo mo u3numBa 8 mo3u MoMeHmM om cBoemo pa3Bu-
mue. Llenma e pogumeaume ga 6bgam npegpaznoAokeHU ga cnogeasm
yyBcmBumenHa uHdopMauud, ako umam makaBa 3a gememo, cBvp3aHa
c obracmma Ha He2oBume 3ampygHeHud. HeobxoguMo e ga ce ocuzy-
pu noBeue BpeMe Ha pogumeAume, 3a ga cnogeadm owle uHdopMauyus
3a gememo. BHUMamenHo MoXke ga UM ce 3agagam Bbnpocu gaAu ca 3a-
6eAs3aAu U UMam AU BnedyamaeHuUd 3a onpegeneHu nposBu Ha gememo,
koM koumo cneuuanucmume uckam ga HacodYam MaxHOMO BHUMaHue.
ToBa ca m.Hap. kpumuuHu obAracmu, Bopxy koumo caegBa ga ce dokycupa
pa320B8opbm. [Mo-AeCHO 3a cneyuaAucmume 6u 6uAo ga nomBbpgsam UH-
dopMauugama, gageHa om pogumeaume, omkoakomo ga ca B8 poandma Ha
me3u, koumo nbpBu cbobujaBam 3a chAabume cmpaHu U 3ampygHeHuUd
Ha gememao. NMpegBapumeAHama uHdopMayus, NoAydYeHa om BobnNpPOCHU-
ka 3a pogumeau, cregBa ga 6bge MHO20 gobpe aHaAu3upaHa, kamo ce Ha-
benerkam me3u kpumuyHu nyHkmMoBe B Hed OMHOCHO CbCcMOosHUEMO Ha
gememo, koumo ce nomBuopykgaBam om ckpuHuH2080mMo npoyyBaHe u
om oueHkama Ha yyumena My. ToBa ca ocHoBHUMe onopHU Mouku, Bbpxy
koumo Moyke ga cmnu negazoz2udeckuam cneyuaaucm Npu Npegocma-
BaHe Ha yuyBcmBumeAaHama uHPopPMayus 3a gememo.

CoweBpemeHHO, Npu Bcuuku cAyyau, € HegonyCMUuMO € ga ce U3NOA3-
Bam ¢dpa3zu kamo ,gememo e cbe crnabu ymMcmBeHuU cnocobHocmu”, ,ge-
memo e uzocmaBaw,o” u gp., koumo 20 emukemupam uAu 6uxa NPo3By-
YaAU 3aNAAWUMEAHO U dpycmpupaulo 3a pogumeaume.
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ToBa e Hal-mpygHUamM MoMeHmM B pa3zzoBopa. HeobxoguMa e u3Becm-
Ha nay3a u BpeMe, 3a ga MoXke pogumeAam ga npueMe NoHe Ha Koz2Hu-
MuBHo HUBo uHdopMauuama, kosmo My ce npegcmaBsa. Hy)kHo e ga ce
akueHmupa Bopxy MoBa, ye pezyaAmamume ca BpeMeHHa kapmuHa 3a
pa3zBumuemo, U e BbaMoXKHO MH020 ckopo ga 6bgam pa3AUYHU nopagu
guHamukama Ha npouecume B8 ma3u Bwv3pacm. He e uerecbobpazHo ga
ce odyepmaBam HepeaAuCMUYHU NPO2HO3U UAU Nbk ga ce obeuwsaBam
Heuwla, koumo He 3aBucam om npakmukama Ha negazozudyeckume cne-
uuaaucmu. OcBeH moBa, 3a ga ce BHece noBeve onmumMu3lbM B nepcnek-
muBama 3a pa3Bumuemo Ha gememo, He3aBucuMo om akmyaAHUmMe
3ampygHeHus, e 3agbAKUMEAHO ga ce NpegAoXKU cmpameaus 3a Npeo-
goadBaHemo um - koHkpemHu gelUHocmu, u2pu U ynpaxkHeHusa. CaegBa
ga ce 0bbpHe BHUMaHue, Ye npu cucmemMHu gelicmBus 3ampygHeHuUsma
Mo2am ga 6bgam NnpeogoAeHU U koMneHcupaHu B onpegeneHa cnene.

B npegcmaBaHemo Ha pesyaAmamume He e HeobxoguMo ga ce HaBAu-
3a B koHkpemHa uHdopMauud (Ha HUBO almeM), ocBeH ako pogumenam
He noXkerae moBa. @okycupaHemo caegBa ga e 8 o6aacmma, 8 koamo
gememo cpewa 3ampygHeHus - Hanpumep ¢uHama Mmomopuka, e3uko-
Bomo, coyuanHomo pa3zBumue u gp.

CAeg meMama 3a mpygHocmume 3agbAkumenHo pa3zzoBopom ce
Bpbuia Bbpxy nozumuBHUMe acnekmu, kamo ce dokycupa BbpXxy CUAHU-
me cmpaHu Ha gememo, Bopxy nocmuykeHuama, koumo mo uma B8 Hakou
obracmu, maka ye pa3zz2oB8opbm ¢ pogumeAume ga 6bge 3aBopuleH no
Bb3mMokHoCcM B8 no3umMuBeH MOoH.

BaykeH eneMeHM om cpeudama ¢ mdax e ga ce pa3lbepe kakBu ca ouak-
BaHusmMa UM Nno omHouwleHue Ha gellHOoCcMumMe, koumo ce npegAaz2am 3a
nogkpena Ha gememo u pesyAmamume, koumo Moz2am ga ce nocmua-
Ham- kakmo B8 kpamkocpoueH, maka u 8 no-gbA2ocpoUeH nAaH. MopBo-
HauyaAHUMe gelUHocmu, koumo uie ce ocobuecmBam ¢ gememo caegBa
ga ca Haco4yeHU kbM nocmuzaHemo Ha no-kpamkocpouHu ueau. ToBa umMa
NO-CUAHO MomMuBupaw, ebekm Bopxy pogumeAume, Yuemo NapMHLOP-
cmBo e HeobxoguMo, 3a ga ce npegnpueMam komnaekcHu gelicmBud 3a
pa3Bumue Ha noMmeHyUaAa Ha gememo.

PogumeAaume mpabBa ga 6bgam nognomozHamu ga dopmMupam
no-agekBamHu oyakBaHug 3a npoueca, kakmo u 3a mpygHocmume, kou-
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MO HECLMHEHO Wie ce cpeudam, HO U 3a nepcnekmuBama 3a NnpoMaHa
U no3umuBHU pe3yamamu. ToBa e gobpa Bw3iMoxkHocm cpeuwlama ga ce
u3znoA3Ba 3a noBuwaBaHe Ha negazo2uyeckama kyamypa Ha pogumeAu-
me, kamo uM ce pazdcHIM ocobeHocmMumMe Ha negazozudveckume B3au-
mMogelcmBus B8 obpazoBamenHama cpega 8 gemckama 2paguHa. 3a ga
6bgam MomuBupaHu 3a no-akmuBHO yyacmue B mo3u npouec u ga ce
nocmuzHe cnogeAeHa omaoBopHocm, caegBa ga uM ce gagam U KOH-
kpemHu npumMepu 3a 6a3ucHUMEe ocobeHocmu Ha cucmemama Ha oby4e-
Hue u Bb3numaHue, kakmo u kakBu ca BvamMokHocmMumMe 3a npegocmabs-
He Ha obwla nogkpena 3a geuama u gp.

B mo3u nAaH e Heo6x0gUMO CbgbpykaHueMo Ha npegBapumeAHO NAa-
HUpaHUMe om cneyuaAucmume gellHOCMU ¢ gememo ga 6bgam gucky-
MupaHu ¢ pogumeaume u ako e HeobxogumMo ga 6bgam MoguduuUpPaHU,
maka ye ga ce u3zbepam me3u, koumo ca Hal-Nogxogsaulu 3a CMUMYAUPa-
He pa3Bumuemo Ha koHkpemHomo geme. ToBa caegBa ga ca geliHocmu,
kbM koumo gememo uMa uHmepec u MomuBauus 3a BkalouBaHe.

YBeAuyaBaHe Ha cbBMecmHumMe geliHocmu u u2poBu
3aHUMaHug Ha pogumeAume ¢ gememo

3a ocbwecmBaBaHemo Ha ycnewHU Bpo3ku MeXkgy gememo u couu-
aAHama cpega om cbujecmBeHo 3HaueHuUe e opmMupaHemMo Ha kayecm-
BeHU omHoweHUs cbe cBema, u Hal-Beue Cc pogumeAume u xopama om
6AU3komo obkpwkeHue. ToBa npegnoaza u ocuzypsaBaHe Ha kauecmBeHa
2puwXka, cBvp3aHa c ocuypsaBaHe Ha BoaMokHocMu 3a ygoBaemBopsBaHe
Ha ncuxoAozudyeckume nompebHocmMu Ha gememo, koemo My cb3gaBa
yceuwaHemo 3a cBvp3aHocm ¢ kalouoBume duzypu u e ycroBue 3a Hez0-
Bomo ncuxuuHo HGAazonoAyuue U 6bgewlo pazBumue. HezaBucumo pas-
AUYUsSMa B8 gelHocmume no obula nogkpena, ce Hanazam Hakou obuiu
npegAoXkeHUa 3a nogobpsaBaHe B3aumogelcmBuemo Ha pogumeAume ¢
gememo. 3a cmuMyAupaHe pa3Bumuemo Ha gememo om kalouoBo 3Ha-
YeHue e popMUpPaHEMO Ha cU2ypHa NpuBobp3laHocm MeXkgy Hez20 U pogu-
meAume. Ta npegnoAaza pa3bupaHemo Ha gememo kamo camocmosme-
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AeH cybekm cbc cBoume nompebHocmMu U ykeAaHus, Coc cBol BbmpeuleH
cBam. Yecmo gememo ¢ puck om npobaemu B8 paz3Bumuemo uznagam
8 m.Hap. ,3ayueHa 6beznomMowHocM", nopagu cBpbxnpomekmuBHo noBe-
geHue om cmpaHa Ha pogumend. ToBa 20 AuwaBa om Bv3mMoXkHocmma
ga u3npobBa cebe cu B pazaudHU gelcmBus u ga pa3BuBa cBosma agek-
BamHa camooueHKka. 3a ga popmupa agekBamHu MexaHU3MU Ha CaMOKOH-
MPOA gememo uMa Hyxkga om nogkpena u eMouuoHaAeH koHmakm, Ha-
CbpyaBaHe B camocmogmeAHUMe My onumu.
¥ CmuMyAupaHe Ha caMocmosameAHocmMmMa Ha gememo u BkalouBa-
Hemo My BbB BcekugHeBHUMEe gelHocmMu B goma;
» CnopmHu 3aHUMaHuUg ¢ gememo;
» MogobpaBaHe Ha exkegHeBHUA peXkuM Ha gememo;
¥ AaBaHe Ha no3umMuBHU U 02paHuUYaBaHe Ha HeezamuBHUME npume-
pU U MOgeAU Ha noBegeHue;
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4.2. Hacoku 3a 83aumMogelicmBue
C pogumeAume

» Heobxogumocm om 3Ha4YumMeAeH op2aHU3aUUOHEH pecypc

AkmuBHomo napmHbopcmBo ¢ pogumeAume nocmaBa Heobxo-
gumMocmma om noBeye opzaHU3aUUOHEH pecypc, koemo cAregBa ga ce
omyuma om pvkoBogcmBomo Ha gemckama 2paguHa U HaAaza onmu-
MaAHO pa3npegeneHue Ha dyHkuuume mMexkgy koopguHamopa u negazo-
2uyeckume cneuuaAucmu, aH2aXkupaHemMmo UM Cbobpa3zHO MexHUg onum,
kBanudukauuga u ekcnepmusza. Bcuuku negazozudecku cneuuasucmu,
aHzakupaHu ¢ gedHocmu no obwia nogkpena cregBa ga ce Bkalouam 8
pabomama c pogumeaume.

» CucmeMHoOCcm Ha cpewume ¢ pogumeAaume

Caeg nbpBama cpewla € pogumeAume € NPenopbyYuUMEAHO ga ce
npegAoXku HOBa, 3@ ga uMam BpeMme ga ocMucAdam UHPOpPMaUUaMa,
ga g9 uHmezpupam u ako uMam Bonpocu, omHoBo ga 2u guckymupam
C negazoaudyeckume cneuuaaucmu. Mpakmukama 3a obuwia nogkpena
npegnoAaza cpeuume ¢ pogumeAaume ga ce npoBekgam cucmemHo,
3a ga ce UHdopMuUpam 3a npozpeca U guHamukama 8 pa3zBumuemo Ha
gememo u Hau-Beue, 3a ga ce MomuBupam ga peaAulupam Npenopb-
kume Ha negazozudeckume cneyuanucmu B exkegHeBHomo cu B3aumo-
gelcmBue ¢ Hez20 Bkbuwiu. ToBa e Heo6xoguMoO U 3a ga ce akmyaauzupam
nogxogaujume gellHOCMU CNpSIMO Npozpeca U Bu3zpacmma Ha gememo.
TokmMo uHPOpPMayusmMa 3a peaAHUs NPo2pPeCc Ha gememo € CUAHO MOMuU-
Bupauy pakmop, koUmo mMoxke ga akmuBu3upa pogumeAaume U ga 3acu-
ASIM yd4acmuemo cu 8 mo3u npouec.

¥ WMHguBugyaneH nogxog kbM pogumeAume Ha geua ¢ puck om
npo6AaeMu B pa3Bumuemo.

He camo geuama, HO U pogumeAume u3zuckBam nogxog, cbobpazeH

C MmexHuUme ocobeHoCMU U pecypcu 3a NbAHOUEHHO NapmMHbopcmBo ¢

gemckama 2paguHa. B Hakou cAyyau, npu koumo nopagu cmeyeHue Ha
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peguua dakmopu — Hucko obpa3zoBaHue u koMmnemeHmMHoOCM, HeaAWKU-
paHe, AoWwu couuo-ukoHomuuecku ycaoBuga Ha »kuBom, He2amuBHuUAM
edekm Bopxy pazBumuemo Ha gememo e 0co6eHO CUAEH, Ce HaAaza No-
Beue cucmeMHocm B ycuaugma kakmo 3a paboma ¢ gememo, maka u ¢
pogumeAume.

B gpyau cAyyau, cemelcmBomo He pa3znoAaza ¢ ncuxuyecku pecypcu
U He e B cbcmosiHue ga MobuAu3Upa NomeHUUaAa cu 3a cnpaBaHe coc
cumyauusma u ga uzepagu cB8osma HoBa nepcnekmuBa 3a »kuBom ¢ ge-
memo, u3zuckBauwio noBeue 2purka U cumyAupaHe. B mo3u cayyal ce-
mMedcmBomo uMa ocobeHa Hykga om npodecuoHaAHa ncuxorozuyecka
nogkpena 3a cnpaBdaHe ¢ npexkuBaBaHusma u cmpeca, nocpegcmBom
kogmo ga u3zpagu HoBa »ku3zHeHa nepcnekmuBa, 8 koamo ga ce onmu-
MU3Upa Nogxogbm Ha ceMelcmBomo kKoM gememo.

Auncama Ha gocmambyHa aHz2aXkupaHocm om cmpaHa Ha pogume-
AUMe MoXke ga ce gbAku Ha MHOXkecmBo npuyuHu, koumo mMoz2am ga
npenamcmBam No-HamMmambWHOMO CbmpygHuUYecmBo ¢ max. Coudecm-
BeHo 3HauveHuUe 3a MoBa MoXke ga e Auncama Ha goBepue KbM UHCMU-
mMyuusama Ha gemckama 2paguHa u omcbcmBue Ha yBepeHocm Bb8 Bob3-
MOYKHOCMMa ga ce NOMO2HE Ha gememo, Aunca Ha 8peMe U npekomMepHa
HamoBapeHOCM Ha pogumeAume u gp. B mo3u nAaH, maxHomo akmuBu-
3upaHe caegBa Ha nbpBo BpeMe ga e cbobpazeHo ¢ uHMepecume U Bb3-
MOYKHOCMuUmMe Ha cemelcmBomo.

¥ MoBuwaBaHe negazo2uueckama kyamypa Ha pogumeAume

CucmeMHomo obuyyBaHe U koHCyAmMauuu ¢ negazo2udyeckume cne-
yuaAucmu gaBam Bv3mMokHOCM Ha pogumeAume ga hogobpsm cBoume
NO3HaHUSA 3a negaz2o2udeckus npouec, 3a pasAudHUMme Gopmu U oyak-
BaHuU pe3yAmamu om u3NbAHEHUEe Ha onpegeAeHu gelUHocmu. peno-
pbUYUMEAHO e ga ce npoBexkgam u obydyumeAHU ceMuHapu U Aekuuu 3a
pogumeAu, kakmo u cpeuiu CbC CneyuaAucmu — nega203u, NCUXOAO3U,
AO20Negu, nokaHeHU cneyuaAHo 3a ueAume Ha npuobujaBaHemo.
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HACOKU 3A Cb3AABAHE
5 HA CTUMYAUPALLA CPEAA
3A PA3BUTUETO HA AELIATA

5.1. CmumyaupaHe Ha no3HaBameaAeH
UHMepec y gememo u Hacoku 3a
pa3Bumue Ha ho3HaBameAHUMe
chocobHocmu

Mpu 3ampygHeHuUs Ha gememo ga ce cnpaBu ¢ mecmoBume 3aga-
yu, koumo ca npegBugeHu B ckpuHuH2 Mecma B8 yacmma 3a oueHka Ha
6a3ucHUMe o6wiu No3HaBameAHU yMeHuUd, cregBa ga ce NoMbpCu gONbA-
HUMeEeAHa UHdopMauua U om gpyaume uzmoyHuuu (BbnpocHuka 3a po-
gumeAu U ydyumeau), koumo Mo2am ga opueHmupam 3a BepogmHume
NPUYUHU 3a 3ampygHeHuUsama, Ho Cbujo maka we gagam Bu3MoXkHocm
ga ce NOAyYU No-pa3wupeHa U gemaudAHa kapmuHa 3a pa3AudHuUMme ac-
nekmu Ha uHguBugyaAHUMe no3HaBameAHU cnocobHocmu. EgHa 2pyna
NPUYUHU e cBop3aHa c omcbcmBue Ha Nno3HaBameAeH UHMepec y geme-
mo, koemo B kpalHume My cmeneHu Moxke ga ce gbAku Ha gedbuuumu
B8 cpegama: omcwcmBue Ha nogkpena, HeaaukupaHe B8 cemelcmBomo,
nogAaz2aHemo My Ha cucmeMeH MOPMO3 U HacuAue u gp. Bmopa 2pyna
NPUYUHU 0BxBauwla no-6a3ucHUMe, M.Hap. obuu dyHKUUU Ha U3NbAHe-
Hue (ekzekymuBHume ¢yHkuuu). ToBa ca pabomHama namem, ¢dyHKuuU-
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ume Ha ¢okycupaHe Ha BHUMaHUEmMO, Ha UHXUBUuMOopeH KOHMPOA, Ha
NAaHUpaHe Ha nocaegoBameaHocmma om gelcmBus, NOgUYUHEHU Ha on-
pegeAeHa ueA, koeHumuBHama 2vB8kaBocm, koumo Aexkam 8 ocHoBama
Ha 20ASMa Yyacm om pa3HoobpazHUMe npoaBu Ha gemckama no3HaBa-
meAHa akmuBHocm. TAXHOMO HapyuleHue ce ompa3aBa 3Ha4uUMo Bopxy
ycnewHomo cnpaBsHe cbc 3agadume, B8 koumo ce nposBaBam pa3Aud-
HUMe cneuuduyHU no3zHaBameAHU cnocobHocmMmu kamo pa3cbykgeHus
NO aHaAo2uU, ycmaHoBaBaHe Ha npu4uHHO-cAegcmBeHu B3aumoBpo3ku,
kamezopuzauud u gp. Tpemama 2pyna npuduHU e cBbp3aHa C amunuy-
HomMo pa3zBumue Ha cneyuduyHU no3HaBameAHU ymMeHusd, koumo Bogam
go 3ampygHeHud 8 obpabomkama Ha UHPopMauus.

NHmMepecom koM npoyuBaHe Ha 3akoHoMepHocmume B 3aobukansa-
wiama cpega Hal-yecmo ce npoBokupa B uzpoBu koHmekecm, Ho maka
CbW,0 U B ycroBug, 8 koumo gememo ycmaHoBda8a dakmu, koumo npo-
muBopeyvam Ha Beue npugobumMomo om Hez20 3HaHue 3a cBema, uAu Nbk
umMa nponyck, kolmo ce onumBa ga 3anvAHU. B mo3u nAaH Alo6onum-
cmBomo kbM HoBomo Bov3HUKBa camo kozamo HuUBomo Ha HezoB8omo
Beue ycBoeHo 3HaHUe e 6AuU3ko go moBa Ha nocmbnBawama uHdopMa-
yus. Hakou uzcregoBameau mBopgam, ye yueHemMo e BbmpewHO MOMu-
BupaH npouec, kolmo npoBokupa Alo6bo3zHameAHOCMMa Ha gememo ¢
UeA ga ce MakcumManusupa npugobuBaHemo Ha uHdopMauus Ypel Hama-
AsBaHe Ha HeonpegeAeHocmmMa (Twomey & Westermann 2018). ToBa Bogu
go npugobuBaHe Ha HOBO 3HaHUe U go u32pakgaHe Ha gemckume Ha-
uBHU Mmeopuu 3a cBema, koumo, Makap u kpalHo ozpaHuYeHu, Bce nak
ce xapakmepu3upam ¢ koHcucmeHMHoCcM U opueHmMuUpam gememo B8
He20B8ume MmbpceHus.

B mo3u NAaH 3a cmMuMyAUpaHe Ha no3HaBameAHUMe UHMepecu Ha
gememo e HeobXoguMO:

» MvpBo, op2aHuU3uUpaHe Ha pa3Hoobpa3zHa npuBAaekameAHa u 6e3-
onacHa cpega, koamo cmumyAupa u ygoBAaemBopsiBa u3zcaego-
Bameackume nompe6bHocmu Ha gememo. HacvpuaBaHe Ha ge-
memo ga ekcnepumeHmupa onpegeAneHu gelcmBus c akueHm
Bbpxy pe3yaAmama om msx.
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Nepama B8 koHmekcma Ha npegy4YuAulHOMO 06pa3zoBaHue cnomaza
3a o6o2amaBaHe Ha gemckomo No3HaHUe U onum, 3a PopMuUpaHe Ha ene-
MeHmMapHU npegcmabu 3a puzuveckume a8AeHuUa u 0bekmu, 33 MexHu-
me cBolcmBa u ¢pyHkuyuu, 3a ono3HaBaHe Ha ocHOBHU Npouecu U 3akoHo-
MepHocmMu B npupogHuda cBam, 3a pazbupaHe Ha NpocmpaHcmMBeHUMe u
koAnuyecmBeHumMe omHoweHud U gp. Om gpyz2a cmpaHa, 8 u2pama ge-
memo dopMupa cBos nogxog Ha npoy4BaHe, koUmo ygoBaemBopaBa He-
208omo AlobonumcmBo u UHMepec, noMaza My ga pa3kpuBa HoBu Bpu3-
ku, ga pa3zbupa Npocmu NPUYUHHO-CAegCMBEHU MexaHU3MU, ga ono3HaBa
cBolcmBama Ha npegMemume, mexHume dyHkuuu, ga kaacuduuupa u
ga ce opueHmMupa B Heno3zHama cpega U ga npegBukga nocaegcmBuga-
ma Ha onpegeAeHu gelcmBug, kakmo u ga u3zpaXkga no-cucmemHa
npegcmaBa 3a cBema. Mepama e Hau-ecnecmBeHama cpega, 8 koamo
gememo geMoHcmpupa cBogma kpeamuBHocm u npeck3gaBa, gonvABa,
NPOMEHS oNpegeAeHo CbgbpykaHue, bopaBu ¢ pa3auyHU cpegcmBa, 3a ga
npecwv3gage Bvobparkaemu obpa3u, npegcmaBa HepeaAnHU obekmu, u3-
noA3Ba uzobpazumeneH Mamepuaa B pucyHku, anaukayuu, nAacmuku.

> Bmopo, BkalouBaHe Ha gememo B uz2pu u 3aHUMaHUs, CMUMYAU-
pauwu cumBoAHume ¢yHkuuu - ocbuwiecmBaBaHe Ha gelicmBug
Hay)kkuM, clokemHo-poAaeBu uzpu u uz2pu, 8 koumo mo u3znoa3Ba
caMo Bvobparkaemu o6ekmu.

3a U3NbAHEHUEMO Ha egHU UAU gpyau u2poBu gelcmBus u Hau-Bevye
B uzpama Haykkum gememo npecb3gaBa BvobparkaeM npegmem, NOHSA-
koza uzMucAa U ,06wyBa“ ¢ BoobparkaeM napmHbop, NnpunucBa My cBouc-
mBa u poAu u gp. B xoga Ha gemckomo pa3Bumue ma3u 3amMaHa cmaBa
Bce no-caoxkHa, @ npuAukama u cxogcmBomo Ha pedepeHma obekm ¢
Bvobparkaemua obekm — Bce no-ganeuHa, kamo ce BkalouBa B8v8 Bce
no-pa3HoobpazeH u2poBu koHmekem.

MpuAaz2aHemMo Ha uzpama B pamMkume Ha Nnogxog, ueHMpupaH KoM
gememo, MoXke ga gonpuHece kakmo 3a npoBokupaHe Ha u3caegoBa-
meAckomo My noBegeHue, 3a pazuwiupsBaHe Ha He2oBume 3HaHuUsg, maka
U 3a akmuBHomo My couuanHO B83aumogelcmBue ¢ BpocmHuuuMme U
pecnekmuBHO — 3a Ncuxu4yHOMO My HBAa20NOAyYUe. YMeAOMO u3noA3Ba-
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He Ha 02POMHUME PecypcuU Ha u2pama 3a CmuMyAupaHe Ha gemckomo
pa3zBumue e B npgaka 3aBucumocm om HacoyeHocMMa, kosmo U npugaBa
ydqumensm, U om HelUHomMo cbgbpykaHue. CnocobHocMmMmMa Ha ydumens
ga npoBokupa pa3zpbuwiaHemo Ha uzpoBume gelicmBug, ga 2u hognoMma-
2a, ga nogkpensa no-yecmu cnoHMaHHU u2poBu NposaBu u ga cmuMyAupa
uHUUUamuBama Ha geuama e kalouoBa.

Aeuama ca akmuBHu cybekmu u maxHomo AlobonumcmBo ga onos-
HaBam cBema Mmps6Ba ga 6bge NpoBokupaHo vpe3 BaraHC Mexkgy uzpa-
mMa u yyeHemo. B mo3u koHmekcm e ocobeHo BaykHo B negazozaudeckama
npakmuka ga ce cvbigaBam noBeue Bv3MoXkHOCMU 3a U2pa, NpegAazaHa
om geuama. CoulecmByBam couuokyramypHU pa3Audus, cBop3aHu C ua-
pama, Hal-Beue N0 omHoweHUe Ha MoBa gaAu Mg e UHUUUUpaHa om
y4yumenAs U e nogyuHeHa Ha onpegeAneHU obpa3oBamenHU UeAU, UAU e
cBobogeH u3zbop Ha geuama. B o6pa3zoBamenHusa Mogena, paznpocmpaHeH
B8 cnpaHume om CeBepHa EBpona, yuumenam pagko ce HamecBa B8 cBo-
6ogHama uzpa Ha geuama, kamo ueAama e maka ga cmumMyAupa maxHama
He3aBucumocm, cnocobHocMmMa UM ga npaBam camocmosameneH u3bop,
ga noemam omzoBopHocm, ga nocmaBam ueAu, ga Haco4Bam gelicmBus
kbM nocmuzaHemo uM (Slot et al. 2018). To3u MogeA ce ocHoBaBa Ha kpu-
mepuume, koumo cnopeg Xlogykuc onpegeasm CbUlHOCMMa Ha uz2pa-
ma - ga 6bge cBobogHO UHUUUUPaAHA, ga UMa No3umuBeH eMoUUOHaAeH
MOH, ga ce akueHmupa Bbpxy pagocmma, kogmo cb3gaBa, ga 6bge Haco-
YyeHa noBeye koM npoueca, omkoakomo koM pesyamama (Hughes 2003).
BanaHcbm Mexkgy me3u BaxkHu B3aumMHO gonbABauju ce dopMu Mpsab-
Ba ga 6bge nocmuzHam, Mol kamo no-mMankume geua Bce owe HAMamM
gobpe u3epageHuU ymMeHus 3a ocbujecmBdaBaHe Ha uz2poBu gelcmBusg,
koumo ga goBegam kakmo go oBragaBaHe Ha HOBo 3HaHUe, maka u go
ygoBaremBopaBaHe Ha popMupawLud ce UHMepec U NpegnoyumaHug.

N3caegBaHuama Ha amepukaHckama ncuxonoxkka A. AuAapg Hacou-
Bam kbM moBa, ye onmuMaaHusmM edpekm om pazaudHUMe BugoBe uzpu
ce nocmuea, ako ca npuaokeHu 8 coomBemHama Bv3pacm, B8 kosmo ge-
uama uMam 2o0moBHocm U nompebHocm om ynpaxkHsaBaHe Ha cbom-
BemHume uzpoBu gelcmBug (Lillard et al. 2013). ToBa npegnoAaza pa3z-
kpuBaHe Ha Bb3pacmoBume pa3Auvusa BB dopMupaHeMo Ha pa3zAUYHU
uz2poBu yMeHUs Ha geuama, NO3HaHUe 3a emanume UM Ha pa3Bumue u
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MexaHuU3Mume Ha NPOoMSAHa, 3a ga 6bgam cb3lgageHu BAazonpusmHuU yc-
AOBUSA U ONMUMaAHa cpega 3a hpeMuHaBaHe koM no-Bucoku HUBa Ha ue-
poBama kyamypa.

N2pume Ha coBpeMeHHUMe geua ompa3zsaBam guHamukama Ha »kuBo-
ma u obuwecmBeHumMme omHoweHUs — npoMeHam ce clokemume, POAU-
me, u2padkume, MomuBume 3a uzpa u HelUHama cmpykmypa. B meXkgy-
HapOogHO u3cAegBaHe Ha u2pama Ha geuama B 16 cmpaHu ce ombena3Ba,
ye yyBcmBumeAHo HaMmanaBam uzpume ¢ u3aBa Ha gemckomo Bvobpa-
»keHue, a ce yBeauyaBa uHmMepecbm kbM meneBu3zuoOHHUME aHUMauuu,
koM koMnlombpHUMe uzpu (Singer 2008).

B u36opa Ha uz2pu, nogxogauju 3a akmuBu3upaHe Ha geuama om Nbp-
Ba 2pyna, cAegBa ga ce omyumam u mexHume npegnoyumanud. AaHHU-
me om npoBegeHo HauuoHaAHO NpegcmaBumeAHo u3caegBaHe ¢ 1405
yuyumenu (AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2016) nokazBam, ye nogBuXkHu-
me uz2pu ca NpegnoyumaHu om geuama 8v8 Bcuuku 2pynu Ha gemcka-
Ma 2paguHa U 3aeMam nvpBo Macmo, 3a koemo cBugemeancmBam cpeg-
HUMe cmoUHOCMU Ha paHzao0B8eme, NoAyYeHU Npu nogpegbama Ha wecm
muna uzpu B83aBucumMocm om uHMepeca U NpegnoyumMaHugamMa Ha geua-
ma. Ha Bmopo macmo npu Bcuuku 2pynu ce HapeXkgam clokemHo-pone-
Bume uz2pu. 3a geuama om nvpBa u Bmopa 2pyna uzpume, nocmabeHu
Ha Mpemo Macmo, ca me3u, koumo 2u aHzaxkupam B8 koHCcmMpyupaHe u
6opaBeHe ¢ pa3zAUYHU MamepuaAu U npegMemu, a Ha YemBopmo Macmo
3a NbpBama 2pyna ca uzpume Haykkum. Makap u cuaHo 3aBucuma om co-
uuokyamypHusa koHmekcm, B8 kodmo u3zpacmBa gememo, cumMBoAHama
uz2pa Hal-yecmo ce HabalogaBa Mexkgy mpemama u yemBbpmama 20gu-
Ha, kamo nocmeneHHoO UHMepecobM Ha gememo KoM Heqa cnaga.

MogobpsBaHemo Ha obpa3zoBameAHUMe mMexHoAo2uu, koumo u3-
noA3Bam B no-20A9Ma cmeneH pecypcume Ha uz2pama, CmuMyAupauu
no3HaBameAHUd UHMepec Ha geuama, MAXHOMO CaMOCMOAMEAHO
MbpceHe U NPOBAEMHO OpueHMUPaHO MUCAeHe, Cbobpa3eHu ¢ Bv3pac-
moBume ocobeHocMu U UHgUBugyaAHUMe UM nompebHocmu, kakmo u
gobpume coyuanHu BlaumogelicmBuga ca BaxkHu ycaoBuga 3a no-Bucoko
kauecmBo, Bogeuio go no-gobpu nocmMukeHUa U NCUXUYHO BAa20NOAY-
yue Ha geuama.
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N2pama Hay)kkuM u pa3zcwkgeHus 3a aHaAo2uu

Cnopeg pe3yaAmamume om u3caegBaHe, koemo ce ocHoBaBa Ha pe-
2ucmpauug Ha HeBpoduzuoro2uyeckama akmuBHocm no Bpeme Ha pa3-
cwkgeHuda no aHaaoz2ud (Whitaker et al. 2016), ycheuwuHocmma um ce gbAXku
Ha nogobpsaBaHe Ha cnocobHocmMma 3a cenekmuBHo Bw3npou3BerkgaHe
Ha peAeBaHMHU Ha 3agayama ceMaHmMuuyHU Bpv3ku. B ma3u Bpwvika e
obocHoBaHa cmpameausama 3a ynpaykHeHue Ha geuama B8 peuwaBaHe Ha
npobaeMu B8 meMamu4yHo cBop3aHu obracmu, koemo Moxke ga no3Boau
no-AecHomo omkpuBaHe Ha Bpb3ku Mexkgy max. Cb2AaCHO gaHHUME om
npoBegeHo u3cAegBaHe ¢ yyumenu om gemckume 2paguHu 40,1% om
geuama B nopBa 2pyna caMo noHsakoza, a 24% — yecmo, npeHacam 3Ha-
HuUe om egHa obAaacm B gpyeaa (AmaHacoBa-TpudoHoBa u koa. 2016). Te3u
pe3yAmamu 6uxa Mo2AU ga ce nogobpam npu akmuBHO cmuMyAupaHe
Ha cnocobHocmMmmMma Ha geuama ga pa3zkpuBam pa3zAuUYHU OMHOWEHUS
(HaU-4yecmo NpUYUHHO-cAegcmMBeHu) B egHa ob6AacM U ga 2U CbomMHacsim
kbM NogobHU omHouwleHusa B8 gpyaa obaracm. Mo Mo3u HaduH me pa3Bu-
Bam cnocobHocmMmMma cu ga npaBam aHaAo2uu. Aeuama, aH2akupaHu 8
uz2pa Haykkum, cbuw,o ocbuecmBaBam, Makap U eAeMeHMapHU, onepa-
UUU Ha CbomHacaHe Ha Bpblkume Mexkgy gBolUku obekmu, c nomouwma
Ha koumo npaBsam 3amecmBaHe Ha egHUME C gpy2ume.

N36opbm Ha MmeMume e HeobxoguMo ga omzoBapsa B no-2onsMa cme-
NneH Ha GopMupawume ce UHMepecu Ha geuama, 3a ga ce nocmuzHe
NbAHOUEHHaMa UM aHza)kupaHocm 8 mo3u npouec U ga ce MomuBupam
ga yyacmBam no-akmuBHo. CbweBpeMmeHHo oBragaBaHemo Ha no-ab-
cmpakmHu noHamua mpsa6Ba ga 6bge nogkpeneHo ¢ u3noA3BaHemo
Ha Haz2AegHO-06pa3HU MamepuaAu U HaaegHo-gelcmBeHu cpegcmBa,
ype3 koumo ga 3anoyHe u3zpakgaHemo Ha Bpwb3lku — om no-npocmu koM
NO-CAOYKHU, koumo wie yaecHAamM gememo BvB dpopMupaHemMo Ha aHaAo2uUu
U uje 20 CMUMyAUpam ga 2eHepaAu3upa HaydeHomo 8 gpyau cumyauuu.

B uzpume 3a koHcmpyupaHe, 8 koumo ce cb3gaBa HOB obekm om
MHOXecmBo eneMeHMU, ce pa3BuBa cnocobHocmMmMa Ha geuama 3a pas-
BbupaHe Ha NpocMpaHcMBeHUMe omMmHouleHUs, 3a NpegcmaBaHe Ha UeA-
ma B ugeaneH NAaH U 3a omkpuBaHe macmomo Ha Bceku enemeHm B us-
Aomo. OcBeH ye pa3BuBa npocmpaHcmMBeHUMe yMeHuUs, mo3u mun uzpu
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cbuleBpeMeHHo BAazonpuamcmBa u pa3bupaHemo Ha koAudecmBeHu
omHouweHuq, koemo e ocHoBa 3a pa3Bumue u Ha HaYaAHUMe MameMa-
muyecku npegcmaBu. NMpocmpaHcmMBeHuMe oMHoweHUd ca 0cobeHo
BaxkHu 3a cpaBHeHuemMo U oueHkama Ha pPa3AUYHU 20AEMUHU, 33 Npeg-
cmaBsaHe Ha nogpegbama Ha YyucAama, 3a pewaBaHe Ha NpobAeMu U gp.
Kakmo noka3Ba u3caregBaHe Ha BepguH, geuama Ha mpu 20guHU, koumo
pa3zBuBam npocmpaHcmMBeHO MUCAEHe Ype3 Mo3u mun uzpu, 8 cpab-
HeHue cbc cBoume BpbcmHuuu noka3Bam no-gobpu yMeHuUd U 3a pa3-
bupaHe Ha koAudecmBeHu omHoweHus, BkalouumeaHo u 3a yucrama B8
no-20pHa Bv3pacm (Verdine 2014). C pa3zpbulaHe Ha koHCMpyupaHemo
kamo gelicmBue u ¢ nocaegoBamenHomo NpubaBaHe Ha HOBU eAeMeH-
Mu ueAma ce akmyaausupa U gememo UAU NpogbAXkaBa peaauzayuama
U go ycneuleH 3aBvpuiek, uau peBusupa npeguuwHUMe cu onepayuu, ako
e HeobxoguMo. TokMo nopagu moBa ue gememo nposaBaBa 2onsMa 2bBka-
Bocm npu koHcmpyupaHemo, Muayke onpegeas Ma3u uzpa kamo gobpa
ualocmpauua Ha npouecume Ha akoMogauusa Ha 0bpa3zHUMe cxeMu Ha
gememo (Piaget 1962). Bce noBeue gaHHU cBugemeAacmBam 3a 20AgMa-
ma 2vBkaBocm B u3zzpakgaHemo Ha Mme3u yMeHusa U 3a Bwb3MokHOCMMa
3a mpalHama UM NpoMsaHa B pesyamam Ha onpegeAeH Bug ynpaXkHeHus,
kakmo u 3a epekmuBHusa uM npeHoc om eguH koHmekem B gpya.

CmuMyAupaHe Ha kameaopu3au.uqma

Bonpeku uve 8 kozHumMuBHama ncuxonoz2ua cobuecmByBam MHO20
pPa3AUYHU Meopuu U 06ACHUMEAHU MOgeAu OMHOCHO hpouecume Ha
kamezopu3auug U MexaHuU3MumMe U Ha pa3Bumue 8 gemcmBomo, egHa
om Bogewume me3u e, Yye HeUHama ycnewHocm e cBvbp3aHa c omgena-
He Ha Hau-uHdopMamuBHUMEe U peAreBaHMHU Npu3Hauu. Nopagu MoBa
HacoyBaHemo Ha BHUMaHUemMo Ha geuama kbM dopmMama Ha NnpegMme-
mume, obekmume, cbuwecmBama e npegnocmatka 3a ebekmuBHa ka-
mezopu3zayus. B mo3u nAaH oBAragaBaHemo Ha kamezopuume, cBvp3a-
Ho ¢ BHUMaHue kbM dopMama, om cBosa cmpaHa Bogu go cowecmBeHa
npomMsaHa B oBragaBaHemo Ha e3uka (Gershkoff-Stowe & Smith 2004). Ka-
mezopu3auuama Ha geuama Moxke ga 6bge nognoMoz2Hama No Pa3AuY-
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HU Ha4yuHU, eguH om koumo e cBbp3aH € ueAeHacouyeHo dokycupaHe Ha
BHUMaHUemMo Bvpxy dopmMama kamo Hau-uHdopmMamuBeH npu3zHak Ha
obekmume, npu koemo gpyaume um cBolicmBa ce Bv3npuemam kamo
BmopocmeneHHuU.

HaU-pa3Hoobpa3Hu u2poBu cumyauuu Mo2am ga 6bgam npegAoXkeHuU
3a nocmu2aHe Ha ma3u ueA. EgHa om me3u uzpu u3uckBa geuama ga cop-
mupam cxogHume obekmu B8 2pynu, koemo npegnoAaza ga ce Haydam
ga u3noA3Bam cpaBHeHuemo kamo BakHa onepauud, npu kogsmo me
Mo2am ga u3zBAaekam obujume npu3HaUU U ga u2HopuUpam pa3Auduama
Mexkgy npegMmemume. B u3nbAHeHUemMoO Ha MoBa gelicmBue u3znbkBam
NO-CUAHO U Npu3Hauume, no koumo ce ocbujecmBaBa 2pynupaHemo.
Nepume Bapupam no mpygHocm, Hau-yecmo cBbp3aHa CbC CMUMYAU-
me, koumo ce uznoa3Bam. ToBa e BaxkHo ycroBue, koemo mMoXke ga opu-
eHmupa nogxoga kbM gememo cbobpa3zHo He2oBume nocmukeHus U
cbomBemHo mpygHocmume, koumo cpewa. Om egHa cmpaHa - moBa
Mo2am ga 6bgam uzpadku, koumo ca MHO20 gemalAHU U Ca CbC CUAHO
cxogcmBo ¢ peaaHUMe obekmu, a om gpyaa — cxeMamu4HU pucyHku, kou-
Mo ca No-omgaAeyeHuU om opu2uHana. OcBeH moBa B uzpoBume 3agauu
MoXke ga ce npoBokupa cMaHa Ha kpumepuume 3a 2pynupaHe: 8 mo3u
BapuaHmM egHU U CbUlU eAeMeHmMuU Mo2am ga ydyacmBam Bv8 dpopmupa-
HemMOo Ha pPa3AUYHU 2pyNU Cbobpa3zHO pa3AuYHU cBolicmBa. Mpu geua coue
3ampygHeHus 8 no3HaBameAaHama obaacm MoXke ga ce npegaoykam 3a
copmupaHe B 2pynu npocmu 2eoMempuyHU dopMu, kKoumo ce pa3Au-
yaBam no mpu npu3Haka: uBsm, dopma u pazmep — Hanpumep kybuema,
monku, nupamugu. Ta3zu 3agava MoXke ga ce yCAOXKHU, kamo nvpBoHava-
HO geuama ce uHcmpykmupam ga HanpaBam 2pynu ¢ egHakBu no uBam
eneMeHMU, a BnocregecmBue ga 2u 2pynupam no pa3mep. Hal-Hakpag, ¢
no-Bucoka cmeneH Ha MpygHocm, e ychoBuemo ga HanpaBam 2pynu cbe
CXOgHU No dopma obekmu. B ma3u uzpoBa cumyauud geuama Mo2am ga
ce cnpaBsam ycnewHo, ako u2Hopupam npu3Hauume, no koumo novpBo-
Ha4YaAHO ca 2pynupaAu ¢opmume, m.e., ako npoaBam kozHUMUBHa 2b8-
kaBocm. ToBa e MHo20 BarkHa dyHKkuug, kosmo uma cbusecmBeHa poAa u
npu dopMupaHemMo Ha UepapxuyHa cucmemMa om NoHAMUA, NogpegeHU
€ HapacmBawia abcmpakmHocm — Hanp. nygeA, gakea u gp. » kyyema -
*kuBomHu.
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CmuMyAupaHe Ha kamezaopu3zauugma 8 uzpoBu cumyauuu:

¥ akmuBu3upaHe Ha gememo B mbpceHe Ha cbomBemcmBue Mexkgy
pucyHku Ha o6ekmu u camume peanHu obekmu (Hanp. ,Buk, moBa
Ha pucyHkama npuAuya Ha kyyemo Ha ..%);

¥ HacouBaHe Ha BHUMaHuUemMoO Ha gememo kbM uaeHOBeme Ha om-
geAHU kamezopuu (Hanp. kou ca uneHoBeme Ha cemelcmBomo My);

¥ npu u3zpakgaHemo Ha HoBu Nno3HaBameAHU cxeMu ga ce u3noA3Ba
no-4yecmo Haz2AegHa onopa U gBuzamenHu obpa3uu (kak ce noA3-
Bam Hakou npegmemu, kakBu gBuykeHusa npaBam Hakou »kuBomHu
ugp.);

¥ CMuMyAuUpaHe Ha Nno3HaBameAHUd onum Ha gememo Ha ocHOBa-
Ma Ha MyAMUMOgaAHOCMMa — Ha 3pumeAHUMe, cCAyxoBume u mak-
MUAHUMe Bv3npusmus.

Apyaa uz2poBa cumyauud, B kogmo ce ueau cmumyAupaHe Ha kame-
20pu3ayugma u Haco4yBaHe Ha BHUMaHUemo kbM dopmMama Ha npegme-
mume, a CbueBpeMeHHO ce pa3yuma U Ha gpyau cemuBa, a He caMo Ha
3peHuUemo, e uzpama ,Mo3Hal kakBo e moBa?“. Ta npegnoAaza gememo
ga pa3no3Hae dopmMama u ga onpegenu kakoB e npegmembm, kolumo
mo we omkpue cpeg gpyaume, nocmaBeHu B8 Henpo3payeH koHmMeu-
Hep (mopba, kymug), camo kamo 20 HanunBa, Ho 6e3 ga 20 Buykga. B ma3u
u2pa Mo2am ga ce uznoA3Bam pa3zAudHuU u2padku/penAuku/Mogeau Ha pe-
aAHU »kuBomHu, npegMemu, koumo ca no3Hamu B8 onpegeneHa cmenen
Ha gememo. o BpeMe Ha makaBa uzpoBa cumyauus gememo MoxXke ga
ce HacouBa kakmo ga omkpuBa no-omganeyeHUu memMamuuHu Bpbiku
(nogpegba Ha obekmu cnopeg msaxHama BkaloueHocm B cxogHU cumya-
UuUU U cbbumus), maka u ga mbpcu m.Hap. UepapxudHu Bpwv3ku, 8 koumo
pa3AuYHU 0bekmu ce 2pynupam B egHa no-obwia kamezopus, kosmo om
cBod cmpaHa ce 2pynupa B8 gpyzaa no-2oAdMa U obula kamezopud (npu-
Mep: nygeA »kyde » kuBomHu; a6bAka » NA0g).

B kamezopu3auusma geuama Mo2am ga Cce Haydam He caMo ga 2py-
nupam ekzemnagpume 8 kamezopuu Bb3 ocHoBa Ha cxogcmBomo UM No
nepuenMuBHU Npu3Hauu, HO U ga o6o2amdaBam no3HaHUEMO CU OMHOC-
HO HeHabAlogaemMume xapakmepucmuku (Hanp. Ha »kuBomHume). ToBa
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e 3agbAboYU MAXHOMO 3HaHUE U We pa3wupu Bu3MokHocmume um
ga pa3cwkgaBam 3a 3akoHoMepHocmMume B8 6uoroz2uyHUA cBsam, 3a u-
3udyeckume ¢deHoMeHu, a maka Cbul0 U 3a COUUAAHUME OMHOWEHUS.
CpaBHeHuemo kamo MucAoBHa onepauus cmuMyAupa geuama ga pas-
kpuBam BarkHu 3a kamezopusma cBoucmBa uau Yacmu - Hanpumep Kpu-
Aama B kamezopusma ,nmuuu”, koumo no3BoaaBam ga ce u3znoAHABamM
onpegeAeHu ¢dyHkuuu kamo AemeHe npu noBeuemo um npegcmaBume-
AU (Gentner et al. 2007), a maka cbw,0 U ga ce Hacodam KoM peaeBaHm-
HU cBoUcmBa u gelcmBus, koumo nognoMazam Hay4yaBaHemo Ha HoBu
NpuUAa2ameAHU U 2Aa20AuU (Childers et al. 2015).

CpaBHeHuemo Ha o6ekmu kamo CuAeH MexaHU3bM Ha ydeHe MoXke ga
nognomozHe koHuenmyaAHoMo pa3bupaHe u ga yckopu npoueca Ha ¢op-
MupaHe Ha kamezopuu kamo npegnocmaBka 3a no-abcmpakmHu NoHa-
mus.

Pabomama ¢ geuama ¢ npobaemu B koeHUMuUBHOMO dyHkuuoHUpPa-
He cAregBa ga BkalouBa MaHuNyAamuBHU uz2pu, u3uckBauju nogpegba Ha
eAeMeHmMuU ¢ pa3AudHa dopMa u pa3mep, nocpegcmBom koumo No-AecHo
MoXke ga oBaagesam npocmpaHcmBeHumMe ulMepeHud, kakmo u ga oc-
MUCASIM omHoweHUemMo MeXgy Yyacm — UgAo, a Npu KoHCmMpyupaHemo
Ha Mmpuu3MepHUMe o6ekmu ga pa3zbepam cxogcmBomo ¢ MogeAa, Npeg-
cmaBeH gBymMepHo. Aeuama e HeobxoguMo ga Hbgam nognomozHamu 8
ocbwecmBaBaHe Ha 2eHepaAu3auua Ha Beue oBAageHu no3HaBameAHU
cxemMu B no-6AuU3KU UAU NO-gaAeyHU No cxogcmBo cumyauuu.

Aeuama c Bucoku pesyaAmamu no ckpuHUH2 mecma coWlo u3uckBam
0ocobeHo BHUMaHUe U cmuMyAUupaHe, oma208apauwo Ha mexHUmMe No3Ha-
BameAHU nompebHocmu. O6ukHoBeHo MoBa ca geua, koumo yyacmBam
HaU-akmuBHo B obpa3zoBamenHomo B3laumogelcmBue, koumo nposBsa-
Bam uHuyuamuBa B obuwyBaHemo, Alobo3HameAHocm B pa3AuvHUMe
gelUHocmu, onumBautku Hal-pa3AuYHU Ha4vyuHU 3a pewaBaHe Ha npobae-
MU B negazozuyeckume cumyauuu.

Yecmo me geMoHCMpupam caMoCmMOosSMeAHOCM NPU U3NbAHEHUE
Ha UeAu ¢ no-Bucoka cmeneH Ha caoxkHocm, nposBaBam ycmoUyuB no-
3HaBameneH uHmMepec B koHkpemHu obpa3zoBamenHu uAu >kumelcku
cumyauuu, kamo 3agaBam MHo20 Bvnpocu, cBbp3aHuU CbC cbulecmBe-
HumMe xapakmepucmuku Ha u3y4aBaHuga obekm uAu a8AeHuUe. Te uMam U

PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTUETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



npeobAagaBaujo no3umuBHo omHouwleHue kbM npoueca Ha NpoyyBaHe u
pe3yAmama Npu peaAu3upaHe Ha ueaume.

Mepama e ocHoBHama pa3BuBawa akmuBHocm B8 npegy4vuAuulHa
Bw3pacm u 3amoBa u3znoA3BaHemMo Ha u2poBu MexHoAc2UU MpsbBa ga
e HeomMeHHa Yacm om obpa3zoBameAHuda npouec, 8 yacmHocmMm Mo3u,
HacoueH koM geuama ¢ Bucoku nocmuykeHud. Mogxogauyo e u u3noA3Ba-
Hemo Ha uzpu, koumo no3BoaaBam ga ce koMbuHUpPam pa3AuYHU BugoBe
gemcku gedHocmu.

HeobxoguMo e ga ce npegBugu y4acmuemo umM B cBoeobpa3zHu npo-
ekmHu gelHocmu (uzcaregoBamencku u mBopuecku), kamo ce HacbpyaBa
U CaMoCmMOoaMeAHOMO MbpCeHe Ha peweHuUs u hocmaBaHe Ha koHkpem-
HU UeAu. Tezu geUHocmMuU npegAaazam Bvu3mMokHOCM 3a ekchepuMeHmMu-
paHe, 3a gpaMamu3auus, 3a poAeBu npoekmu (enAeMeHmMuU Ha mBopuecku
uz2pu), npakmuyecku opueHMuUpaHuU coyuaaHu npoekmu (peaAuszupam ce
0bujU UeAu - HanpuMep 2pynoBa anAukauus), mBopuecku npoekmu (Ha-
NpuMep y4acmue B8 npazHU4Ha cumyauus).

CxeMamuzauusma (Hanpumep B8 u3o06pa3zumenHume gelHocmu)
NPU peaAu3upaHe Ha pa3AuYHU akmuBHOCMU Ha gememo € Nogxogaulo
cpegcmBo 3a ycbBbpweHcmBaHe Ha no3HaBameAHama gelHocm. Mpe-
NOPbYUMEAHO € U u3noA3BaHemMo Ha MogeAu 3a pa3Bumue Ha No3HaHuUe-
MO U Ha no3HaBameaHama akmuBHocm upe3 uHoBamuBHU 06pa3oBa-
MeAHU MexXHOAO2UU, € akueHm BopXxy UHMepakuuama Mexkgy ydumens u
geuama u Mexkgy camume geua.
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5.2. Hacoku 3a paboma 8 o6Aacmma
Ha e3ukoBomo pa3Bumue

Hacokume 3a pazBumuemo Ha gemckama e3ukoBa komnemeHuud u
peaAusupaHemo U upe3 pey uzxokgam om npegnocmaBkama, ue e3ukom
e B ocHoBama Ha ocb3Hamomo B3aumMogelcmBue Ha gememo ¢ OkoAHUS
cBam. Ype3 e3uka gememo noAyyaBa 3HaHUA U yMeHUda B8 pa3AuYHU 06-
Aacmu, pa3BuBa ce kamo AuyHoCM, HayyaBa ce ga cna3Ba Bce noBeuye u
NO-CAOYKHU COUUaAHU HOpMU, ga 06ulyBa ¢ Auua BbB u u3BbH cemelicmBo-
mo. E3ukoBomo pa3Bumue nognomMaza obujomo pa3zBumue Ha gememo,
kamo coweBpemMeHHO ce noBAugBa om Hezo.

KoM 3-20guwHa Bv3pacm geuama 8 BbA2apus ¢ munuyHo pa3Bumue
pa3znoAazam ¢ akmuBeH peuHuk, kolmo Moxke ga HagxBopAu 1000 gymu,
U gocma no-6o2am nacuBeH peuHuk; uMam nNo3HaHug 3a Bcuuku Yacmu
Ha peyma, kamo ca oBAaageAu ocHoBama Ha dopPMaAHOMO pPa3zHoobpa3ue
npu ugMeHgeMume Yyacmu. Aeuama pazdbupam u uznoazBam:

> dopMume Ha noHe 5 om 9-me 2Aa20AHU BpemeHa om cBopuueH
U HecBbpweH Bug (u3zdBumeAHu u npeu3ka3Hu); 3ano4YHaAu ca
ga ce opueHmMupam BbB8 BpemMemo Ha cbbumusama, u3pazeHo He
camMo nocpegcmBoM 2Aa20AHU GOpPMU, HO U Ype3 HAkou Hapeyusd u
obcmosimeAcmBeHu u3pa3su 3a Bpeme;

¥ dopmume 33 eguHCMBeHO U MHOYKeCcmMBeHO YucAO U 3a u3pa3aBa-
He Ha onpegeAeHoCM Ype3 YAneHyBaHe npu cbulecmBumeaHume
UMeHa;

¥ dopmMume 3a cbeaacyBaHe NO POg U YUCAO Ha NpuAa2ameAHUme u
MecmoumeHugama, kakmo u uaneHHUMe um GopMu 3a uzpazsaBaHe Ha
onpegeAeHocm;

¥ Hakou u3pa3Hu cpegcmBa 3a Ha3zoBaBaHe Ha npocmpaHcmMBeHu
OMHOWEHUSA — NPegAo3U, Hape4us, obcmosmencmBeHu nodcHe-
HUA 3a MAcMo U gBuxkeHue;
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¥ ynompebaBam caykebHU gymMu ¢ abcmpakmHO peAauuUoHHO 3Ha-
YyeHue (NpegAo3u, Cblo3zu, yacmuuyu), koumo u3zpa3zsBam NPUYUH-
Ho-cAegcmBeHu Bpbiku, koAudecmBeHu Npu3Hauu u M.H.;

¥ pa3zbupam npocmu pa3zuwiupeHu uzpedeHua u noBeuemo BugoBe
CAOXKHU u3peveHud, kamo u3noA3Bam 8 peuma cu Hakou om max.

Aeuama Bv3npueMam kpamku mekcmoBe u ycnaBam ga npogyuu-
pam nocAegoBamenHocmu om Hakoako cBbp3aHu u3zpeyeHus. MNpeogo-
AEAU Ca meAezpadHUdg Nnepuog ¢ uznyckaHemo Ha npegAo3ume, Yacmu-
uume u colozume.

Hacokume 3a pa3Bumue Ha e3uka Ha mpu2oguUWHUME geua ce onu-
pam Bbpxy nocmu2Hamume go mo3u MOMeHM 3HaHUS U yMeHus 3a Bb3-
npuemMaHe u npogykuusa Ha ped. AkueHMbmM ce hocmaB4qa Bvpxy pazuiu-
paBaHe Ha nacuBHuUa u akmuBHuUs peyHuk, kakmo u Ha 2paMamuyeckama
komMnemeHuus (npaBuaama 3a ob6pa3yBaHe Ha dopmMumMe Ha gymume u
cbyemaBaHemo UM B u3peyeHus), HeobxoguMa 3a ycnewHomo obulyBa-
He c Auuama om obkpwkeHuemo uM. Bonpeku macHama 83aumoBpb3ka
Mexkgy peuenmuBHama u npogykmuBHama pey, Npu mpuzoguuiHUMe
geua Bce oule MoXke ga ce HabalogaBa uzBecmHa gucnponopuus B pa3Bu-
muemo Ha me3u gBe ocHoBHU peyeBu gelHocmu, koemo obycraBs He-
obxogumMocmma ga ce pabomu 3a Max NOOMJEAHO.

Ako gememo u3numBa 3ampygHeHuUsa ga ce cnpaBu ¢ mecmoBume
3agayu 3a oueHka Ha e3ukoBomo pa3Bumue, npegBugeHu B8 ckpuHuHz
mecma, cregBa ga ce NoMbpcu gonbAHUMEAHa UHGOPMauUs U om gpyau
U3MOYHUUU — Ha NbpBo MACMOo om BbnpocHUKa 3a pogumeAnu U y4umeau,
koumo Mo2am ga opueHmMupam 3a BepogamHume NnpuyuHU 3a MoBa, HO
CbWw,0 Mmaka u om MeguuuHcku cneuyuaaucmu, 3a ga ce uzkalouam cayyau-
me Ha UHMeAekmyaAeH u ceH3opeH gedbuuum, gBuzameAHuU pazcmpou-
cmBa, MaAndopMayuu Ha 208opHUME Op2aHU, NCUXUYHU NPOoBAEMU U gpy-
2U HebAazonpuamHu BaudHuda. Ako Huckume pe3yaAmamu Ha cKpuHUH2
mecma (nog 10%) ce gbakam Ha HegocmambyHa cCMuMyAauusa B cemel-
Hama cpega, moBa MoXke ga ce koMneHcupa ¢ NO-UHMeH3UBHa 2purka B
gemckomo 3aBegeHue. Aobpe e npu Bu3MOXKHOCM ga ce NOMbPCU U No-
Mouw,ma Ha Ao20Nneg.
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O6wu Hacoku 3a ycbBvpuweHcmBaHe Ha peuenmuBHama
peu

O6o02amsaBaHe Ha nacuBHus pedyHuk

Aeuama kbM mpuz2oguulHa Bov3pacm pa3zwupaBam koHmakmume
cu c obkpwkaBawiama 2u cpega, kamo yyacmBam B8 pa32o08opu 3a AUUa-
ma (BkalouumenHo 3a cebe cu), 38 mexHuUmMe npodecuu, COUUaAHU U UH-
guBugyanHu xapakmepucmuku u gedicmBusg, 3a NpupogHU obekmu om
pacmumeAHus U kuBomuHckus cBam, 3a cbbumus, koumo ce cayuBam
B8 goMawHUA uHMepuop, 8 uHmMepuopa Ha obuiecmBeHu npocmMpaH-
cmBa (Ha gemckusa gom, Maza3zuHume, MoroBeme u m.H.), 8 ekcrepuopa
Ha yAuuama, kBapmana, 2paga, cenomo, 3a dukuuoHaAHU (Bbobparkaemu)
cbbumus (8 npukazkume, pazkazume u cmuxomBopeHugma, koumo um
ce yemam, 8 gemckume nuecu u duamMuU) U M.H. Taka geuama gobaBam
koM nacuBHug cu peyHuk HOBuU gyMu, cBbp3aHU C USAOCMHOMO UM Cb-
3psiBaHe, gokoankomo uzzparkgaHemo Ha e3ukoBama um komnemeHuud
e MACcHO 068bp3aHO ¢ MAXHOMO NO3HaBameAHO, COUUOEMOUUOHAAHO U
gBuz2amenHo pa3zBumue. Bcuuku HoBu gymu ca B2pageHu B cneyuduuHuS
koHmekcm u cumyauyus Ha ynompebama um.

CemelHama cpega u cpegama B8 nocewaBaHume gemcku 3aBege-
HUA cmuMyAupam oBAaagaBaHemo Ha HoBUu gyMu, koumo ga o602amam
nacuBHusa peuHuk Ha geuama, nocpegcmBom:

¥ W3noa3BaHe Ha Bceku ygobeH cayyal (y goma, 8 gemckua gom, Ha
gBopa, Ha gemckama naoudagka, npu noceweHue Ha obuecmBeHu
Mecma, Ha gemcku npegcmaBaeHus u m.H.) ga ce npuBauya BHU-
MaHUemMo Ha geuama u ga uMm ce 208opu 3a obkpwkaBauwiu obekmu
U AUUa, kamo me3u npegMemHuU NOHSMUA He caMo ce Ha3zoBaBam,
HO ce usmbkBam u mexHume ocobeHocmu - cBolcmBa (kakBu ca),
npegHa3HadveHue u dyHkuuu (3a kakBo cayxkam), kakBo npaBsm,
MecmononokeHue (kbge ce Hamupam), BpemMe Ha cbbumusama, 8
koumo yuyacmBam, u m.H. BHUMaHUemMo Ha geuama ce npuBauva
kbM moBa, 33 koemo ce 208opu, Ype3 usMmuvkBaHe Ha UHMepPEeCHU U
3a6aBHuU cmpaHu Ha obekma Ha pa3z208op.
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¥ OcuzypsBaHe Ha kapmuHHU MamepuaAu, CbgbpXkauu UHMepecHU
uAlocmpauuu Ha no3Hamu U Heno3Hamu acnekmu om cBema u »ku-
Boma Ha geuama u Bv3lpacmHume. KapmuHuUmMe No CbWus Ha4uUH
cAykam kamo noBog ga ce 2080opu 3a Auua, obekmu, Mecma, »kuBa
U MbpmMBa Npupoga u M.H., kamo omHoBo ce uzmbkBam cBolcmBa,
omHowleHusd, dyHKuuu, npegHa3zHaveHue, gelcmBus, cbcmogaHus,
MecmonoAoXkeHuUe u gp. OcobeHo NoAe3HU ca kapmuHHUME Mame-
puaAu, koumo ca meMamuyHo nogbpaHu, Hanp. YoBewkomo MSAo,
06AekAOMO HU NO pa3AuYHU hoBogu u ammocdepHU ycroBug, npas-
HyBaHe Ha poXkgeHU gHU U gpyau Npa3HUUU, CMAHa Ha Ce30HUMe,
npeBo3Hu cpegcmBa, gellHOCMU Ha xopa C pa3AuYHU npodecuu,
u2pu u 3a6aBaeHUa U M.H.

¥ OcuzypsBaHe Ha meMamuyHU uz2payku, koumo Mo2am ga cAykam
32 MogeAupaHe Ha geudcmBumenHocmma - koAuuku, BAaakuema,
camonemu, koumo ce gBukam no onpegeAeHU Mapuldpymu, kykau,
koumo gelicmBam B8 gageH uHmMepuop (cnaAHs, kyxHs), »kuBomHu
(noAe3HU 3a Hac uAu makuBa, om koumo mpsa68a ga ce na3um), kou-
Mo ce omaaexkgam 818 depma uau kuBesm 8 ecmecmBeHama cu
cpega, U m.H.

¥ OcuezypsBaHe Ha kHuxkku ¢ pa3ka3u, npukaszku, cmuxomBopeHusq,
nogxogauwiu 3a Bv3pacmma, koumo 3ano3HaBam geuama Cbe cne-
uuduyHomMo u3znoA3BaHe Ha e3uka B Aumepamypama. YemeHemo
Ha me3u mekcmoBe Mmpa6Ba ga 6bge konkomo e Bb3MoXkHO No-U3-
pazumenHo. To Moxke ga 6bga NOgNOMO2HAaMO OM CAyWaHemo Ha
gpaMamu3auuu Ha npuka3ku UAU 2AegaHeMO y goMa (Npu cCMpoz20
koHmMpoAupaHo Bpeme) Ha gemcku npegaBaHuga u duAMUYEemMa No
meAeBuzuama uAu B KOmlo6, conpoBogeHu ¢ peu. C ueA npuobula-
BaHe kbM AuMepamypHUMEe U3MOYHUUU geuama MoXke ga 6bgam
BogeHu Ha kykaeH meammobp UAU Ha gpya2u meampaAHU U duAmMoBu
npegcmaBaeHus.

» CaywaHe Ha gemcku necHu, koumo Moyke ga 6bgam nogHeceHu
kamo »kuBo uzNbAHEHUE OM yYuMeAU UAU pogumeAu, Ha koHuepm
UAU Nbk Yype3 eAekmpoHHUME Meguu.
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Pa3Bumue Ha epamamuyeckama komMmnemeHyus

AyMume HazoB8aBam npegMemHuU NOHAMUSA (CouuecmBumMeAHU), Npu3-
Hauu Ha obekmume, yoBeka U ocmaHaAume »uBu cbulecmBa (npuraza-
meAHU), gelicBusma u cbcmosaHuUAMa, cBbp3aHu ¢ Auuama u obekmume
(2n@a20AuU), npocmpaHcmMBeHu, BpemeBu, NpuYuHHO-cAegcmMBeHU U gpyau
abcmpakmHu noHamus (Hapevus, NpegAo3u, Cblo3u, Yacmuuu). Coudecm-
BumeAHUMe, npuAazameAHuUMe, 2Aa20AUMe, MecmouMeHudama umMam
MHOYkecmBo pa3AuvHU 2paMamudecku popmu, cBbp3aHu ¢ 2pamamudecku
3HaveHusq, 6e3 koumo He e BbaMOXKHO ga 6bgam ynompebaBaHu B uzpeye-
Huama. CAegoBameAHO geuama yyBam, Bb3npueMam u Hay4yaBam gymu-
me B coomBemHume uMm 2paMamuyecku GopMu U 3Ha4eHUS. KoM 3-20gul-
Ha Bv3pacm geuama ca B cbcmosHue ga pa3zdupam npocmu u noBeyemo
BugoBe cro¥kHU U3peveHUd — oHe3u, koumo ce ynompebaBam 8 ycmHama
guano2uYyHa peu. Aeuama, koumo Bv3lnpueMam gocmambyHO YeCmo AU-
mepamypHU mekcmoBe (npuka3ku, gemcku cmuxomBopeHua u pa3ka3u,
2Aegam gemcku nuecu u duAaMyema), umMam no-6o2am u pa3HoobpazeH
e3ukoB onum, BkalouBawi, MopdoAc2UYHU U CUHMaKmMuyHU cmpykmypu Ha
e3uka, koumo no-pagko ce uznoazBam BvB8 BcekugHeBHama komyHukauus.
MpaMamuueckama cmpykmypa Ha e3uka ce oBAaagaBa om geuama Hau-
Beue npu kuBomo obulyBaHe, HO cbBpeMeHHama cpega NpegAaza MHO20
Bw3MOXKHOCMU 3a CAyWaHe Ha pey U 0m pa3AuYHUME eAeKMpPOHHU Meguu.
Pa3bupa ce, B HukakvB cayyall He e npenopbUYUMEAHO geuama ga ce U3Aa-
2am Ha npogbrkumeneH koHmakm ¢ ayguoBulyaaHu ypegul.

YcnoBusama 3a pa3Bumue Ha 2pamMamuyeckama komnemeHuua Ha ge-
uama ca NPUHUUNHO cbujume kamo oHe3u, nognoMaz2auwiu pa3Bumuemo
Ha nacuBHus (peuenmuBHUA) uM peuHuk.

Mpu obuwyBaHe B8 cemelcmBomo u B8 gemckomo 3aBegeHue HaU-
BarkHomo e geuama ga yyBam gobpe opopmeHa 2pamamudecku ped, koga-
MO He € NPENOPBYUMEAHO ga HagxBbpAad MBbpge MHO20 pPaBHUWEMO Ha
paz3Bumue Ha Mpu20guUWHUME geua, HO CobUlo Maka HeNogxogaulio € ga
noBmapsa (UuMuMupa) o2paHuYeHUsMa Ha Mma3u Bv3pacm (HanpumMep ga ce
pa3ka3Ba camo B cezauuHO BpeMe uAu ga ce u3noAzBam camo MHo20 kpamku
NPOCMU U3peyeHUs Nopagu onaceHUemo, Ye geuama HsaMa ga pazbepam
no-cAoxkHU e3ukoBu cpegecmBa). Cmumyaupawama komyHukauua uzuckBa:
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u3znoA3BaHe Ha peyHukoBo pa3zHoobpa3zHU kHWkoBHU GopMU Ha Cb-
wiecmBumeAHU UMeHa U mexHUme MecmMmouMeHHU 3aMecmumeAu
8 eguHCcMBeHO U MHOYkecMBeHO YuUCAO, UAeHYBaHU U HeuAaeHyBaHu
(BkalouumeaHo u 6polHU dopMuU Ha cbomBemHumMe CoulecmBu-
meAHU om Mkku pog), kakmo u Ha npuaazamenHu, koumo gaBam
uHdopmMauus 3a kauecmBama u cBolcmBama Ha o6ekmume, Ha3o-
BaHu ype3 cbwecmBumenHUME UMeH3;

u3znoA3BaHe Ha 6o2am Habop om (2pamMamuyecku npaBuAHU) 2Aa-
20AHU dopmu 3a Bug, Bpeme, HaknoHeHuUe U 3an02, agekBamHu Ha
koHmekcma u cumyauuama;

u3znoA3BaHe Ha nogxogauwlu gyMu ¢ abcmpakmHo peAauUoHHO 3Ha-
YyeHue (HanpuMep NPegAo3Uu, Cblo3u, Yacmuuu), koumo ymouHaBam
Bpememo, MACMomo, NpudYuHUME, ycroBusima u m.H. Ha cbbumus-
mMa, 3a koumo ce 2080opu;

u3znoA3BaHe Ha NPaBUAHO U32pageHu, pa3Hoobpa3zHU No cmpyk-
mMypa NPOCMU U CAOXKHU u3peydeHus, mblU kamo Ha ma3u Bb3pacm
geuama UHMeH3uBHO pazwupaBam cuHmMakmuyHama cu komne-
meHuus;

CMUMYyAUpaHe Ha geuama ga 3agaBam Bvnpocu, ako He ca pa3bpa-
AU Hakou gyMu, dopMuU UAU 2paMamudecku koHcmpykuuu;
06dacHaBaHe Ha e3ukoBume popmu u cmpykmypu He Ype3 npaBuAa,
a nocpegcmBoM cuHoHUMHU e3ukoBu cpegcmBa; npecmpykmypu-
paHe Ha no-cAokHUME u3pa3u U cuHmakmuuHu koHcmpykuuu, 3a
ga ce Haco4yu BHUMaHUeMoO Ha geuama kbM cuHmMakmuyHama cu-
HOHUMUS.

O6uwu Hacoku 3a ycbBvpweHcmBaHe Ha npogykmuBHama

pey

O6o02amsaBaHe Ha akmuBHus pe4yHuk

Pabomama 3a o6o2amsaBaHemo Ha gemckusa akmuBeH peuHuk e mac-
HO cBbp3aHa CbC CMUMYyAUpPaHEMO Ha gememo ga yyacmBa upe3 pey B
pPa3AUYHU UHMepakmuBHU gelHOCMU.
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AkueHmume myk ce nocmaBam Bbpxy coBMecmHu gelicmBus ¢ Bb3-
pacMmHuUg UAU C gpyau geua — Hau-yecmo B8 cemelcmBomo uAu 8 gem-
ckomo 3aBegeHue, npu koemo ce obcwkgam pa3zHoobpazHU Memu Npu
akmuBHomMOo yyacmue Ha gememo.

Bw3pacmuusm BvBexkga 8 obulyBaHemo ¢ gememo HoBu gyMu 3a
npegMemHu NOHAMUSA U MexHU npu3Hauu, gyMu 3a cbbumud, koumo
ce ocbwecmBaBam BvB Bpwika ¢ MACMoOmMo u BpemMemo Ha MAXHOMO
cAyuBaHe, HOBU gyMu U u3pa3u, obsacHABawU NPUYUHHO-cAegCMBeHU,
Uepapxu4vHuU UAU gpyau Bpb3ku Mexkgy noHamusma. Hal-AecHo gememo
oBragdaBa HoBume gymu, koezamo Bvb3pacmHuam 2u ynompebdaBa 8 aceH
koHmekcm, maka ye 38ykoBama dopma Ha gageHa gyma ga ce cBoprke
HegByCMUCAEHO CbC 3HaYeHUemMo U ynompebama u.

3a ga Moke HoBama gyma ga cmaHe yacm om akmuBHusa gemcku
peyHuk, BaxkHo e ga 6bge Npou3zHeceHa om camMomo geme. Aeuama no-
Hakoza ca B8 cbcmodHue ga Haydam HoBa gyMa ouje om nbpBomo U cpe-
wlaHe, Ho Bcsiko noBmopeHue yBeAauyaBa uiaHca 3a 3anamemaBaHemo U.

3a ga ce cmumMyAupa o6o2amaBaHemo Ha akmuBHusa peyvHuk, om 3Ha-
YeHue e:

¥ HoBume gymu ga 6vgam BkaloueHu B pazHoobpa3zHu u pa3bupaemMu
Bbnpocu kbM gememo, a gemckume omzaoBopu ga ce u3dvakBam
mbpneAuBo. Ako e Heobxogumo, Bw3pacmHusam Moxke ga nogno-
Moz2He gemckus omzoB8op uAu ga)ke ga omzaoBopu cam, HO CAeg
moBa ga npedopMyaupa Bbnpoca u omHOBO ga cnuMyAUpa geme-
Mo ga ce Bkalouu B guanoza c agekBameHn omzoBop. MNpu 2pynoBa
paboma B gemckomo 3aBegeHue e BaykHo Bcuuku geua ga NoAy-
Yyam Bv3amMoXkHOCM 3a ydacmue B npoBeXkgaHusa guaoe.

¥ Bu3pacmHusm 6u Mo2bA ga noucka om gememo camMod ga obacHs-
Ba Hakou om HoBume gyMu; ga HaCop4yu NpaBuaHug omzoB8op U ga
kopuaupa HenpaBuAHug (HO 6e3 HezamuBHa oueHka).

¥ Mexgy 3 u 3 u noAoBuHa 20gUHU geuama Beue uHMyuMuBHO pa3-
bupam Hakou Bpw3ku MeXkgy 3HaueHUsMa Ha gyMume: CUHOHUMHU
(BbpBsa —xogq, nanam —gBopeu), aHMOHUMHU (20A9M — MaAbk; gobbp
— AOW U M.H.); UepapxudHu (nygea — kyye » }kuBomHo; po3a — uBeme
5 pacmeHue); dopMupauu ceMaHMUUYHO NoAe (Maca, cmoa, ukad
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» MebeAu; Buauua, Awkuua, HOX » npubopu 3a xpaHeHe) u np. Taka
ce nocmaBga HayaAomo Ha Memae3zukoBomo ocMuUCAsHe Ha e3uko-
Bume aBaeHus, koemo ce onupa Bbpxy HapacHaAua obeM Ha gem-
ckua peuHuk. O6cwykgaHemo Ha makuBa Bpv3ku Mexkgy gymume
no BpeMe Ha uzpoBo 0bulyBaHe B cemelcmBomo uau 8 gemckomo
3aBegeHue nognomaza cmpykmypupaHemo Ha pedHukoBume egu-
HUUU B ncuxonozudyeckud pedyHuk Ha geuama u e gobovp noBog 3a
BvBerkgaHe Ha Hakou Memae3zukoBu noHamusg, kamo Hanp. ,gyma“
U ,3HadeHue" (6Ausko, npomuBonoAoykHO).

TeMamuyHomo ob6o2amsaBaHe Ha gemckuga pevHuk ce nognoMaza om
ocuzypsaBaHe Ha UHMepecHa cpega U uz2poBu MamepuaA 3a UHguBugy-
aAHU U cbBMecmHuU (c Bvu3pacmHus UAU gpyau geua) npexkuBaBaHug. He-
gocmambYyHUAM peaAeH onum Ha geuama Moxke ga 6bge komneHcupaH
om yyacmuemo uM 8 cloykemHu u poAeBu uz2pu, cnuMyAUpauLu o0bulyBa-
Hemo.

Aobpe e ga ce HacbpyaBa gememo ga cbnpoBoXkga ¢ peu cBoume
u2pu uAu gpyau getHocmu, kakmo u ga pa3ka3Ba 3a cayduaromo ce.

MHoz20kpamHomo yemeHe Ha Alobumu npukasku, cmuxomBopeHus,
pa3ka3u pazwupaBa peyHuka Ha gememo ¢ gyMu U u3pa3u, koumo He
ce cpewam B pa3zzoBopHama peu. Ho 3a ga ce Bkalouam HoBume gymu 8
npogykmuBHama pey Ha geuama, BakHo e uemeHemo ga 6bge Cbnpo-
BogeHo om ob6cwkgaHe Ha 2epoume u cbbumuama npu akmuBHomo
ydyacmue Ha gememo. ToBa gaBa Bvb3moykHocm HoBumMe gyMu ga 6bgam
noBmopeHu U ga ce npoBepu gokonko gememo e ycBouAo npaBuAHOMO
UM 3Ha4eHue.

PazBumue Ha epamamuyeckama komnemeHuyus

Hacokume omHocHO pa3Bumuemo Ha 2pamMamuyeckama komnemeH-
UUS Ha MpPU20gUWHUME geua ce omHacsim go hognoMazaHe Ha oBAaga-
BaHemo Ha gocmonHUMe 3a Bvb3pacmma uM MopPPOAc2UYHU cMpykmypu
u dyHkuuu: 2pamamuveckume kamezopuu U 3HaYeHUa Ha Haud-BaxkHume
U3MEHaeMU Yacmu Ha peyma — cbujecmBumenHUmMe, NpuAazameAHUMe,
2A320AUME, MecmouMeHUsIMa, YucAumeAHume, kakmo u 3HauyeHusma
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u dyHKkuuuMe Ha Heu3MeHseMuUMe Yacmu — Hapevuama u cAy)kebHume
gyMUu: NpegAo3u, cblo3u U yacmuuu. Om cBod cmpaHa MopdoAo2UYHaMa
koMnemeHuusa ce peaausupa 8 macHa Bpw3ka cbc cuHmMakmuyHama: ya-
cmume Ha peuma ¢yHkuuoHuUpam B8 cbomBemHume cu dopMu Npu 06-
pa3yBaHemo Ha 2pamamuyecku npaBuAHuU, cMucA0Bo U KoMyHUKkamuBHO
agekBamHu u3peyeHus.

Tpu2oguwHUMEe geua pa3dbupam 2paMamudeckume kamezopuu Ha
CobwecmBumeAaHUMeE UMeHa — 3HaYyeHuUgmMa u GopMume 3a pog U YUCAO U
3a u3pa3aBaHe Ha onpegeAreHoCM nocpegcmMBoM uaeHyBaHe. Ko2zamo au
u3znoA3Bam B cnoHmMaHHama cu pey obaue, geuama noHsakoza uznumBam
3ampygHeHus u npaBsm 2pewku — nopagu uzobuAuemo Ha okoH4YaHus
u Yyecmomo BapupaHe Ha ocHoBume, ¢ koumo cbomBemHume okoHua-
HUA ce cBop3Bam. Cou oMo ce omHacs U go hpuAazameAHUmMe, Mecmo-
uMeHUsIMma u YucAumeAHume. B obwama 2pyna Ha MecmoumMeHusma ce
BkalouBam ueau geBem pa3audHU Buga (AUYHU, npumeXkameaHu, noka3a-
mMeAHU, Bb3BpamHu, BbnpocumenHuU, HeonpegeAumeAHU, ompuuamen-
HU, 0600ULUMEAHU U OMHOCUMeAHU), koumo uMam cBou cneyuduyHu
2paMamuyecku dopmMu U 3HayeHuUd. OBAagaBaHemo UM e npogbAkume-
AeH npouec, kolmo ganeu He npukalouBa Mexkgy 3 u 3 u NoAOBUHaA 20gUHU.
Pa3bupa ce, Hal-MHo20 Bapupam 2Aazoaume B 6bazapckus esuk —no Bug,
BpeMe, 3an02 U HaknoHeHue. Kakmo Beue 6e cnomeHamo B HayaAomMo Ha
Mo3u pa3geA, om obwo geBemme 2Aa20AHU BpeMeHa geuama Ha ma3u
Bb3pacm u3znoa3Bam nem, koumo Hal-yecmo ce ynompebaBam Bv8
BcekugHeBHama koMyHukauus: cezauiHo (yema) , 6Gogewe (ue yema),
MUHaAO cBbpuweHo (4emox), MUHAAO HeCBbpWEHO (Yemsax) U MUHAAO He-
ONpPegeAneHo (4eA CoM, YeAa CbM), Kamo MuHaAume BpemeHa yecmo ce
npeuska3Bam - B8 gemckume npukasku, necHu, cmuxomBopeHus, HO U
BvB BcekugHeBHama komyHukauuq. ToBa 6ozamo dopManHo BapupaHe
npegnoAaza MHokecmBo omkAoHeHUs om npaBuAHumMe dopmu B gem-
ckama peueBa npogykuus.

Hal-yuecmusam u munuyeH npobaeM npu oBragaBaHemo Ha u3Me-
HAeMume Yacmu Ha pedma e cBop3aH ¢ M.Hap. cBpbxeeHepaAuzauua —
u3znon3BaHe Ha egHO, 0BbukHOBeHO no-yecMo cpeulaHo, okoHuaHue
BMecmo gpyz0, no-pagko cpeulaHo, Hapeg ¢ u3bseBaHe Ha npoMeHuMe
B ocHoBama Ha gymama, koumo gobaBaHemo Ha okoH4yaHuemo u3uckBa
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(Hanp. Mku, MoykoBe BMecmo Muxke; kpageuu BMecmo kpaguu; 99Q, 9X,
99vA BMecmo gM, 990X, 9A; ygapB8am BMecmo ygpsMm, gonvA3ua Bmecmo
gon®vA39A U M.H.). Hakou om ckpuHuH20B8ume 3agayu Od9xa 3agageHu
MbKkMO 3a ga ycmaHoBam 2peuwku nopagu cBpbxaeHepanu3zayus 8 omao-
Bopume Ha geuama (Hanpumep 3agadama 3a obpazyBaHe Ha MHOXkecm-
BeHo yucno om couwecmBumeaHomo ,cmon’). CBpbxaeHepaAuzayuu ce
cpeuiam npe3 ueAus npegy4uAulLeH nepuog. 3amoBa npu obuwlyBaHemo
C Mpu2oguuwHUMe geua e Hy)keH cneuuduyeH Nogxog KoM mo3u mun
2peuwku u omkaoHeHuUs.

Kakmo 8 cemelicmBomo, maka u 8 gemckomo 3aBegeHue He e ykena-
MeAHO cBpbxaeHepanu3zupaHume dopmu ga 6bgam obekm Ha UpPOHUY-
HO-noguz2paBameAHO OMHOWEHUE UAU Ha cmpoza kpumuka. ToAepupa-
HemMo UM obade (c npe3zyMnuyuama-me3u dopmu ca3abaBHu u ,4YapoBHU)
CbWo He e agekBameH nogxog. Hal-gobpe e npu Bcska ynompeba Ha
cBpuox2eHepanusupaHa dopmMa gememo ga noAydaBa kamo obpamHa
Bpb3ka npaBuaHama dopMa, HO 6e3 HamsakBaHe. Aobpe e cowo Mmaka
npu nogaBaHe Ha NnpaBuAHUA BapuaHmM gememo ga ce CmuMyAupa ga 20
noBmopu, Ho 6e3 Hamuck UAU NpUHyga. BaxkHO e ga ce NOMHU, Ye HUMO
kopekuuume, HUMO noBmMmopeHuaMa Bogam go He3zabaBHo uzocmaBsHe
Ha cBpbxaeHepanuzupaHume dopmu. Tesu popmMu omnagam mozaBa, ko-
2amo BpemeHHama e3ukoBa cucmema B cvb3HaHUEMO Ha gememo npe-
MbpnNu peopzaHu3auud. Ko2za moyYyHo we ce cAydyu moBa, e mpygHo ga
ce npegBugu - mo e uHguBugyaAHo 3a Bcsako geme. To3u pakm obave He
Mpa6B8a ga obe3cbpuaBa pogumeAume U negazo3zume Npu onumume uMm
ga NOMO2HamM Ha geuama ga npeogoAeam 2pewkume nopagu cBpoxae-
HepaAu3auuu.

CmumMyAupaHemo Ha 2pamMamuyeckomo pa3Bumue Ha gemckama
npogykmuBHa peuy e cBbp3aHo cbwio Maka ¢ agekBamHama ynompeba
Ha cAykebHUMe gymu. Ha ma3u Bv3pacm geuama Beue ca HagpacHaAu
meAez2padHOMo u3znyckaHe Ha NpegAo3u U Yyacmuuu. Colo3ume Cowio ce
nosBaBam — Nnpu no-pa3z2bpHamu u3pedeHcku cmpykmypu: CoMUHUMEA-
HUMe colo3u (U, uau, a, HO U gp.) B NpocmMu pa3zwupeHU U B CAOXKHU Cbyu-
HeHU u3pedeHus, noguyuHUMeAHUmMe colo3u (ako, 3a ga, uLoM, Ye U m.H.) - 8
CAOXKHU CbcmaBHU u3peyveHuUs 3a MapkupaHe Ha hogyuHUMeAHa Bpob3ka.
MpobaeMume npu cAykebHUME gymMu ca cBop3aHu ¢ MaxHama no-ab-
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cmpakmHa ceMaHmuka u (4ecmo) ¢ Auncama Ha cobcmBeHo ygapeHue,
koemo 2u npaBu nepuenmuBHO No-Manko apku u usMbvkHamu.

NMognoMazaHemo Ha 2paMamudeckomo pa3Bumue mMoXke ga caegBa
owle Hakoako obulu Hacoku:

¥ Pa32o0B8opu ¢ gememo 3a pa3AuyHU cbbumud, koumo ce pa3no-
Aa2am BbB Bpememo. 3agaBaHe Ha Bvnpocu, ymouHaBaulu Bpb3-
kume Mexkgy cvbumusama: kou ce cayuBam egHoBpemeHHo, kou
ce cAydBam npegu UAU cAeg gpyau cbbumus. OuakBa ce geuama
ga ynompebaBam pa3AUYHU 2Aa20AHU GOPMU, Hapeyus U Cblo3HU
gyMu, o3HavaBauwiu BpemeBu omHoweHud.

» Pa3z0Bopu 3a paznorokeHuemo Ha obekmume 8 npocmpaHcmMBo-
Mo U 3agaBaHe Ha Bonpocu, koumo u3zuckBam ynompebama Ha
npocmpaHcMBeHU NpegAo3u U Hapeyus.

» Pa3z20Bo0pu 3a NpUYUHHO-cAegCMBEHU OMHoWeHUa Mexkgy Cobu-
mugama u 3agaBaHe Ha Bvnpocu, koumo u3zuckBam cBvp3BaHe Ha
NpPUYUHa U cAegcmBue, HanpuMep nocpegcmMBom Colo3u U Cblo3HU
gymMu om muna Ha ,ako", ,3auomo”, ,3a ga“ u np.

¥ CpaBHsaBaHe Ha obekmume cnopeg mexHume kadyecmBeHu u ko-
AUYecmBeHu xapakmepucmuku u 3agaBaHe Ha Bvnpocu, koumo
npegnoAaz2am u3noA3BaHe Ha gymMu U ¢opmu, uzpaszsBawu me3u
xapakmepucmuku: Hanp. MHOXKecmMBeHO YUCAO Ha CouuecmBumen-
HUMe, cMeneHU Ha cpaBHeHue (C Yacmuuume No- U Had-) Npu NpuU-
Aa2ameAHUMe U Hapeyuama UAU cuHmakmuuHu koHcmpykuuu
3a cpaBHeHue, Hakou 6poUHU U pegHU GOPMU Ha YUCAUMEAHUME
(cnopeg Bv3pacmoBume Bb3MoykHOCMU) U M.H.

3a ga MoYke mpu2oguwHUMe geua ga obulyBam NbAHOUEHHO, € HyXk-
HO mMmdaxHama peyeBa npogykuud ga ce 6a3upa He caMmo Bopxy gocma-
MbYyHO 602am pedHuk U (omHocumeAHo) gobpe ycBoeHu 2paMmamudecku
npaBuna, Ho U ga 6bge cbobpazeHa ¢ ocHoBHUMe koMyHukamuBHO-npaa-
MamuyHu u3uckBaHus 3a agekBamHo 20B8opeHe. 3amoBa e gobpe B ce-
mMelcmBomo u 8 gemckomo 3aBegeHue ycnopegHO CbC COUUaAu3UpaHe-
MO Ha geuama ga ce nognomMaza U koMyHukamuBHomo uM pa3zBumue,
HanpuMep Jpes:
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¥ BuvBexkgaHe Ha gocmbnHU dopMu Ha pedeBug emukem, npu koemo
ce obdacHABa Ha geuama kak ga 3anouBam u npukalouBam guanoz,
koza u kak ga no3gpaBaBam, kak ga ce ob6pbuwiam kbvM Bw3pacmHu
Heno3Hamu AUUa, kbM nepcoHana B gemckume 3aBegeHud, koako e
BaxkHo ga He npekbcBam cvbecegHuka u M.H.

¥ Pa32080pu 3a HayuHUMeE Ha u3pa3aBaHe Ha yumuBocm: koza u kak
ga u3znoa3zBam ,6Aazogapsa” u ,MoAa" kak ga u3pa3zsBam keraHugmMa
CU NO HeHampanAuB HauvuH, kamo u3noA3Bam u3pa3u 3a Henpeku
nogbygu uAu uckaHud 3a no3BoAeHUE U M.H.

Aeuama ¢ Bucoku pe3yaAmamu no ckpuHuH2 mecma 3a e3ukoBo pa3-
Bumue cbwlo 3acAykaBam ocobeHo BHUMaHUE U CPUMyAUpaHe, omao-
Bapsulo Ha MaxHOMO No-HanpegHaAo e3ukoBo pa3Bumue. O6ukHoBe-
HO moBa ca geua, koumo oxomHo ce BkalouBam 8 pa3zzoBopu kakmo no
Bpeme Ha obpa3zoBamenHomo B3aumogelcmBue, maka u B cumyauyuu
Ha no-cBob6ogHo obuwlyBaHe ¢ Bv3lpacmHu U geua om obkpwkeHuemo
uM. NMoHgakoza me3u geua ca 20moBu ga 3anoyHam pa32080p U C HeENO3-
Hamu AUU3°®.

3a cmuMyAupaHe Ha geuama ¢ Bucoku pezyaAmamu 8 esukoBomo pas-
Bumue e BaxkHo pa32oB8opume ¢ max ga caegBam cneuuduyHUMeE UHMe-
pecu Ha koHkpemHomo geme. 3a ma3u ueA kakmo negazo3ume, maka u
pogumeAume u gpyaume 6AU3ku cregBa ga no3HaBam AuvHUME Npeg-
noyumaHusa Ha gememo, kamo ce cvobpazdaBam ¢ msax, Ho u kamo pa3-
wupaBam xopu3oHmMa My.

Kakmo 6e omb6eaazaHo no-2o0pe, Ha Bcuuku geua Mexkgy 3 U 4 20guUHU
e npenopbyuMenHo ga ce yemam gemcku kHuykku — cmuxuema, npukas-
ku, pa3ka3u, koumo oboeamaBam nacuBHuga peuHuk u 2paMamudyeckama
uM koMnemeHuus, a ocBeH moBa 2u npuobujaBam kbM gpy2 mun pey,
pa3AuYHa om exkegHeBHama. Ho xygoykecmBeHama Aumepamypa e 0co-
6eHo cmuMyAupauda mbkMo 3a geuama ¢ Bucoku nocmukeHud B e3uko-
Bama obracm, mbl kamo me3u geua ca B cocmosHue ga ce Bv3noa3Bam

6 MoBeuemo xopa peazupam noArokumenHo Ha gemckama uHuuuamuBa 3a pa3zoBop, HO uMa u makuBa, koumo ce
gpasHam. B nogobHu caydau gememo He mpsabB8a ga 6bge ykopsaBaHo, a ga My ce o64cHU HanpuMep, Ye ,Mo3u
yoBek e yMopeH, 3amoBa e no-gobpe ga 20 ocmaBuMm ga cu noyuBa‘.
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MakcumManHo om koHmakma ¢ xygoxkecmBeHu mekcmoBe, pa3BuBawiu He
camo e3uka, Ho u gemckomo BvobparkeHue.

Yuyacmuemo B poaeBu uzpu npu me3u geuama MoXke ga hpueme Gop-
Mama Ha pa3uzpaBaHe Ha enu3ogu om no3Hamu npukasku (,YepBeHama
wan4yuua“, ,CegeMme koznema“, ,Tpume npaceHua"), koemo cmumyaupa
obocamaBaHemo Ha akmuBHuUg peuHuk u 2pamamudeckume cmpykmy-
pu. MoBmopeHUEeMO Ha egHa U CobWa CUEHa C pa3MaHa Ha poAume u Ba-
pupaHe Ha Hakou eaAeMeHMU Noggopyka gemckus uHmMepec u hogmukBa
geuama koM UHUUUamuBHocm u mBopuecko omHoweHue kbM pa3uzpa-
BaHume clokemHu cxemu.
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5.3. Hacoku 3a cmuMyAupaHe Ha couuo-
€MOUUOHaAHOMO pa3Bumue Ha gememo

AkmuBHomo B3aumMogelcmBue Ha ydumeaume om gemckama 2pa-
guUHa C pogumeAume e om pewaBauwio 3HaveHuUe 33 MomuBupaHemMo UM
ga pabomam cbBmMecmHOo 3a nocmu2aHe Ha ocHoBHama ueA — dulude-
ckomo u ncuxuyHoMo 6AaazonoAyvue Ha gememo. CogbpXkameAHOMO U
koHcmpykmuBHO napmHbopcmMBo MexXkgy meax e Hy»KHO ga ce u3z2paXkga
Ha ocHoBama Ha goBepue u yBarkeHue koM Bb3mMoxkHUMe pazauvusg 8 no-
3uluuumMe, Ha pa3bupaHe Ha NpucmMpacmMHocMmMa uM, kakmo u Ha mex-
HUMe 4yyBcmBa, cmpaxoBe u coMHeHuUd. Om cBos cmpaHa pogumeAaume
ca u3npaBeHu npeg HeobxoguMocmMmma ga pa3BuBam cBoume 3HaHUS U
pogumeAcku yMeHUS U gopu ga nombpcsm npodeCcuoHaAHa NOMOW, Npu
cnpaBaHemo ¢ npobaeMume, conbMmcmBauju pa3Bumuemo Ha MAXHO-
mo geme. MNMpu me3u ycroBua compygHudyecmBomo Mexkgy pogumeau-
me u gemckama 2paguHa MoXke ga goBege go noBuwaBaHe kauecrnBomo
Ha pogumeAckama 2puwka ¢ nogobpsaBaHe Ha MmexHUmMe komMnemeHm-
HoCMU, CbC 3amBopykgaBaHe uAu ¢ nocmaBaHe Ha HOBu akueHmu B po-
gumeAckuga MogeA 3a nognomMazaHe couuaAulauyusma Ha gememo.

Cv3gaBaHe Ha cu2ypHa npuBvp3aHocm ¢c gememo

Om cowecmBeHo 3HauYeHUe 3a USAOCMHOMO pa3zBumue Ha geme-
Mo e cvb3gaBaHemo Ha gbAboka eMouuoHaAHa Bpb3ka Ha npuBop3laHocm
C pogumeAume uAu obzpukBawume 20 xopa. MNMcuxoro2uveckume u3-
cAegBaHusg, caegBauiu Mogena Ha Boyabu (Bowlby 1969), ymBobpykgaBam
me3ama, ye yyBcmBumeAaHocmma Ha Maldkama e egHa om 6a3ucHUMe
npegnocmaBku 3a dopMupaHe Ha cuaypHa NnpuBvp3aHocm (Ainsworth et
al. 1978; DeWolff & ljzendoorn 1997). YyBcmBumeaHocmma Ha mMaukama
npegnoAaza He caMo agekBamHa peakuusd, ocHoBaHa Ha npaBuAHOMO
pa3bupaHe Ha cuzHaAuMe Ha gememo u cBoeBpemeHHOCM Ha HelUHOMO
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pa32pbulaHe, HO U Hau-Beye nognoMazaHe Ha gememo U HacoYeHOCM Ha
Bw3gelicmBusama U koM nocmuzaHe 30Hama Ha 6Auzkomo My pazBumue.
B cbgopykaHuemo Ha moBa noHamue, cnopeg aBmopckusa ekun Ha A.
Buanoy u koa, ce BkalouBa cnocobHocmma Ha Malikama ga ce aHzaxkupa
¢ pogumenckama poag, kamo ,cmpykmypupa 83aumoBpw3zkume cu c ge-
memo, maka 4ye mo ga hocmuzaHe no-Bucoku HUBa Ha pa3zBumue” (Biglow
et al. 2010: 50). ObulyBaHemo e nocMuz2aHe Ha CbnpudacmHocm, u3z2park-
gaHe Ha cuaypHocm y gememo, HacbpyaBaHemo My kbM akmuBHo npo-
y4BaHe Ha cBema. Haauyuemo Ha meceH eMouuoHaAeH koHmakm mexkgy
pogumeasa u gememo ce ycmaHoBaBa 8 MHo20006pa3ue om GopMuU: eMo-
UuoHaneH omkauk Ha He20Ba peakuusa — Aacka, npezpbgka, ueAayBka Ha
MaAkomo geme; cb2aacyBaHocm (CUHXPOHHOCM) B MexXHUA guanoz; no-
OWpPeHUE Ha camocmosgmeAHocmmMa My, peuaBauwia 3a cebeno3HaHue-
mo u A3-obpa3a Ha gememo.

MHoykecmBomo no3umuBHU edekmu 3a gememo Nnpu cucMmeMHU
nposBu Ha yyBcmBumeAHocm kbM Hez0 ce paskpuBam B peguua u3zcreg-
BaHusg, Hakou om koumo npocaegaBam Hanpumep BvigelucmBuemo Ha
yyBcmBumenHocmma Ha Maukama Bvpxy: 3perocmma Ha gemckama
uzpa u npoy4yBameaHama akmuBHocm Ha gememo kbM obekmume om
3a06ukarguiug 20 cBam (Howes & Matheson 1992); oBAagsaBaHemo Ha e3uka
(Tomasello & Farrar 1986); nocmnuz2aHemo Ha no-B8ucoka cebeoueHka u yBe-
peHocm U coyuaAHa cBbp3aHoCcM C Auuama om obkpwkeHuemo. M3cae-
goBamenckusm ekun, pvkoBogeH om A. Buzaaoy, usmMepBa MHo20kpamHo
yyBcmBumenHocmma Ha Malkama npe3 nbpBama u Bmopama 20guHa Ha
gememo u pa3kpuBa HelHama poada Bopxy dopMupaHemo Ha He2oBama
3auwumeHa npuBop3laHocm Ha 2 2. U noaoBuHa (Bigelow et al. 2010).

Aememo uMa oyakBaHe 3a conpeXkuBaBaHe, 3a omzoBop Ha Hez208u-
Me eMOUUOHaAHU CU2HaAU, ocobeHo kozamo e 8 HoBa u Heno3Hama cpe-
ga, B8 cumyauus, 8 koamo uznumBa onpegeAeHU cmpaxoBe. OmHowe-
HUemo Ha pecnekm koM gemckama Au4HoCcmM U UHguBugyaaHoCcM e u B
moBa gemckume cuz2HaAu go pogumeAs ga He ocmaHam He3abeAd3aHu
U nogMuHamu, a ga 6bgam npaBuAHo pa3bpaHu u ga Bogam go agek-
BamHu geldcmBuga. MognoMoz2Hamo om Bv3lpacmHume, MaAkomo geme
3anou4Ba ga pa3BuBa norokumeaHo omHoweHue koM cBogma ugeHmuy-
Hocm, kakmo u yBaxkeHue kbM AUYHOCMMa Ha gpy2ume xopa. AgekBam-
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Hama peakuyuga Ha Malkama ce ocHoBaBa Ha npaBuAHOMO pa3bupaHe Ha
cu2HaAUMe Ha gememo 3a HapyuleHuda 6anaHc 8 HezoBomo dyHkuuo-
HUpaHe. [MAaYom My cuz2HaAu3upa 3a He2oBomo cobcmosHue B akmyana-
HUA MOMEeHM U opueHmMuUpa pogumeasa B HeobxogumMocmma om agek-
BamHo gelcmBue. EMouuoHaAnHUSM omKkAauk Ha Malkama Ha nAaya Ha
gememo ce obycaaBa om peguua dakmopu, Ho B mo3u omkauk Henoc-
pegcmBeHo ce ompa3daBa HelUHOMO pa3bupaHe 3a NpuYuHUME, koumo
20 nopaxkgam. B HauyuHa, no koUmo pogumeAaume uHMepnpemMmupam
Cu2HaAUMe Ha gememo, cbgobpXkaulu ce B He2oBud nAay, B HloaHcume,
koumo goaaBam, npoAauyaBa maxHama cnocobHocm ga pa3bupam kom-
nAekcHoCMmMma Ha Ncuxu4HUa My »kuBom, Ha pa3zAudHUMEe He208u hom-
pebHOoCMU U MHO2000pa3zHUMe nposBu, B8 koumo me ce ompazaBam.
B emMnupuyHo u3cAegBaHe ce omkpuBam cmamucmuyecku 3Ha4uMu
B3aumMoBpwv3ku Mexkgy paHHama e3ukoBa komMnemeHmHoCM (ycneud-
Homo Bwv3npou3BerxkgaHe Ha cpuukoBu nocregoBameAHocmu) Ha Oe-
bema BbB Bv3pacmma 7-9 Meceua U cmeneHma Ha uz2poBume B3au-
MogelcmBusa Ha guagama mMauUka - geme (AmaHacoBa-TpudoHoBa u
CmogaHoBa 2015).

He camo omkaukom Ha eMOUUOHaAHUME CU2HAAU Ha gememo, HO U
OCMUCAEHOMO U UeAeHacoyeHo cmpykmypupaHe Ha He20B8ama cpega,
maka ye ga ce pa3BuBam Hezo0Bume uHguBugyaAHU cnocobHocmMu, e
BaxkHa yacm om pogumenckama 2puxka. 3a ma3u ueA pogumeAaume
cAegBa ga npoaBsam pedaekcus, ocMucAgHe U e HeobxoguMa MHO20 Bb-
mMpewHa paboma Bopxy Mogeaume u odakBaHugama kbM gememo, cbom-
HacaHemo UM kbM HabAlogeHuamMa, koumo HampynBam Bopxy He2oBomo
noBegeHue u pazBumue. ToBa e BaykHo ycroBue 3a nogobpsaBaHe Ha pogu-
meAckama koMnemeHmHocm. PeaAu3upaHume om pogumeaume cmpa-
meauu 3a paboma cbc cobcmBeHOMO UM geme e Heobxogumo ga 6bgam
MHO20 MACcHO 06B8bp3aHuU c UHgUBUgyaAHUMEe My ocobeHocmMuU, ¢ He208uU-
me npegnoYumanHua u memnoBe Ha paz3Bumue, a moBa npegnonaza ga
He nocmaBam cBpbxouakBaHus koM Hezo0.

Komnaekc om cmpamezauu Mo2am ga nognomMoz2Ham pogumeAu-
me/noAazaujume 2puku, yyumeAume, negazozudeckume cneuuaauc-
Mu ga ycbBopweHcmBam cBoume B3aumogelcmBus u ga uznoa3Bam
ychewHu nogxogu 818 BcekugHeBuemo, HacoueHu koM nogobpaBa-
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He Ha koMyHukamuBHUMe cnocobHOCMU Ha geuama u yMeHusma um
ga ce aganmupam u ¢yHkuuoHuUpam ycnewHo B8 couuaAnHama cpega.
Ako me3u cmpameauu ce ycBoam u 3akpenam 8 cemelUHUMeE pyMuH-
HU npakmuku, MoXe ga ce nocmuzHe no-gbA2ompaldHomMo uM B1b3-
geldcmBue u ycmouyuBocm BvbB Bpememo. Cmpamezauume ueAasm
ga cmuMyAupam akmuBHomo B83aumogelcmBue ¢ gememo, 8 koemo
uMa cnogeAeHo BHuMaHue, pegyBaHe B8 komyHukauuama, 8 koemo ce
nocmaBam ueAu 3a ocbulecmBaBaHemo Ha cbBMecmHa gelHocm, u3-
2paXkga ce cuHxpoHHocM MeXgy cybekmume, uMa MAcmMo 3a u3bop u
u3pa3aBaHe Ha npegnovyumaHud. NocmuzaHemo Ha MakoB mun B3a-
umMogelcmBue Ha pogumeaume ¢ gememo u3zuckBa moaepaHmHocm,
koczamo mo cpeuwia 3ampygHeHus, kakmo u movpneHue ga HanpaBu
cBoume onumu B uHuUUuupaHe Ha koMyHukauugma, noou,psaBaHe Ha
Hez208ume, Makap u Manku, HO peaAHU cmbnku Ha npozpec, NpoaBa Ha
pecnekm u yBaykeHue Ha He2oBume u3b6opu.

CmuMyAupaHemo Ha gemckomo yyacmue 8 mo3u mun B3aumo-
gelcmBue npegnoAaza No-3acuAeHo HabAlogeHue om cmpaHa Ha po-
gumeaume Ha Bcuuku cuzHaAu 3a komyHukauugd, yyBcmBumeaHocm
koM He20Bume cbobuieHUd 3a peaAHU UAU U3MUCAEHU eMOUUOHAAHU
cbCcmosaHusg, cmpaxoBe, daHma3zuu u gp. ToBa e 3Hak 3a gememo 3a
nposBeHama Alo60oB u 3azpukeHocm Ha pogumens kbM Hez0, 3a Cbn-
puyacmMmHocmma u pa3bupaHemo, koezamo uznumBa 6oAka, cnpax, 6e3-
nokolcmBo. BHUMameAHOMO U eMnamuuUHO u3cAywBaHe Ha gememo
noowlpsaBay Heao kearaHUemMo 3a chogeAeHoCcM ¢ pogumeAume u 6AU3-
kume Bb3pacmHu Ha cBos eMoyuoHareH onum — vyyBcmBa Ha 60Aka,
6e3nokolcmBo u Bcuuko, koemo 20 BbAHyBa. Bceku noBog, 8 kolUmo
gememo cnogeAa cBoume npexkuBaBaHusg, e nogxogauw, ga ce no2080-
pU C He20 3a ugeHmMuduuupaHemMo u HazoBaBaHemo Ha uyBcmBama, 3a
moBa, kakBo 2u npegu3BukBa, B kou cumyauuu Bv3zHukBam u kak me ce
npomeHs, npepabomBam u ynpaBagBam. OcobeHo BaykHo e BHUMamMeA-
HOMO omMHoweHuUe kbM CbcmoaHUsMa Ha gememo, ocobeHo B cayyau-
me Ha NnpoMsaHa Ha o6cmaHoBkama, kamo mo mpa6Ba ga ce nogzomBu
npegBapumeAHO 3a Ma3u NPOMAHA, 33 ga ce HaMaAnam B6e3nokoldcmBo-
Mo U cmMpaxbm My om HOBOMO U HENO3HaMOo MACMO ( HanpuMep Npu
nocmvnBaHe B 2paguHa, npu cMaHa om egHa 2pyna B gpyza u gp.).
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YmBuprkgaBaHe Ha coyuanHUMe HopMu B cemeucmBomo u
oBAagaBaHemo uM om gememo

Pogumeaume ca nbpBume, koumo HacouBam gemckomo BHUMaHuUe
kbM BakHUMe Heuwla, kbM cbbumuama, koumo npexkuBsaBam 3aegHo, kbM
ueHHocMumMe, NoBegeHUeMO Ha pa3AUYHUME Xopa U ydacmHuuu B mgax,
kbM HopMume u npaBuAaama, koumo peayAaupam maxHomo obulyBaHe. B
MO3U Npouec NocmeneHHo ce pa3BuBa couUaAHOMO NO3HAHUE Ha geme-
mo, o6o2amaBam ce gemckume npegcmaBu 3a MomuBume, BapBaHug-
ma u YyyBcmBama Ha gpya2ume xopa, hocmeneHHo ce oBAagsaBam BarkHu
COUUAAHU U MOpPaAHU HOpMU U npaBuAa Ha noBegeHue. BaxkHo ycroBue
3a pa3Bumue Ha eMnamuamMa y geuama e maxHomo pa3bupaHe Ha uyB-
cmBama Ha gpyaume xopa, Ha pa3AudHama nepcnekmuBa, npe3 kosmo
HabAlogaBam cBema.

B mo3u nAaH om couiecmBeHO 3HaYeHUe ca pa32oBopume ¢ geme-
Mo 3a MUcAume, Bvanpusmuama u yyBcmBama Ha xopama, 3@ mexHume
xapakmepucmuku, npegnodumanus, »keaaHua u Bv3mMoxkHocmu. 3a ga
ce akueHmupa Bbpxy MoBa, ye xopama Mo2am ga uznumBam pa3AUYHU
yyBcmBa 8 egHa U Cbwa cumyayus UAU KbM eguH U cbuy obekm/npeg-
Mem/uoBek, cregBa ga ce o6bpHe BHUMaHUe Ha pakma, ye uyBcmBama ca
cBbp3aHu c mexHuUmMe nompebHocmMu, HanpuMep: ,Aememo obuya ga ce
kbne Ha Mope, a mamko My — ga Xogu Ha NAaHUHa. To uje e No-WacmAuU-
Bo, ako 20 3aBegam Ha Mope, omkoAkomo Ha NAaHUHA", ,Moam npuamena
obuya ga kapa koneno, a a3 - ga pumam monka u 3amoBa ce pagBam, ko-
2amo 3aegHo uz2paeM dymooA”; ,Moama cecmpa obuda ga uzpae ¢ kykau,
a a3 - ga cu Yyema kHuxkku, 3amoBa ma e goBoaHa, koezamo u a3 yvacmBam
8 HeUHama uzpa“.

CogopkaHuemo Ha B3aumogelUcmBuemo meXkgy pogumeaume u
gememo onpegeas MogeAume Ha obuyyBaHe, koumo gememo oBaa-
gaBa u koumo npeHacd 8 komyHukauyusma cu ¢ gpya2ume CouuaAHU Cy-
bekmu - BpbcmHuyume uAu Bwv3pacmHume. Mogeaume Ha obulyBaHe
HamMupam ompaxkeHue u 8 gemckume npegcmaBu 3a oyakBaHo couu-
aAHO noBegeHue B pa3auyeH koHmekem, 3a peuunpPoOYHOCM Ha COUUAA-
HumMe B3aumMogelicmBusg, 3a cna3zBaHe Ha obuwume npaBuaa (Tomasello &
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Gonzalez-Cabrera 2017; Ensor et al. 2011). B mo3u nAaH ca Ba)kHU npuMe-
pume Ha pogumenackomo noBegeHue Ha pecnekm, yBarkeHue u nomow,
kbM gpya2ume xopa kamo gobpa npakmuka Ha MeXXgyAuuHOCMHO 0b6uly-
BaHe. CankuuoHupauiomo noBegeHue He € HUMO C HaU-CUAEH, HUMO ¢
HaU-gbA2ompaeH edpekm 3a HanazaHe Ha paMKku U o2paHuUYeHuUe Ha Hakou
HeaamuBHU NpoaBu y geuama. Mpu Bce owe crabama UM cnocobHoCcmM 3a
camopeayAayusa me ce HyXkgagm om NoMouy, ga OCMUCAAM U ga UHXUBU-
pam Hakou cBou »keAnaHuUa U onuMu ga ocbuiecmBam noBegeHue, koemo
e B pa3pe3 c ycmaHoBeHume npaBuna. B me3u caydau cBoeBpemeHHOMO
UM npegocmaBaHe Ha obpamHa Bpv3ka e MHO20 Ba)kHo, 33 ga Mo2am yc-
newHo ga oBhrageam cBoume gelcmBusg, npegu owe Bv3bygama ga e
npeMuHaAa KpumuyHuga npaz. B mo3u nAaH pogumeaume, kakmo u nega-
202u4eckume cneyuaAucmu, Mo2am ga NognoMo2Ham gememo ga npe-
Hacoyu BHUMaHuUemo cu koM gpyau geldcmBug u ga 20 omkAoHAM om
NbpPBOHAYaAHO 3aMUCAEHUME.

YBakeHue kbM gemckume u3bopu u noowpsBaHe
Ha hogxogaw,omo noBegeHue U gobpume nocmbnku
Ha gememo

EguH om no-koHcmpykmuBHume Memogu 3a oBAagaBaHe Ha couuan-
HUMEe HOPMU e NooupsiBaHeMo Ha NOgXxogauwomo noBegeHue Ha geme-
MO U CMUMYAUpPaHeMo My ga 20 noBmaps B pazAu4HU cumyauuu. MHo20
BarkHo ycaoBue 3a cnpykmypupaHe Ha cpegama Ha gememo € cucmem-
Hocmma B u3zuckBaHusma kbM Hez20 u cbeAacyBaHocmma 8 cemelicmBo-
mo u/uau B gemckama 2paguHa. MHUUUUpaHemo Ha cbBMecmHU u2pu
MeXkgy pogumeaume U geuama e gobpa Bb3mMokHOCM 3a cb3gaBaHe Ha
cu2ypHa npuBop3aHocm U 3a pazBumue Ha coyuarHUMeE YMeHUd Ha geua-
ma. B moBa B3aumogelcmBue e BaxkHo gememo ga 6bge HacouBaHo kbM
omkpuBaHe Ha no3umuBHuU U No-koHcMpPYkMuBHU HayuHU 3a peulaBaHe
Ha koHbAukmume, 8 koumo noHakoza MoXke ga Baeze ¢ gpyaume geua.
B obwyBaHemo uM ce geMOHCMpuUpam MogeAu Ha noBegeHue, koumo
u3pa3sBam pa3zAuYHU EMOUUOHAAHU CbCmMosaHUS, Ha3oBaBam ce 6a3ucHU-
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me yyBcmBa, ob6scHABa ce Bpblkama UM ¢ pazAudHUME MoMmuBu Ha gpy-
2ume. O6o2amsaBaHemo Ha gemckume npegcmaBu 3a yoBewkume emo-
Uuuu, HacoyBaHemo Ha BHUMaHUemMo kbM BobmpewHUa cBam Ha gpyaume
xopa, pa3bupaHemo Ha mexHume nompebHocmMu, MomuBu, BapBaHugd ca
npegnocmatka 3a UHUUUUPaHe Ha NPOCOUUaAHO NoBegeHue. B u3caeg-
BaHe Ha Pelkuc u TomncoH (Raikes & Thompson 2006) ce ycmaHoBsaB8a
Bpw3kama Mexkgy npuBbp3aHoCMMmMa Ha gememo C pogumens U hpoueca
Ha ycbBbpuieHcmBaHe Ha He2oBomo no3HaHuUe 3a YoBeuwkume emouuu,
Ho U 3akoHoMepHOCcMMa, Ye Mma3u Bpwv3ka ce onocpegcmBa om BkalouBa-
Hemo Ha eMoyuume B peuma Ha pogumeasa (Malkama). 3a pa3Bumue Ha
COUUAAHOMO U eMOUUOHAAHOMO NO3HaHUe Ha gememo cnoMaza 06Cbyk-
gaHemo Ha nepcoHaxku om Alobumu npuka3zku UAU aHUMAUUOHHU 2epou
ugp.

3a ycnewHomo pa3zBumue u npozpec 8 eMoyuoHaAHamMma pez2yAauus
Ha gememo om 3HayeHue e HacbpyaBaHemo Ha onumume My 3a Ca-
MocmosimeAHU gedcmBus, kamo My ce noMaza ga cu nocmaBa Bv3MoxkHU
3a peaAuzayusa ueau, 6e3 ga ce o2paHuYaBa He2oBama uHUUUamMuBa.

Pogumeaume cAaegBa ga ocuzypsm ycaoBus 3a akmuBHa couuanu3a-
yusa Ha gememo, 3a akmuBHo obuwlyBaHe u uzpa c He2oBume BpbcmHUUU.
B nAaHa Ha coyuaAnHOmMO pa3Bumue Ha geuama uzpama cbgelcmBa 3a
ycbBbpuieHcMBaHe Ha CouUuaAHUME UM YMeHU4, 3a pa3wupaBaHe kpbea
Ha couuaAHumMe B3aumogelcmBug, 3a nogobpsBaHe Ha koopguHauuamMa
C gpyaume, 3a 06o2amaBaHe Ha NO3HaHUEMO UM 3a couuanHusa c8am. B
Hed geuama ygoBaemBopaBam cBoume Hal-6a3ucHU nompebHocmMu
om obwyBaHe, obozamaBam cBosa couuareH onum, pa3BuBam no3Ha-
HUEeMO cu 3a gpyaume, cBosma camooueHka u nocmeneHHo dopMupam
no-ycmou4uBu npuameacmBa ¢ geuama. B ma3u Bv3pacm ¢ HampynBa-
HEeMO Ha COUUAAeH onuMm gUHaMUYHO Ce NPOMeHS UHUUuamuBama 3a
2pynoBu uzpu.

B uzpama geuama pa3zBuBam emMnamuUHOMO CU OMHOUWIEHUE, Com-
pygHudyecmBomo u B3aumMHocmMmMa, cnocobHocmma 3a GaAaHcupaHe
Ha cBoume nompebHOCMU C Me3u Ha 2pynama, ulzpakgam ymMeHud 3a
pewaBaHe Ha koHdAUkmMuU, kakmo u cnocobHocm ga pa3zbupam npaBa-
mMa, nompebHocmume, MucAume U yyBcmBama Ha gpyaume. B xoga Ha
couuanHume B3aumMoomHouweHus B8 uzpume Bv3HUkBam pa3AuYHU Ccu-
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myauuu, koumo npoBokupam nposBama Ha eMnamuUHO OMHOWEHUE.
To ce ocHoBaBa Ha no-usgrnocmHa u komnaekcHa ougeHka Ha eMOUUOHAA-
HUMEe CobCcMosHUA Ha gpyaume, kakmo u Ha obekmuBHuUMe NpuYuHU,
koumo ca 2u npoBokupaau. C BkalouBaHemo cu B pa3AuyHU u2poBu gel-
Hocmu gememo Bce no-akmuBHo ynpaBasaBa cBoemo noBegeHue, nog-
yuHaBa gelcmBuama cu U Ha no-omganedeHu BbB Bpememo ueAu, u3-
NbAHABa nocaegoBameaHocm om gelicmBug, 6e3 He3abaBHa nogkpena
Ha nocmuz2Hamug pe3lyAmam, cha3Ba npaBuna, noggvprka noBegeHue,
agekBamHo 3a Bb3npuemama poAd, U gp.

BkalouBaHemo 8 coBMecmHu uzpu nogmukBa gememo kvM koone-
pupaHe U cbnpuYacmHocm ¢ gpyaume, koM no-yBepeHo npoy4BaHe Ha
cBema, koM rkenaHue ga Bv3npueMa gocmbnHUMe 3a Bv3pacmma pas-
AUYHU dopMu Ha u3zkycmBomo, kbM moBa ga npaBu u3bopu, ga dopmupa
caMocmogmeAHoCcm, ga ono3HaBa u pa3BuBa cBoume Bw3mMokHOCMU, ga
ce pagBa Ha nocmuykeHusmMa cu, ga 6bge obekm Ha BHUMaHuUe U Cbnpu-
yacmHocm, ga npeogoAsBa cBoume cmpaxoBe u gp.

Om pogumeAume B8 Hal-20AaMa cmeneH 3aBucu noouypsiBaHemo y
gememo Ha uHmepec U KeAaaHue 3a cnogendHe Ha uz2padkume ¢ gpy-
2ume geua, 3a pegyBaHe B coBMecmHume uzpu, kakmo u npegpa3zno-
Aa2aHemo My ga omkpuBa no3umuBHU U No-KoHCMpPYKMuUBHU HauyuHU
3a obwlyBaHe ¢ gpyaume geua. YMeHusma 3a obulyBaHe u moaepaHm-
HO noBegeHue, kakmo u cnocobHocmMmMa 3a popMupaHe U NoggbpXkaHe
Ha CouUaAHU B3auMoomHouwleHUd ¢ BpocmHuuume, ca B8 ocHoBama Ha
ycneuwHama aganmauusa U CouuaAu3auus Ha gememo, gonpuHacsauju 3a
He2080MOo UAAOCMHO NCUXUYHO BAG20NOAYYUE.
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5.4. Hacoku 3a ycvBopweHcmBaHe
Ha gBu2ameAnHUMe yMeHus Ha geuama

O6uwu Hacoku 3a ycbBbpweHcmBaHe Ha 2pybume
gBu2ameAHU yMeHusd

PeaAu3upaHemo Ha Hacokume omHoCHO 2pybume gBuz2ameAHu yme-
HUA ce ocHoBaBa Ha pa3bupaHemo, Ye nompebHocmMma om gBuykeHue e
OCHOBHa 3a paHHUMe nepuogu Ha gemcmBomo, a HeUHomMo ygoBaemBo-
paBaHe e u3MoYHUK Ha NoAoXKUMEAHU eMouuu. Bb3pacmoBama cneuu-
duka e cBop3zaHa c omHocuMeAHO MaAkug gBu2ameAeH onum Ha Mpu20-
guuwHomo geme u ¢ Hakou Hez208u ocobeHocmu, kamo Huckama creneH
Ha ¢u3udyecka u HepBHo-Ncuxuyecka ycmouyuBocm u uzgpwkauBocm

3Ha4yuM akueHm B8 gBuz2ameAHomo pa3Bumue ce nocmaBsa Bvpxy yCob-
BopweHcmBaHemo Ha ecmecmBeHo-NpuAoXkHUMEe gBukeHuda — xogeHe,
6s2aHe, kamepeHe, xBopAdHe, ckavaHe U M.H.,, No nocoka oBragaBaHe u
ycbBbpuieHcMBaHe Ha ocHoBume Ha mexHukama npu u3NbAHEHUEMO
UM, MAXHOMO NOCMEeNEHHO YCAOXKHABaHe u npeBpbuwiaHe B enAeMeHmMap-
HU gBu2ameAHU yMeHus. BkalouBam ce u obujopazBuBawu ynpaxkHeHus
U gBu2ameAHU uz2pu, koumo cogeldcmBam 3a o6o2amsaBaHe Ha gBuza-
meAHama kyamypa Ha gememo.

MoBuwaBaHemo Ha gBuzameaHama akmuBHocm Ha gememo ce 0Cb-
wecmBaBa upe3 pa3HoobPa3HU EMOUUOHAAHU CMUMYAU (U2pu, NpobAeM-
HU cumyauuu, No3uMUuBHU NpuMepu 3a nogpaXkaHue om exkegHeBuemo),
onmuManeH gBuz2ameneH peXkuM U opz2aHuU3upaHu negazo2udecku cumy-
ayuu B8 gemckama 2paguHa Hapeg ¢ eXkegHeBHU goCmMbnNHU U UHMepec-
HU cumyayuu B goMawHa cpega. MpuopumemHu obaracmu B8 mo3u KoH-
mekcm ca u duzudeckomo pazBumue Ha gememo, ycbBbpuieHcmBaHemo
Ha dyHKuuoHaAHUMe Bb3MoXKHOCMU Ha He20Bus op2aHuU3bM, 3akandBaHe-
Mo, 0BAagaBaHemMo Ha HaBuuu 3a AUYHa Xu2ueHa U caMoobcAy»kBaHe.

MocoyeHumMe koHuenmMyaAHU NapaMempu opueHMuUpam negazo-
2uyeckomo B3aumogelcmBue B gemckama 2paguHa u Bvo3numamen-
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Homo B3aumogelcmBue B goMawHa cpega koM Hakou BaykHu obwiu
Hacoku:

¥ OcuzypsBaHe Ha gocmambyHO BpeMe (8 geAHUYHU UAU Npa3HUYHU

gHU), npocmpaHcmBo (B noMewieHUe U HaBoH, cpeg Npupogama) u
CMUMYAU (NpoBAeMHU cumyauuu, gBu2ameAHu U My3ukaaHo gBu-
2ameAHU uzpu) 3a akmuBHocmu u gedHocmu, kamo ce Hacobpua-
Bam me3u, koumo u3uckBam xogeHe (No o2paHuUYeHU U HakAOHEeHU
noBovpxHOCMU, Hanpeg, Ha3ag, Ha NpbcmMu), bs2aHe, ckayaHe (c gBa-
ma kpaka egHoBpeMeHHO Ha MACMO U Hanpeg, Ha MACMO Ha eguH
kpak), kamepeHe, NbA3eHe, XBbpAsHe, A0BeHe U pumaHe Ha monka,
kapaHe Ha koaeno. Heobxogumo e BkalouBaHemo Ha noBeue gBuke-
HUA U akmuBHocmu ¢ komnaekceH xapakmep 3a HamoBapBaHe Ha
20pHUMe U goAHUMe kpaldHuuu U Ha mpyna.

OcuzypsBaHe Ha uz2padvku U npegMemu, NOgxogaulu 3a pa3Bumue-
Mo Ha 2pybume gBu2amenHU yMeHUda (monku ¢ pa3AuYHa 20Ae-
MUHa, Beanocuneg ¢ mpu koneaa, mpomuHemka, welHa, gemcku
2uMHacmuuecku ypegu - nbp3anku, kamepyuku, wBegcka cmeHa,
2uMHacmuyecku nelku, Bo3uAa u m.H.).

OpeaHu3upaHe U CMuUMyAUpaHe ydacmuemo Ha gememo No HAKOA-
ko yaca Ha geH B8 gBuzameAHU u2pu Ha omkpumo, koumo nogkpe-
nam pa3Bumuemo Ha Bcuuku gBuxkeHus.

OzpaHuyaBaHe Ha npogbAkumMeaHuUa npecmol npeg pa3AuYHU Bu-
goBe ekpaHu, koUmo AuwaBa gememo om HezoB8ama ecmecmBe-
Ha gBu2ameAHa akmuBHocm, uskalouumenHo BaykHa 3a pa3Bumue-
MO U cu3paBaHemo Ha HepBHama My cucmema.

O6wu Hacoku 3a ycbBbpweHcmBaHe Ha puHUMe
gBu2amenHU yMeHus U Ha u3obpazumeAHUMe yMeHuUs

PeaAu3upaHemo Ha Hacokume omHoCHO duHUMe gBu2ameAHuU yme-
HU§ ce ocHoBaBa Ha ycbBbpuweHcmBaHemo Ha gBuxkeHuamMa u gelicmBu-

dMa Ha pbueme u Ha 3pume/\Ho-98u2ame/\Hama kOOngHaU,Uﬂ.
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AkueHmume myk ce u3pa3saBam B8 HayaAHO OpueHMuUpPaHe Npu U3-
noA3BaHemo Ha MamepuaAu U mexHuku 3a pucyBaHe Ha AUHUU (kpuBa -
3amBopeHa, NpaBu — xopu3zoHMaAHU U BepmukaAHu, cbuemaBaHe Mexkgy
3amBopeHa kpuBa ¢ egHa uAau Hakoako npaBu), 3a anAaukupaHe Ha npeg-
BapumeaAHo u3psazaHu, 20moBu uzobparkeHus U 3a obopMAHE Ha MOgeAu
oM NAaCMUYEeH Mamepuaa, 3a pa3no3HaBaHe Ha o6ekm B xygokecmBeHo
u3zo6parkeHue.

OnpegeAauiu 3a hogumuBHama HazAaca u MomuBauusma npu Mo3u
Bug akmuBHocmu ca uzpoBuam koHmekcm, B8 koUmo ce ocbusecmB4a-
Bam, BuzyaAuszupaHemMo Ha HenocpegcmMBeHua pesyaAmam om msx U no-
3umuBHama ougeHka Ha Bv3lpacmHusa. MHmMepecom u akmuBHocmma Ha
gememo ce cmuMyAupam 4pe3 nogparkaBaHemo Ha 20moBu obpa3yu u
gelicmBug uAu Ype3 HabAlogeHua om Hamypa, kamo ce omyuma cneuu-
duyHUSM MmBopuecku xapakmep Ha me3u gedHocmMu U Bu3MOXKHOMO UM
cbobpazsaBaHe ¢ uHguBugyaAHUMEe u3006pa3zumeAHu Bb3MoXkHOCMU Ha
gememo.

MocoyeHUMe KoHUeNnmMyaAHU NapaMempu OpueHMuUpam negazo-
2uyeckomo B3aumogelcmBue 8 gemckama 2paguHa u Bb3numamea-
Homo B3aumogelcmBue B8 goMawHa cpega kbM Hakou BakHu obuiu
Hacoku:

¥ [lMpegocmaBaHe Ha gememo Ha Nogxogauu uzpadvku, npegmemu
U MamepuaAu, koumo ga pa3BuBam duHumMe gBukeHuqa. Ocuzypsa-
BaHe Ha MamepuaAu (NAACMUAUH, gbCku 3a MogeAupaHe, npegBa-
pUMEeAHO u3ps3aHu U 20moBu 3a AeneHe kapmuHku, AenuAo U np.)
3a pa3BuBaHe Ha u306pazuUMeAHUME yMeHUS Ha gememo, geMoH-
CMpuUpaHe Ha pPa3AUYHU gocmbnHU MexHUku 3a ekcnepumMeHmu-
paHe U uzobpa3naBaHe.

» OcobeH akueHmM e npegocmaBaHemo Ha Nogxogauiu cpegcmBa
3a pucyBaHe — AucmoBe uau kHwkku 3a gpackaHe u ouBemdaBaHe,
MOAUBU, nacmeAu u daymacmepu, kakmo u 2o0moBu obpa3uyu u 06-
pa3uu Ha gelicmBus 3a pucyBaHe.

¥ OcuzypsBaHe Ha ycroBuda gememo ga noA3Ba gOMUHaHMHO poka-
ma, kogmo npegnodyuma, kamo He ce nocmaBda cpegcmBomo 3a
pucyBaHe UAUu gpyza geUHocm B onpegeneHa pbka, Bb8 Bpuwika ¢
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nepuoga Ha op2aHuU3auugmMa U NpomuYyauLus Npouec Ha Aamepa-
AU3aUUd, m.e. ¢ ycmaHoBaBaHe Ha dyHKUUOHAaAHOMO gOMUHUpPaHe,
koemo ce npocmupa Bvbpxy gBolHumMe opzaHu B yoBewkus opza-
HU3 oM.

O6uwu Hacoku 3a ycbBbpweHcmBaHe
Ha koHcMpykmuBHUMe yMeHus U Ha yMeHusma,
cBvbp3aHuU ¢ npakmuuecku, 6umoBu u uz2poBu geliHocmu

Hacokume omHocHO duHUMe gBu2amenHU yMeHUs ce omHacam U go
koHcmMpykmuBHUME yMeHUs Ha Mpu2oguwHUMe geua. Te3u gelHocmu
ca ocobeHo Nogxogaulu 3a ycbBobpuieHcmBaHe Ha gBuykeHudaMa Ha pb-
ueme u koopguHauugma uM ¢ odume. Te ca cBobp3aHu ¢ uznoA3BaHemMo
Ha gocmbneH U uHMepeceH koHcmpykmuBeH MamepuaA u mexHuku 3a
CbeguHdaBaHe Ha NPUPOgHU U NOgPbYHU MamepuaAu, ycmaHoBaBauiu
cxogcmBo ¢ no3Hamu o6ekmu om okoAHama cpega.

ToBa npegnonaza oBragsaBaHe u ycbBbpweHcMBaHe Ha HaYaAHU yMe-
HUA 3a koHCMpyupaHe ¢ pa3Hoobpa3HU MamepuaAu — CbC CMPOUMEAU
(koHcmpykmopu) ¢ agekBamHu 3a Bv3pacmma napaMempu (20AeMUHa,
dopMa, uBsm), ¢ Nb3eAu, C xapmus, C eAeMeHMU 3a HuU3aHe U 3a BaHe3g4a-
BaHe, Cc NpUPOgHU U gpy2u MamepuaAu 3a 3aboykgaHe u m. H. MNpoBoku-
paHemo Ha no-Bucoka creneH Ha akmuBHocmM u YkeAaHue 3a yyacmue 8
negazoz2uveckume cumyauuu y gememo ce nocmuza npu BkalouBaHemo
Ha npogykma om koHcmpyupaHemo 8 clokemHume uzpu, uHguBugyan-
HomMo BHUMaHUe U ogobpeHue Ha Bb3pacmHud, npuBAaekameAHuUd U goc-
MbneH koHcmpykmuBeH Mamepuan.

Ba)kHO e u opueHmupaHemo 8 ocHoBHU caMmoobcAykBawu u Bumo-
Bu gelHocmu, HacouBaHe koM no3HaBaHemMo Ha npegMemu, cpegcmBa,
npuHagAekHocmu u getcmBus, cBop3aHu ¢ mdax, koM yBeAauuyaBaHe Ha
Bwv3MoXkHOCMuUMe Ha gememo 3a npaBuAHama uM ynompeba B exkegHeB-
Hama cu npakmuka.

MocoyeHumMe koHuenmyaAHU napaMempu opueHmupam negazo-
2uyeckomo B3aumMogelcmBue B8 gemckama 2paguHa u Bb3numamen-
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Homo B3aumogelcmBue B8 goMawHa cpega kbM Hakou BakHu obuiu
Hacoku:

¥ [lpegocmaBsHe Ha no-pa3HoobpazeH koHcmpykmuBeH Mamepuan
3a pa3BuBaHe Ha cpbyHOCMmMa U koopguHupaHemMo Ha gelcmBuga-
ma. MepoBama cpega Ha gememo Moyke ga ce o6o2ameaBa ¢ uzpau-
ku kamo: pazHouBemHu kybuema B8 mpu pa3mepa (3a nogperkgaHe
egHo Bopxy gpya0, egHO go gpy20, 3a o2paykgaHe Ha npocmpaH-
cmBo), koHcmpykmypu 3a Maaku geua; nupamugku ¢ no-gpebHu
eAeMeHmMU (oc ¢ puH20Be ¢ pa3zAudHa 20AeMuUHa 3a HaHu3BaHe, men/
geben koHeu ¢ egpu MbHUCMA); Yaudku UAU kyxu kybuema (3a no-
cmaBaHe egHo B gpy20); u2pauku copmepu ¢ omBopu 3a hocma-
BAHe Ha pa3AuYHU PopMu B mMsxX, Nb3eAu, xapmus 3a npeabBaHe/
koHCmMpyupaHe u gp.

¥ OpeaHu3upaHe ¢ yyacmuemo Ha Bwv3pacmeH Ha uz2pu ¢ kykau u clo-
»kemHu uzpauku - Mebeau, cbgoBe, kyxHeHcku npuHagAeXkHoCcmu U
np., koumo cmumMyAupam gememo 3a u3BbpuiBaHe Ha NO-MOYHU
U NnpeuusHuU gelcmBus Ha pvueme, kakmo u gBuzamenHama My
akmuBHocm. Mogxogawlo e ga ce noka3Ba Ha gememo kak Moyke
ga ce uz2pae ¢ uzpaykume —omgeAHU gelucmBug, nocregoBameAHu
cBvp3aHu gelicmBug u np.

¥ TlMpenopbyumenHo e u3noA3BaHemMo Ha u2pu U gelHOCMU C NpbC-
Mu — cbBMecmHu uz2pu ¢ Bb3lpacmeH, pazkonuaBaHe u 3akonyaBa-
He, pa3BuBaHe u HaBuBaHe, mynkaHe ¢ npbcmMu No NAocku NOBLPX-
HOCMU U np.

¥ lapaHmupaHe Ha cpega, ycroBuda u cpegcmBa 3a npodBu Ha ca-
MOCMOSMEAHOCM NPU U3NbAHEHUEMO Ha eXkegHeBHUMEe gelHoc-
mu, cBbp3aHuU C NOggbpXKaHe Ha AUYHaAMa XU2UEHa, XPaHEHE U CbH,
kamo cvbAuuaHe u obAauYaHe, cbbyBaHe u 00yBaHe, pazkonuaBaHe u
3akonuyaBaHe Ha egpu konyema, omBapaHe u 3amBapaHe Ha yuno-
Be, u3noA3zBaHe Ha Awkuua/BuAuua Npu xpaHeHe, usMuBaHe Ha pb-
ueme, Ha 3vbume ¢ yemka m.H.
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Mpu4vuHU 3a HUucku nocmu)keHusi no gBu2ameAHama ckaaa
u Hacoku 3a paboma c geuama

Huckume pe3yaAmamu no gBuzameaHama ckara Mo2am ga umMam Mme-
guyuHcku xapakmep, cBbp3aH ¢ npobreMu ¢ koopguHauusma Ha gBu-
YkeHuaMa (Hanp. gucnpakcuga UAU CUHGPOM Ha HECPbYHOMO geme om 8
go 10% om geuama), No-4ecmo Npu MoMyYemama. Aeuama yecmo uMam
koopguHaUUoOHHU MpygHoCcMU, MpygHocmu B8 2py6ama u duHama Mo-
mopuka u B MOMOPHOMO NAaHUPaHe U hpuopumu3upaHe. Yecmo me3u
MpygHocmMu ce npoekmupam u 8 obyyumeAHU 3ampygHeHuUs.

MpenopbYyuMmeAHoO e Cb3gaBaHemo Ha cpega U CMUMYAU 3a emanHo u
2pagupaulo kamo mpygHOCM U3nobAHEHUE Ha gocmbnHU BcekugHeBHU
gelUHocmu - 6umoBu u camoobeaykBawiu. HeobxoguMo e ga ce ocuzypu
cpega, B koamo gememo ga HabalogaBa u ga ce onumBa ga u3znovAHABa
omgeAHu gBukeHusa no uHcmMpykuusa u No nogpaXkaHue Ha NOgxogauwLu
obpa3uu.

MpuvuHUMe 3a HUckume pe3yamamu B8 gBuzameAHama ckana Mo2am
ga UMam U couuaAHo-Bov3numameaeH xapakmep — geuama uznumBam
geduuum Ha akmuBHu gBurkeHusq, yBeauuaBa ce Bpememo, npe3 koemo
me ca B cnamuyHO CbcMosHUE, OCHOBHO Npeg eAekKMmpoHHUMEe ycmpou-
cmBa, BMecmo ga cnopmyBam u ce pa3xoXkgam HaBoH.

MpenopouBa ce cnuMyAUpaHe Ha gBu2amenHama akmuBHocm U yCo-
BopweHcmBaHe Ha gBukeHudama ype3 nogxogaula MmomuBauus, 8 pas-
AUYHU U2poBu cumyauuu — gocmbNHU U UHMepecHU gBu2ameAHu, My3u-
kanHO-gBuz2ameAHU U cnopmHo-gBu2ameAHU uz2pu.

N3noA3BaHemMo Ha gocmbnHU U npuBaekameAHU My3ukaAHU Npous-
BegeHusd e cowecmBeHo ycroBue 3a UHMepeca u MomuBauusama Ha ge-
mMmemo 3a yyacmue B8 gBuzameAaHume geuHocmu. CblgaBaHemo Ha nog-
X0gaulUu ycroBuga 3a obulyBaHe ¢ noMoulma Ha My3lukama cmuMyAupa
ycmoU4uBo no3umuBHO omHouleHue koM gBu2ameAHomMo U kKoM Bcuuku
gpyau ocHoBHU obAacmu B pazBumuemo Ha gememo.

PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTUETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



Hacoku 3a paboma npu geua ¢ Bucoku nocmukeHus
no gBu2zameAHama ckana

MpenopbyBa ce cmuMyAUpaHemMmo Ha gememo 8 u2poB u eMouuoHa-
A€H NAaH KoM u3znbAHABaHe Ha No-ycAoXKHEeHU BapuaHmu Ha ocHoBHUMe
ecmecmBeHo-nNpuAoXkHU gBukeHus — xogeHe, bsaz2aHe, kamepeHe, Mop-
kansHe/xBopAasiHe; nogpaXkameaHume gBurkeHus — Hanogo6sBam gBuske-
HUA Ha kuBomHU, gpyau npupogHuU obekmu, npeBo3HU cpegcmBa; 06wio-
pa3zBuBauiume duzuvecku ynparkHeHus — kagkaHe, cmaBaHe, noBguzaHe
u cBandHe Ha pbueme.

OcobeHo nogxogaulo e u BkalouBaHemo Ha no-pa3Hoobpa3HuU gBuea-
MeAHU ynpa)KHeHUd UAU eAeMeHMU Ha cnhopmHo-nogzomBumeaHu gel-
Hocmu kamo koaoesgeHe (Beaocunegu ¢ mpu koaena/mpomuremku), yn-
paxkHEHUS U U2puU C Monye 3a MeHUC Ha Maca, C MaAka, cpegHa U 20A9Ma
2yMeHa monka, kakmo u ynpa)kHeHUs U u2pu cbe cHs2. NMNoBuwaBaHe Ha
UHMeEeH3UMema u ycAoXkHsaB8aHe Ha CogbpykaHuemo Ha puzudeckume yn-
paxkHeHUSd, Ha cCnopMHO-Nog20MBuMeEAHUME 3aHUMaHUSa U mypucmuye-
ckama gelHocm cbBMecmHo ¢ 2puykeujume ce 3a gememo ca ocobeHo
3Ha4YuMu dakmopu, koumo Mo2am ga uMam pewaBawa poAs 3a onmu-
MU3UpaHe U ycbBbpweHcmBaHe Ha gBu2ameAHama gelHoCcM Ha geua-
ma B npegy4uAuwHa Bou3pacm.

HACOKW 3A Cb3AABAHE HA CTUMYAMPALLA CPEAA 3A PASBUTUETO HA AELATA
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3AKAIOYEHUE

PaHHama ckpuHHu208a oueHka e BaxkHo ycAroBue 3a ycnewHocmma
Ha obwama nogkpena Ha geuama B8 gemckama 2paguHa. Ta no3BoadaBa
ga ce pazkpuam kakmo cuaHUmMe cmpaHu 8 uHguBugyaAHUS UM Npo-
dun, maka u 3ampygHeHuUamMa, ¢ koumo ce cbabckBam, Hakou om koumo
npegcmaBaaBam puck 3a nocaegBauiu npobaemu B pazBumuemo. NH-
mMeH3uBHoCMmMa Ha NPOMSaHa U guHaMukama Ha ncuxu4HuUmMe npouecu 8
paHHomMo gemcmBo npaBu ckpuHuUH2 ulcAregBaHemo Ha geuama 8 ma3u
Bw3pacm ocobeHo MpygHa 3agada. HUMo eguH UHCMpPYMeEHM, NPUAOYKEH
NOOMQJEAHO, He BU MO2bA ga gage gocmambyYHO U3yepnamenHa UHbop-
Mauud 3a CbcmosgHUemMo U BuaMoXkHocmume um. NMopagu ma3u NPUYUHa
e NnpenopbYuUMEAHO u3cregBaHemo Ha gememo no Bw3MoXkHocm ga ce
ocHoBaBa Ha cbyeMmaHOMO NpUAa2aHe Ha Pa3AUYHU MeEMOgU, @ UHPOopMa-
yuaMma ga ce Yepnu om pa3AuYHU U3MOoYHUUU — kakmo om npegcmaBa-
Hemo Ha caMomo geme no mecmoBume 3agadyu, maka u om oueHkama
Ha negazozuyeckume cneyuaAucmMu U Ha pogumeAume.

B 3aMucbAa Ha cb3gaBaHemo Ha cKpuHUH2 Mmecma 3a Mpu20guul-
HU geua 6e 3anokeHa ugeama ga ce omuyemam kakmo yHuBepcanHUmMe
3akoHoMepHocmu Ha gemckomo ncuxudecko pa3Bumue, maka u xapak-
mepHUMe ocobeHocMuU Ha HauyuoHaAHama couuokyamypHa u e3ukoBa
cpega, koumo HaMmupam omparkeHue B8 cbgbprkaHuemo Ha mecmoBume
3agauyu, Hau-Beue - B8 cybckaaume 3a e3ukoBo, cOUUAAHO U eMOUUOHAAHO
pa3zBumue.
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CvobpazaBaHemo cbe cneyudukama Ha e3ukoBama cpega u couuo-
KyAmypHUMe HOpPMU Ha MeXgyAudyHoCcmHO B3aumogeucmBue, koumo
geuama oBaagaBam om HaU-paHHa Bb3pacm, e egHo om gocmoUHcmBa-
ma Ha HbAaz2apckusa ckpuHUH2 Mecm 3a MpPU20gUWHU geua. TolU e ec-
mecmBeHOo NPogoAKeHUE Ha MHO2020gUUUHUME YCUAUS 3a Cb3gaBaHe Ha
CmaHgapmu 3a paHHO gemcko pa3zBumue u yyeHe om 0-36 Meceua, OCb-
wecmBeHo ¢ nogkpenama Ha YHULLE®. Toaama yacm om almemume ca
CcvbobpazeHu U koHcmpyupaHu B cbomBemcmBue c eMnupuYHUME PE3YA-
Mamu, NOAy4YeHU B ekcnepuMeHmMaAHo ulcaegBaHe Ha geua, No-cneuuan-
HO BbB Bw3pacmoBuga nepuog 30-36 Meceua, kamo yacm om npoekma 3a
pa3pabomBaHe Ha cnaHgapmMume.

MocmuaHamu ca MH020 gobpu ncuxoMempuyHuU cBolicmBa kamo Ha-
gexkgHocm, BoHWHa BaAaugHocmM, ceH3uMuBHoCcM U cneyuduyHOCM Ha
mecma (kpamka dopma 2019). MpodeCuOHaAHOMO NpuUAa2aHe Ha ckpu-
HUH2 Mmecma u3uckBa BHUMameAHa uHMepnpemMauua Ha pe3yAmamu-
me Ha Bceku uHguBugyaneH cAyyal, ocHoBaHa kakmo Ha koAudecmBeHa
oueHka, maka u Ha kayuecmBeHus aHaAuU3 Ha gaHHUME My.

CkpuHuH2 mecmbm e nbpBa cmbnka B8 uHUUUaMuBama 3a cb3lgaba-
HemMo Ha No-usianocmMHa U BceobxBamHa npozpama 3a komnaekcHomMo no-
gobpsaBaHe Ha pa3AuvHUMe gBu2ameAHU U no3HaBameaHu komnemeHm-
Hocmu, e3ukoBume yMeHUd Ha geuama y Hac, kakmo u ymeHudamMa um 3a
aganmauyus u couuaaHo B3aumogelcmBue B8 npegyduAuwHa Bv3pacm,
33 ga ce nocmuzHe maxHOMOo ©GanaHcupaHo U koHcmpykmuBHo Auu-
HOCMHO-eMOUUOHaAHO pa3Bumue.
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NMPUAOXEHUA

MpunokeHue 1

COLIMAAHO PA3BUTUE
3AMNO3HAHCTBO

3HaHue 3a UHguBugyaAHU xapakmepucmuku u agpecHU gaHHU

N2 CmumyneH  UMHcmpykuus 3a npoBexkgaHe u kpumepuu 3a Pe3gyamam
meM MamepuaA  oueHaBaHe

Q
Cc

j—

»Kak ce kazBaw?*

He omaoBaps. / He 3HaMm. 0

Ka3Ba camo maakomo cu ume. 1

KazBa ume u pamuAug. 2
2 »Koge kuBeew?*

He omaoBaps. / He 3HaMm. 0

Bkbuyu / npu Mama / npu 6aba u gp. 1

Ka3Ba HaceaeHomo Macmo / Boazapusi / 2pag / 2

ceno/ kBapman Ha 2paga / MaxaAa Ha cenomo.

E3MKOBO PA3BUTUE

PeuenmuBHa peu

Mpo6eH Ekcnepmbm noka3Ba crpaHuuama ¢ yemupume obek-
onum: Ma Ha NPoBHUA oNUM U MOAU gememo ga nocodu (c
monka npbcm) kbge e monkama. Ako gememo cpewa 3ampyg-

HeHud B u3bopa cu u ce 6aBu, ekcnepmbm nocouBa
monkama u MOAU gememo Mo ga nocoyu kbge e kuma-
pama u m.H.

Mpu kapmurkume 3a nocouBaHe ekcnepmovm ce cma-

pae ga He HacouBa u3zbopa Ha gememo Ype3 kecm, No-
2Aeg, gyMU UAU NO gpy2 HaYUH.

Tonka, uyk, meHgkepa, kumapa
,I1ocouu kbge e monkama Ha ma3u kapmurka.”
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3 Yxo slocouu kbge e yxomo Ha ma3u kapmuHka.”

He nocouBa. 0]

MocouBa HenpaBuAHoO. 1

MocouBa npaBuaHo. 2
4 AyHa »rfocoyu kvge e AyHama Ha ma3u kapmuHka.”

He nocouBa. 0

MocouBa HenpaBuAHo. 1

MocouBa npaBuAHo. 2
5 XBobpAa »rfocouu kol xBvpag.*

He nocouBa. 0

MocouBa HenpaBuAHo. 1

MocouBa npaBuaHo. 2
6 Yeme ,ocouu kol yeme.“

He nocouBa. 0]

MocouBa HenpaBuAHo. 1

MocouBa npaBuAHo. 2
7 CAMO »focouu BCUYKUTE >kuBomHu Ha kapmuHkama.*

*kuBomHu  3a6enerkka: [MpaBurHo e ga ce nocoyam u gBeme
YkuBomHu mapanrexk u geapuH u HUWo gpyeo.

He nocouBa. 0
MocouBa HenpaBuAHo. 1
MocouBa npaBuaHo (gBeme »kuBomHu u 2
caMo M4Xx).
8 PeanHa »CAoku/nocmaBu X nog Y.*

geMOH- 3abenexkka: lpu cnegBawama npoba uznorzBalme

cmpauusd  uepauka (X) u nogpbyHa meben Habau3o (Y), Hanpumep

MoA Macuyka UAU CmoaA (HO He cmoAa, Ha kodmo cegume
Bue uanu gememo).
He npaBu onum. 0
HeycneweH onum. 1
YcneweH onum. 2
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9 PeanHa »CAoku/nocmaBu X npeg Y.*
geMOH- 3abenexkka: lNpu chegBawume gBe npobu
cmpauusd  uznoa3Baldme gBa npegmema, koumo ca:
MPEA X — 6e3 CmMpaHUYHa U NPegHa-3agHa oc (monye, kybye
6e3 Hagnucu UAu gp.)
Y - ¢ 9cHa npegHa-3agHa oc (Meye uepayka, kykaa uau gp.)
Bmopuam npegmem (Y) mpsa68a ga e noHe gBa nemu
no-2ongm om nvpBus (X).
He npaBu onum. 0]
HeycneweH onum. 1
YcneuweH onum. 2
10 PeanHa »CAoku/nocmaBu X 3ag Y.*
gemMoH- He npaBu onum. 0
cmpauug
3AA HeycneweH onum. 1
YcneuweH onum. 2

Ako c6opbm om mouvkume om nvbpBume 10 aimeMa e no-MaAbk uAu paBeH
Ha 7, u3cnegBaHemo cnupa go myk.

il Melka .KakBo e moBa?“
He omeaoBaps. 0
OmzoBapsa HenpaBuAHo. 1
OmezoBapsa npaBuaHo. 2
12 CmonoBe ,KakBo uma myk? Tyk uma MHo20..."
(Ho He He omazoBaps9. 0
CMOAU,
gBacmona OmaoBapsa HenpaBuaHo. 1
ugp) OmaoBaps NPaBUAHO. 2
13 Aloneam »KakBo npaBam geuama myk?*
ce/ He omeaoBaps. 0
uz2pasgm
Ccu (MHOX.  OmeoBaps HenpaBuAHO. 1
YUCAO +
,cefcu®) OmzoBaps npaBuAaHo. 2
MPUAOYKEHNS
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14 e »KakBo we HanpaBu MoMuemo Ha ma3u kapmuHka?*

pumHe (Omyuma ce gaanu gememo e u3non3Bano ppaza 8
6bgewe 6vgewe Bpeme, HE3aBUCUMO OM CMUCBAQ HO 2AQ20AQ,
Bpeme m.e. gaau 208opu 30 pumaHe, uzpaeHe u np. Opazu B
bvgewe Bpeme ca HaONpUMepP: We puma, We cu uepae.)
He omezoBaps9. 0
OmeoBaps, Ho He ka3Ba dppa3a B Gbgeule Bpeme. 1
Ka3Ba ¢pa3za B 6vgeule Bpeme. 2
15 B kbwaama ,Kbge omuBam 6a6ama u MmoMuemo?“

Mpegnaoe  (Omyuma ce gaau gememo e u3noA3B8ano ¢ppaza c
npegaoa. Opa3u ¢ npegaoe ca Hanp.:y goma, Bkeuyu,
B, go, npu kvuwyama.)

He omezoBaps. 0
OmzoBaps, Ho He ka3Ba dpa3za ¢ npegnoea. 1
Ka3Ba ¢pa3a c npegnoz. 2
16 MagHano  ,KakBo e cmaHano c gememo Ha ma3u kapmuHka?*
geme (Omyuma ce gaau gememo e u3nor3Bano gpaza 8
MUHaAO MUHaAO Bpeme, He3aB8UCcUMO OM CMUCHAQ HA 2AQ20AQ,
Bpeme m.e. gaau 208opu 30 nagaHe, ygpsaHe u np. Opa3u 8

MUHQAO Bpeme ca Hanpumep: NAgHAAO, YgapPUAO Ce,
nagHa, ygapu ce.)

He omzoBaps. 0
OmzoBaps, Ho He ka3Ba dpa3a B MuHaro Bpeme. 1
Ka3Ba ¢ppa3a B MuHano Bpeme. 2
EMOLIMOHAAHO PA3BUTUE
17 UYyBcmBo  Kak ce uyBcmBa moBa geme?
Ha hag- He omzoBaps. 0
HaAomMo
geme OmzoBaps 06W0 33 cumMyauusima, Ho He 3a 1
yyBcmBama.
OnucBa npaBuAHo, HO 06ujo YvyBcmBama — 2

,AOWIO, He gobpe, 3ne”.

Onpegend NnpaBuAHo U gudepeHyupaHo 3
yyBcmBama - ,nAaue”, ,mbykHo e, ,60AU 20"
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Mpo6eH
onum

»Aeuama uckaau ga ce noaloneam. ABeme cegHaAu
u ce Aloneau goazo. Kak ce uyBcmBam geuama Ha
AloAkume?*

»ABeme geua Ha Alonkama He omcmvbnuAu MACMO Ha
gpya2omo geme.

(Ekcnepmbm nocouBa gememo 8 2pb6.)

»Pazkaxku mu kak ce uyBcmBa mo."

18

Konena

»ABaMa npusmeAau MHo20 uckam ga ce Hay4am ga
kapam HoBume cu konenema. EgHoOmMo geme npo6Ba u
6bp30 ce HayuaBa ga kapa cBoemo koaeno, a gpy2omo
ce onumBa, Ho He Mo)ke. Kak ce uyBcmBa MoMuemo,
koemo moxke ga kapa?*

He omazoBaps9. 0

OmaoBaps 06ul0 3a cCuMyauusma, Ho He 3a 1
yyBcmBama.

OnucBa npaBuAHo, HO 06W,0 YyBcmBama - 2
,gobpe” u gp.

Onpegend npaBuAHo U gudepeHuUpaHo 3
yyBcmBama — u3znoa3Ba ,pagBa ce,
PagoCMHO e, 20pgo e U gp.”.

19

Konena

»Kak ce uyBcmBa MmomMuemo, koemo He moxke ga kapa?*

He omeaoBaps. 0

OmezoBaps 0bwo 3a cumyayuama, Ho He 3a 1
yyBcmBama.

OnucBa npaBuaHo, HO 06ujo YyBcmBama — 2
,AOWO, He gobpe” u gp.

Onpegend npaBuaHo U gudepeHyupaHo 3
yyBcmBama - ,mbkHo e / naave u gp."

20

PoxkgeH
geH

»Aememo uma poXkgeH geH. NMoAyvYUuAO MHO20
nogapvuu. Pagkaku mu kak ce uyBcmB8a mo?*

He omazoBaps9. 0
OmezoBaps 06wl 3a cumyauusma, Ho He 3a 1
yyBcmBama.
OnucBa 06wo uyBcmBama - ,gobpe, gobpe 2
e‘uagp.
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Onpegend npaBuAHo U gudepeHuupaHo 3
yyBcmBama - ,pagBa ce, ycMUxHamo, cMee

ce, wWacmauBo, goBoaHo u gp. (3awiomo /

womo...)".

21 Pagocm Ekcnepmbm noka3Ba Ha gememo kapmuHka ¢ pucyHku
Ha Yemupu AUUa C U3pa3 Ha: pagocm, 2Ha8, cpax, Moaa.
»rNokaku Mu koe geme ce pagBa.*

He nocouBa. 0

MocouBa HenpaBuAHoO. 1

[MocouBa npaBuAHo. 2
22 Cmpax Ekcnepmbm noka3Ba Ha gememo couiama kapmuHka,

kamo 20 moau: ,,lMokaku Mu koe geme ce cmpaxy8Ba.*

He nocouBa. 0

MocouBa HenpaBuAHo. 1

MocouBa npaBuAHo. 2
23 To2a Ekcnepmbm noka3Ba Ha gememo cowlama kapmuHka,

kamo 20 moAu: ,Mokaku Mu koe geme e mb)kHo."

He nocouBa. (0]
MocouBa HenpaBuAHo. 1
MocouBa npaBuAHo. 2
24 MaB Ekcnepmbm noka3Ba Ha gememo cowlama kapmuHka,
kamo 20 MoAu: ,[Moka)ku Mu koe geme ce copgu.*
He nocouBa. 0
MocouBa HenpaBuAHoO. 1
MocouBa npaBuaHo. 2
25 Yucma Ekcnepmbm nocouBa obekma omgoay.
kynuuka »BWwk, ma3u kynuuka e MpobcHa. Kak we u3zz2aexkga

kynuukama, caneg kamo g nouucmum?“
BHumaBaume ga He cnomeHaBame gedcmBus kamo
,MaxHeM nemHama*

172 PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTUETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



He u3bupa HUMO egHa UAU U3bupa noBeue 0

om egHa kapmuHka.

N36upa uzuanaHama kynuuka.

MN36upa cuyneHama kynuuka. 2
N36upa yucmama kynuuka. 3
26 Pa3psa3aHa ,Buk, moBa e a6baka. Kak we uzanerkga a6bakama,
a6vAka cneg kamo g pa3pexkem ¢ HoK?"
BHumaBaume ga He gaBame nogckazka kamo
,96bAkama ga cmaHe Ha noAoBuHQA”
He u3bupa HUMO egHa UAU u3bupa noBeye 0
om egHa kapmuHka.
M36upa ugrama abwvaka.
36upa omxanaHama a6baka. 2
M36upa pa3zpazaHama abbaka. 3
27 CxogcmBo Ekcnepmbm noka3Ba Ha gememo cbomBemHama
no pagMep kapmurka. MocouBa o6ekma omgoAy U MOAU gememo
ga My nocouu gpyz kamo Hez0.
»A8e om me3u Hewa cu npuAauyam. Emo egHomo.
Mokayku Mu gpy2omo kamo Hez0."
BHumMaBalume ga He Ha3oB8aBame pa3mepa (Hanp.
JTokaxku mu 2congma monka.”)
He npaBu u3bop. 0
MocouBa couuga kBagpam omgoay UAU
u3zbupa noBeue om eguH kBagpam omeope.
M36upa HenpaBuaeH (Hal-20AsM / cpegeH) 2
kBagpam.
36upa Hal-MaAbk kBagpam. 3
28 Mpe6poa- ,KakBo e moBa?“ Ako gememo He omzoBopu,
BaHe - ekcnepmbm My ka3Ba:,,ToBa ca eAxuuku. Mpe6pol
enxuuku enxuukume, kamo noco4uBaw Bcaka egHa ¢ npbcmue,
gokamo 6pouuw.”
Aememo 3agbmkumenHo mpsa68a ga nocoyBa ¢
npbcmye, gokamo 6pou.
MPUAOYKEHNS
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He mMoke ga 6pou npaBuaHo uzobulo. 0

Bpou, Ho He nocouBa u He HauMeHyBa 1
obekmumecT1,2,3.

Bpou go 2-3, nocouBa ¢ npbCcm U HaumMeHyBa 2
obekmumecl, 2, 3.

Bpou go 4-6, nocoyBa ¢ npbcm U HauMeHyBa 3
Bceku obekmc1,2,3,4,5u 6.

29 AHanoz2uda - ,Buk, we mu nokaka kapmuHku u wie me numam
3alue, Hew,o 3a max. Mo2aegHuU, myk uma MopkoB u 3alue, a
MopkoB8, omgoAay uMa kokaA. A Ha me3u mpu kapmuHku uma
kyue knoHue, kyue u kome. Kogs om me3u mpu kapmuHku

BvpBu c kokana, maka kakmo MopkoB8bm BbpBu cbe
3alvyemo?*

BHumaBalme ga He Hazo8aBame omHoweHuUIMa
mexkgy gBolkume obekmu (Hanp. ,3ad4yemo gge
mopko8Ba.”).

He u3zbupa HUMO egHa kapmuHKka. 0

N36upa knoHuemo. 1

36upa komemo. 2

N36upa kyyemo. 3

30 AHanoz2uda - ,Buk, we mu nokaka kapmuHku u we me numam
nmuuka, Hew,o 3a max. Mo2AegHU, myk uMa nmuuyka u 2He3go,
2He3go, a omgoAy uMa kyue. Kog om me3u mpu kapmuHku
kyue omgoAy e 3a kyuemo, maka kakmo 2He3gomo e 3a

nmuukama.
BHuUmaBalme ga He Ha308eme omHoweHUIMa
mexkgy gBolkume o6ekmu (Hanp. ,Ky4emo uBee 8

kvwuyka.”).

He u3bupa HUMo egHa kapmuHrka. 0
M36upa alue. 1
N36upa kyue. 2
MN36upa kbujuukama 3a kyue. 3
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COLIMAAHO PA3BUTUE

3]

Camo-
cmosamena-
Hocm

»sMoMuemo u MoMuvemo uckam ga cu B3eMmam
u2paukume, Ho me ca Bucoko u He Mo2am ga 2u
cmuz2Ham. KakBo mps68a ga HanpaBam geuama?*

He omaoBaps. / He 3HaMm. 0

Huwjo. LLe ce omkaykam. / LLle B3emam gpyau 1
Hewla.

LLle noBukam HskoU Bw3pacmeH (Mama, 6aba, 2
U gp.) ga uM 2u gage.

LLle ce onumam ga cu 2u B3emMam camu (we 3
ce kayam Ha cmoAYe U gp.).

32

Pazpywe-
Ha kyaa

»BWkK! Ha moBa geme ca My nogapuAu HoBu ky6uema.
To cu nocmpouno Bucoka kyaa. AowAo egHo geme,
koemo cu HaMano makaBa uz2pa. Pa3cbpguno ce u
pa3Banuno kynama. KakBo wie HanpaBu moBa geme (Ha
koemo ca pa3zBaauau kynama)?*

(Ekcnepmbm nocouBa cegHanomo geme.)

He omaoBaps. / He 3HaMm. 0

LLle omBbpHe Ha gpy2omo geme — uje ce 1
ckapa, 6ue, BymHe u gp.

LLle noBuka HakoU (MaMa, 6aba, u gp.) ga 20 2
3awumu.

e cu g onpaBu camo. 3

33

Cnop 3a
u2pauka

~BWwk! Tyk uMa gBe geua u egHa HoBa uzpauka. U
gBeme geua uckam ga cu uzpasim ¢ Meuo U 20
gbpnam. KakBo mps68a ga HanpaBam geuama?“

He omzoBaps./ He 3Ham. 0

Aa a B3eMe caMo egHOMO geme. 1

Aa 9 83eMe egHomMo geme, nocAe ga g B3eme 2
gpyaomo.

Aa u2padm 3aegHo ¢ uzpadkama. 3
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34 KoH- »BWk! Tezu geua cu uzpasim Ha nacv4yHuka. Ckapaau ce
dAukm Ha U egHoOmMo geme 6ymHaAo gpy2omo. To nagHaAo.

nscvka .Koe geme He e nocmbnuAo gobpe?” 0
He omaoBaps. / He 3HaMm. 1
OmzoBaps, HO He Ha Bonpoca. 2
BymHamomo geme./ 1 gBeme./ Humo 3
egHomo.

35 EMnamus - ToBa geme, koemo e 6ymHano gpy2omo.

nagHano He omaoBaps./ He 3Ham. 0

geme
Hama ga HanpaBsa HUW. 1
LLle noBukam Hakol (Mama, 6aba, u gp.). 2
LLle My noMo2Ha ga cmaHe u we 20 ycnokos / 3

2yWwHa / nozans.

ABUTATEAHO PA3BUTUE

36 PucyBaHe Ekcnepmbm HacouBa BHUMaHUeMo Ha gememo kbMm
Ha CAbHUE HapucyBaHOMO CAbHUE U NpegAaza Ha gememo ga
B3eme MoAuBa U ga HapucyBa ouie egHO CAbHUE, 3a ga
cmaHam gBe.

»MoAga me, HapucyBal cAbHUe kamo moBa Ha
kapmuHkama, 3a ga cmaHam gB8e."

Ha Macama npeg gememo ca hocmaBeHu npa3eH

69/ AUCM U MOAUB. Ako gememo He B3eMe MoAUBa,
ekcnepmbm My 20 nogaBa, kamo noBmaps
uHcmpykuusma. Kapmurkama om kHuykkama ocmaBa
npeg gememo kamo o6pazeu,

Aememo He yyacmBa B onuma. 0

N306parkeHUemMo He HanogobdaBa kpvaaama 1
dopMa Ha emanoHa, gBama kpad Ha

kpuBama He ca 3amBopeHU UAU gobAUKeHU,

HUMO AbYUMeE ce gonupam go Heq.

N306paykeHUemMo omzaoBaps Ha 2
u3uckBaHemo gBama kpas Ha kpuBama ga

ca 3amBopeHu UAU gobAUKEHU U NoHe Mpu

UAU NoBeue NnpaBu ga ce gonupam go Hes.
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37

XBawia u gbpXku MOAUB Nnpu u3z06pazumMeAHU 3agayu.

Aememo He ymMee ga xBawla u ga gbpyku 0]
MoAUBa npaBuaHo.

Aopyku MoAuBa npaBuAHo, Ho 6opaBu ¢ Heao 1
HecpbYHO./Abpyku MoAUBa HenpaBUAHO, HO
ycnaBa ga pucyBa.

Aememo ymee ga xBawia U gbpyku MoAuBa 2
NnpaBuAHo.

38

PucyBaHe
Ha kpuc-
mocaHu
npaBu

(nabu-
PUHM)

Ekcnepmbm noka3Ba Ha gememo kapmuHka, Ha kosmo
B8 Bceku gBa npomuBonoaoxkHU kpaga ca u3obpazeHu
obekmu u kuBomHu.

»MoAg me, HapucyBal nbmeuku, no koumo MuwAemo
ga cmuzHe go cupeHemo, a kyuemo - go kokaaa, kamo
me3u Ha kapmuHkama.”

Ha Macama npeg gememo ca hocmaBeHu Aucm u
MOAUB. Bbpxy Aucma ca HapucyBaHu yemupume
opueHmMupa, koumo gememo mpa6bBa ga cBoprke ¢
npaBu kpobcmocaHu AUHUU. Ako gememo He B3eme
MoAuBa, ekchepmbm My 20 nogaBa, kamo noBmaps
uHcmpykuuama. KapmuHkama om kHuxkkama ocmaBa
npeg gememo kamo o6pazeu.

Aememo He ydyacmBa B onuma. 0

306paykeHUeMo He omaoBap4a Ha 1
u3zuckBaHemo gBeme kpuBu ga cBvp3Bam

obekmume B cpewynorokHUMe cekmopu

Ha AUCMa NO gUa20HaA.

N306parkeHUemMo omeaoBaps Ha 2
u3uckBaHemo gBeme kpuBu ga cBbp3Bam

obekmume B cpewynoaokHumMe cekmopu

Ha Aucma, kamo ce noAy4YaBa kpbcm no

guaz2oHaA.

39

»Kopnuuka“
gBykpamHo
npezovBaHe
Ha Aucm
Xapmus nNo
XOPU30H-
Man

Ekcnepmbm npegnaza ga HanpaBu ,kbpnuuka®, kamo
My noka3Ba kak ga npeabHe kBagpameH/ npaBobabAaeH
AUCM Xapmus gBa Nbmu nocregoBameAHo No
XOPU30HMAaA3, 3a ga ce noAydu kbpnuuka. MogaBa Ha
gememo gpye, egHakbB ¢ u3noA3BaHug om He20 Aucm,
3a ga HanpaBu moBa gelicmBue.
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sMoAa me, cabHU Aucma, kakmo mu nokazax, 3a ga ce
noAyuu kopnuuka.”

Ako gememo He B3eme Aucma, ekchepmbm My 20
nogaBa Bmopu nbm, kamo noBmaps uHcmMpykuudama.
HanpaBeHusm Mogea ocmaBa npeg gememo kamo

obpazeu.
Aememo He yyacmBa B onuma. 0
MoAydeHUsM npogykm He omaoBaps Ha 1

u3uckBaHemo gBa no gBa cocegHUMe
BvpxoBe Ha Aucma ga ce npunokpuBam npu
NbpBomo u npu Bmopomo npezbBaHe -
HanpuMmep UMa npe2bBaHe NO gua2oHaA UAU
egHokpamHo npe2bBaHe No XOpuU3oHMaA,
UAU gpy20.

MoAydYeHUSM npogykm omzoBapa Ha 2
u3zuckBaHemo gBa no gBa cbcegHumMe

BvpxoBe Ha Aucma ga ce npunokpuBam npu

NbpBomo u npu Bmopomo npezbBaHe.

40 XogeHe Ekcnepmbm u3zbupa nogxogsuwl, opueHmMup, Pa3noAokeH
Hanpeg Ha Ha hoga C goAKUHa 3 M —AeHMa, Buke, wapka Ha nogoBa
npvcmu HacmuaAka, gpy20o kamo npaBa AuHUA. B eguHua My
no opueH- Kkpal 3acmaBam ekcnepmbm u gememo, a B gpyaus

mup Ha e nocmaBeHa kHuwkkama ¢ kapmuHku (cmumyAHUGM
kpamko Mamepuaa). Ekcnepmom noka3zBa Ha gememo kak ga
pa3cmosd-  XOgu Ha NpbCMU NO OpUEHMUPa, 33 ga gocmuzHe go
Hue kHuykkama u ga a B3eme. CAeg moBa My noka3Ba kak

mpsa68a ga ce BbpHe Nno Nbmeukama, kamo xogu Ha3ag.

»~MoAng me, BbpBu ga B3emew kHukkama, kamo xoguw
Ha hpbecmu kamo 6aAepuHa/ maHubop, kakmo mu
noka3ax. B3eMu 4 u ce BbpHU 06pamHO No cbWwama
novmeuka, kamo xoguw Ha3ag kamo paue.*

Aememo He yyacmBa B onuma. 0
He u3znouAHABa gBu2amenHomo gelicmBue 1
cnopeg uHcmMpykuugama — Xxogu Ha UsiAO

CMbBNaAo.

3MuHaBa noBeue om noAoBuHama 2

pa3cmosHuUe, kamo Xxogu Hanpeg Ha NPbCMU.
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4] Ckok Ekcnepmbm noka3Ba Ha gememo kak ga ckaya Hanpeg
Hanpeg U My npegAaza ga ce onuma ga ckaya no Coujus HauuH.
cgBama Aememo mps68a ga MoXke ga ckouu egHOBpeMeHHO ¢
kpaka gBama kpaka Hanpeg Ha pa3zcmosiHue okono 50 cM.
egHoBpe- »Mong me, ckouu Hanpeg c gBeme kpavema kamo
MEeHHO o u

3aliue, kakmo mu nokazax.

Aememo He yyacmBa B onuma. 0
He u3znoAHABa gBu2ameaHomo gelicmBue 1
chopeg uHcmpykuuama, kamo He ckava ¢

gBama kpaka egHoBpeMeHHO Hanpeg -

ckaua c gBama kpaka egHoBpemeHHO Ha

MAcmMo uAu ckada ¢ nocregoBamenHo

yyacmue Ha gBama kpaka — npu omckoka u
npuzemMaBaHemo.

Ckaua ¢ gBama kpaka egHoBpemeHHo 2
Hanpeg Ha pa3cmosHue okoAo 50 cMm.

42 Ckok Ha Ekcnepmbm noka3Ba Ha gememo kak ce nogckaua Ha
MAacmo Ha eguH kpak Ha Macmo, kamo npaBu gBa nogckoka u My
eguH kpak npegaaza ga HanpaBu couwiomo. Aememo MmpabtBa ga

Moxke ga HanpaBu noHe gBa ckoka nocregoBamenHo Ha
ygobHus kpak.

»MoAsa me, onumal ce ga nogckouuw kamo 3auue, HO
Ha eguH kpak, 3awomo gpy2omo 20 6oAu.”

Aememo He ydyacmBa B onuma. 0

He u3nbAHABa gBuzamenHomo geldcmBue 1
cnopeg uHcmpykuuama, kamo nogckava

¢ gBama kpaka egHoBpemeHHO uAu 8
nocAegoBameAHocm Ha MACMO / Hanpeg UAu

npaBu caMo eguH ycneuldeH onum.

Ckaua Ha eguH kpak Ha Macmo MUHUMyM gBa 2
NbMu NocAegoBameAHo.
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BbMNPOCHMK 3A POAUTEAK

YBarkaeMu pogumenu, MoAd, npodyememe BHUMameAHO Bonpocume no-
gony u omzoBopeme, kamo 3anbAHUME NAbMHO kpb2uemo O koemo cvom-
BemcmBa Ha Bawud omezoBop. Bbnpocume ce omHacadm go xapakmepHume 3a
Mpu2oguwHUMe geua noBegeHue, o6ulyBaHe u no3HaHue 3a cBema.

MHbopmMauuama e koHdugeHuuaAHa, Ho ocobeHo BaykHa 3a yuumengd, 3a ga
ce opueHmMuUpa no-gobpe B uHguUBUgyaArHUMe ocobeHocMU Ha gememo, B Hezo-
Bume nompebHocmu U ga 20 Haco4u kbM geliHocmu, koumo uie cmumyAupam
pa3zBumuemo Mmy.

IMe Ha gememo

(AU4HO) (6auduHo) (bamunHO)
Moa: Mwkku O skercku O
Aama Aama
Ha parkgaHe: | | | | | | | | | nonbABaHe: | | | | | | | | |
geH /Mecey / 20guHa geH /Mecey / 20guHa
1 Bpoul geua B cemelcmBomo: egHo gBe mpu noBeue
O O O O
2 Koe no peg e gememo 8 nobpBo Bmopo mpemo  nhocAegBaulo
cemelicmBomo?:
O O O
3a Bwv3pacm Ha Malkama: 36 Bu3pacm Ha bauwlama:
4 B goma Bu20Bopu Au ce Ha gpy2 ga He
e3uk, pa3auveH om Gba2apckua? O O
5 AkoomzoBopbm e ,ga“, MoAg, mypcku pomcku  apmeHcku gpya
nocoyeme Ha kol e3uk Hau-
yecmo ce 208opu B8 goma Bu: O O O O
6a O6pa3zoBaHue Ha Malkama: Ha4YaAHO  OCHOBHO  cpegHO Bucwe

O O O O
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66 O6pa3oBaHue Ha Gawama: HaYaAHO  OCHOBHO  cpegHO Bucwe
O O O O
7 Kol ocHoBHO noaaza 2puxku mMalkama 6Gauwama gBamama 6aba, gago,
3a gememo B8 goma? pOgUMEAU  POgHUHU
O O O O
8  Koako yecmo HakoU Bov3pacmeH Hukoza  1-2nbmu  4-5nomu  Bceku geH
om cemelcmBomo uzpae ¢ CegMUYHO CegMUYHOo
gememo (nogBuykHu uzpu,
pegeHe Ha Nb3eA, cerobaBaHe Ha O O @) @)
koHcmpykmop u gp.)?
9  Koakoyecmo Bwv3pacmeH om Hukoz2a 1-2nbmu  4-5nbmu  Bceku geH
cemelicmBomo ce 3aHUMaBa ¢ CEgMUYHO CEgMUYHO
gememo (4eme kHuykku, nee
necHu u gp.)? O O O O
10 Konako Bpeme gememo e Hukoza 1-6 7-12 noBeue om
noceuwlaBano gemcku acau? Meceua Meceua 20gUHa
O O O O
T VMa Au gememo cepuo3HU gBuea- CAyx0B8u, enu- aHemus
3gpaBocroBHU NnpobaeMu? MEeAHU  3pUMmeAHU  Aencud
ga O e O O O O O
12 Mma Au gememo Hakou om 20B8opHU  3aekBaHe ALLM NCUXU-
u3bpoeHUMe npobreMu? yecku
ga O e O O O O O
13 VIMa AU YAeH Ha ceMelicmBomo, ga He
kolmo e npo2oBopua No-kbcHO?
O O
14 CayuBano Au ce e noHgakoza ga He
gememo ga HabalogaBa epybocm
U HacuAue Ha Bb3pacmHu? O O
15 Cnopeg Bac kakBo e AOWIO He MHO20  CpegHo MHO20
MamepuaAHOMO NOAOYKeHUE Ha gobpo gobpo
Bawemo cemelcmB0? O O O O
16 Kol om pogumeaume Ha HUMO Malkama 6awama gBamama
gememo pabomu? eguH
O O O O
17 Koako nbmu npe3 nocregHama HUMO BegHwk gBa nbmu noBeue om
20guUHa cme 6uAu Ha novuBka BegHwk 2 nbmu

3aegHoO c gememo?

O

O

O O
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18  MMa AU gememo/ uMam AU ga He
geuama Bu camocmoamenHa

cmaa? O O
19 Pa3nonazame Au B8 goma cu ga He

¢ mevaua Boga 3a nueHe,

20mBeHe U xuaueHa? O O

20 Koe om cAegHUmMe mBbpgeHus Hall-MHO20 ce gobAuXkaBa go HauuHa,
no kolimo 208opu gememo:

Monsg, u36epeme camo eguH omeoBop:

a. Ouwle He 208opu UAU 2080puU, HO MPYgHO My ce pa3bupa.

roBopu ¢ kpamku uzpeueHus om no 2-3 gymu, Hanpumep ,Aal
(Manko) Boga“.

O
6. ToBopu ¢ dpa3u om no egHa gyma, Hanpumep ka3Ba ,80ga“ uau ,gad”. O
O
O

2. ToBopu c gbA2u U cAoXKHU U3pedeHus, HanpuMep ,Baba Mu gage Boga
ga nones uBememo”.

* *E3ukoBume ymeHus ca 3a 6va2apcku e3uk; ako gememo Bce owie He 20 Baagee,
MoAd, galme cbudama uHPopMauusd 3a ymMeHusma My ga 208opu Ha MadduHUS

e3uk . O 60 ¢ O g O

Moas, nocmapalime ce ga onpegeAume mo4Ho koanko uecmo Bawemo
geme: (ako He Moyke ga npeueHumMe, nponycHeme koHkpemHua Bbnpoc)

Huko2a pssgko uyecmo MHo20
yecmo

21 noka3Ba npuBuvp3aHocm kbM HakoU
om 6AuU3kumMe cu xopa, kamo ce 2aAu, O O O O
npezpbuda u ce 2ywka 8 Hez0

22 ce omHacs gobpoHaMepeHo u
BHUMamMeAHo kbM gpyaume geua O O O O

23 mpygHo Moyke ga 6bge ycnokoeHo,
kozamo e pa3BuaHyBaHo O O O O

24 cneg kamo npekocHe 3a kpamko Hewlo,
koemo npaBu, Moyke Bbp30 oMHOBo ga O O O O
3ano4yHe cbujomo gelicmBue
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25

npaBu HeBoAHU gBuykeHuq,
noBmapsaulu ce nokAaulaHug Ha
MAAOMO UAU UMa mukoBe Ha Auuemo

26

yynu, yHUW0XkaBa npegmemu, koezamo
e 9gocaHo

27

pa3bupa kakBu uyBcmBa uznumBam
gpyaume B pa3AuvHU exkegHeBHU
cumyauuu

28

peazupa pa3gpazHUMEAHO gopu Ha
cAabu wymoBe u cBemauHu

29

cna3Ba pega cu Npu uzpa (Ha
nbp3anka, Ha Aloaka, ¢ uzpauku)

30

U3MUCAA U2pu ¢ Bbobparkaemu
obekmu u uznoa3Ba Hayykkum Hakou
npegmemu (Hanp., kybue kamo
koauuka u gp.)

3]

ce opueHmMupa NO eMOUUOHaAHUS
u3pa3 Ha Auuemo Bu kakBo wie
HanpaBume (Hanp. ouyakBa 20
MbMpeHe npu 2HeBeH u3pa3z, uenyBka

NpU pagocmeH u3pa3 u gp.)

32

gBuwku ce HenpekbcHamMmo, MpPygHO
CMOU Ha egHO MACMO

O

O

O
O

33

NnAaye UAU ce cMee Be3 Haauduemo Ha
ABHU NPUYUHU

O

O

O
O

34

MoXke ga ce koHUeHMpupa u ga
3agbprka BHUMaHUemo cu 3a 5-10
MUHYMU Npu UHMepecHa gelHocm

35

ce cAy4uBa ga ygpsa gpyau geua

36

noMaza Ha geua, ako uMam Hykga om
moBa

37

3agaBa MHo20 Bvnpocu 3a cBema,
npegMemume, 3a Xxopama

O | O |0 O

O | O |0l O

O | O |0l O
O | O |0l O

38

2Aega Bu 8 ouume, kozamo My
20Bopume u npocaegaBa noz2aega Bu,
3a ga pa3bepe Hakbge HacouBame
BHUMaHUemMo cu

O

O

O
O
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39 npoaBaBa uHmepec u npoy4dBa HoBuU
npegmMemu, pa3anobsa8a uzpavku, 3a O O O O
ga Bugu om kakBo ca HanpaBeHu u gp.

40 nogparkaBa Ha 2epou om npukazku
u duaMuU, kamo uMuMmupa MexHuU O O O O
MunuyHU gelcmBusa u noBegeHue

4] obulyBa AecHO U ce 3auzpaBac
gpya2ume geua O O O O

42 ce ycamomdaBa om gpyaume geua,
kamo u36928a uzpu c max. O O O O

NmMeHa Ha pogumend, NONbAHUA BonpocHuka:
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MpunoXkeHue 3

BbMPOCHUK 3A YMUTEAU
MMe Ha gememo
(AUYHO) (6auuHoO) (daMuAHO)
ﬁ:?;%gaHe:| | | | | | | | | ﬁgrr:oiBaHe:| | | | | | | | |
geH / Mecey,/ 20guHa geH / Mecey, / 20guHa
Mon: Mokku O skencku O Bv3pacm: 2. M.

MIMe Ha ydumeng:

Aemcka 2paguHa
2pag/ceno

E3UKOBO PA3BUTUE

1 Koe om crnegHUmMe mBbpgeHus Halu-go6pe cbomBemcmBa Ha HauUHa,
no kolimo 208opu gememo Ha 6bA2apcku e3uk:

Ouwie He 208opu UAU 2080puU, HO MpPYgHO My ce pa3zbupa. O
6. TloBopu ¢ dpa3zu om no egHa gyma, Hanp. kazBa ,8oga” uau ,gad”. O
foBopu ¢ kpamku uzpeveHud om no 2-3 gymu, Hanp. ,gal (Manko) O
Boga®“.
2. ToBopu c gbAzu U CAOXKHU U3pedeHus, Hanp. ,baba Mu gage Boga ga O
nones uBememo”.
2 Moag, oueHeme npou3HoweHUemo Ha gememo, kamo uz6epeme
egHa om cAegHUMe CmeneHuU:
TpygHo My ce pa3bupa kakBo ucka ga kaxke. O
6. VmMa 3ampygHeHuda 8 npou3HacaHeMo Ha onpegeneHu 38ykoBe u O

gyMu.

8. ToBopu acHO U npou3Hacs gobpe gymume, koumo ynompe6b4a8Ba O
(npou3zHoweHuemo Ha ,A" U ,p* Moke ga e uskaloueHue).
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Koako uecmo cme uyBaau u Huko2a pssgko 4yecmo MHo20
HabAlogaBaAu gememo ga: yecmo

3 ynompe6saB8a 8 peuma cu dopmMu
3a MHOYkecmBeHO YUCAO Ha O 0O 0O O
cobulecmBumeAHUmMe, Hanp. cmMoAoBe,
koHe, npukazku, Ae2aa u m.H.

4 ynompe6aBa dopMu Ha 2Aa20Aa 3a
MUHaA0 cBbpuweHo Bpeme — uzpax”,
,nNagHax" u gp., koezamo 208opu 3a © O O O
gelcmBue 8 MUHaAOMO

5 cwenacyBa npaBuaHo couiecmBumen-
HUMe UMEeHa C mexHuUme onpege-
A€HUS, Hanp. 20ASMO MOMue, gbpBeH O O O O
koH, Mogma 6Ay3a, a CbUlo U ¢ dopMu
kamo ,MaMa (e) kazana“, “gememo (e)
kazano”, “geuama (ca) kazaau” u gp.

6 20Bopu 3a gelicmBue B 6bgeuiemo,
kamo go6aBsa uacmuuama
»we“(HanpumMep we xoguM Ha Mope, O O O O
wie pucyBamM u m.H.)

7 noka3Ba mouyHO Yyacmma Ha MAAOMO,
ako 20 nonumam Hanp. kbge e Hocbm, O O O O
ycmama, yXomo U m.H.

8. ToBopu AcHO U hpou3Hacya gobpe
gymMume, koumo ynompe698a
(npou3zHoweHuUemo Ha ,A" u ,p" MoXke O O O O
ga e uzkaloueHue).

* Ako gememo Bce oule He 2080pu Hbazapcku e3uk, MOAS NnoNbAHEME No-20pHa-
mMa uHdopmMauud 3a BrageeHe Ha MaU4uHUA e3uk C NoMoWwMa Ha pogumeAume
UAU gp.

186 PAHHA CKPUHNHTOBA OLIEHKA M HACOKW 3A CTUMYANPAHE PASBUTUETO HA TPUTOAMLLUHWTE AELA



ABUTATEAHA AKTUBHOCT U CAMOCTOATEAHOCT

Konko uecmo gememo noka3Ba Hukoza psagko uyecmo MHo20

yMeHus yecmo
8 ga cAu3a no cmbAbu, kamo ycneuwHo

pegyBa kpakama (nocmaBa

nocaegoBamenHo Bceku kpak Ha O O O O

cAegBauwomo cmbnao)
9 ga u3kauBa cmbAbu, kamo ycnewHo

pegyBa kpakama (nocmaBa

nocaegoBamenHo Bceku kpak Ha O O O O

cAegBaulomo cmbnano)
10 ga pucyBa uzobparkeHue no obpazey,

(Hanp., npaBa AUHUS) ¢ MOAUB/ O O O O

dAayMacmep Bopxy Aucm
11 ga npeHacd MaAbk cCbg ¢ meyHocm

(Hanpumep, Yyawa ¢ Boga) Ha MeMbp — O O O O

gBa, 6e3 ga a pa3nee
12 ga puma 2ongMa monka O O O O
13 K 4-5 Manku

ga nocmpou kyaa om

go 5 cm) kybuema O O O O
14 ga cvbAauYa U 06AUYa BAY3a,

naHManoH/noAa O O O O
15 ga pa3zkonyaBa konuema UAU UUN Ha

gpexume cu O O O O
16 ga3akonuaBa konuema uAu Uun Ha

gpexume cu O O O O
17 ga ce na3u yucmo (6e3 ga ce kane),

kamo ce xpaHu ¢ npubopu O O O O
18 gace 06cAykBa camd B moaremHama O O O O
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NO3HAHUE 3A CBETA, UTPA U KPEATUBHOCT

Konko uecmo gememo noka3Ba Hukoza psagko uyecmo MHo20

yMeHus yecmo
19 ga2pynupa npegmMemu no uBam O O O O
20 ga npeHacd moBa, koemo Beue 3Hae, O O O O

kbM HOBU U HENO3HaMU 3a He20 Heula

21 ga3agvpyka BHUMaHUEMO cu 3a U3-
BecmHo Bpeme (go 10 MUHymMuU) npu O O O O
UHMepeCHU 3aHUMaHusa

22 gacpaBHaBa no 2zoneMuHa gBa
npegMemaskuBomHu (Hanp.
ga omaoBopu Ha Bbnpoca Kol
e No-20AM? — Meykama uAu O O O O
MulWkama?*, 6e3 ga 2aega Ha »kuBo
UAU Ha kapmuHrku cpaBHaBaHume
npegMemu, kuBomHu

23 ga ycmaHoBdB8a npuduHUmMe 3a HAkou
BcekugHeBHU cobumus (Hanp. ka3Ba O O O O
,Ko2amo BaAu HaBbH, ce MokpuM... )

24 ga uzpae uzpu, 8 koumo uznon3Ba
npegMemu No pa3AuYdeH om
obuyaliHuUa HauyuH (Hanp. ugpae cu
c ky6ue, Bce egHo ye e koauuka, O O O O
u3noA3Ba kymus kamo cnaaHd 3a
kykau u gp.)

25 ga uepae uzpu, 8 koumo u3znon3Ba
0CHOBHO BvobparkaeMu obekmu

(Hanp. uzpae Ha , Aokmop* uau O O O O
,[pogaBau” gopu 6e3 uzpavku UAuU
npegMemu)
26 ga ce BkalouBa akmuBHo 8
negazozuyecku cumyauuu, O O O O

op2aHuU3upaHu om yuyumend
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COUUNAAUBALNA, AAANTALINA

Konko uecmo gememo noka3Ba psagko 4yecmo MHO20
yMeHus yecmo

27 Aememo u3znobAHABa uHCMpykuuume, O
koumo My gaBame.

28 Apyaume geua C XkenaHue uzpasm ¢ e
gememo.

29 Aememo ce ycamomsaBa om gpyaume e
geua, kamo u3bg2Ba uzpu ¢ max.

30 Mpu koHdAukm c gpyau geua
gememo umM omBpovwia ¢ dpuzuvecku
gelicmBug, Hanp. byma au, bue au, O O O
wiune, xane u gp.

31  Aememo nposaBaBa xkenaHue ga
NOMO2He UAU ga ycnokou gpyz20 geme, O O O
koemo nAaye UAU e HapaHeHo.

32 Aememo geMoHcmpupa
nocmuykeHus Hag oyakBaHume 3a O O O

Bv3pacmma.

cAabo cpegHo gobpe  MHO20

gobpe
Konko gobpe no3HaBame gememo? O O @)
MPUAOKEHMS
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MpunoXkeHue 4

MHOOPMUPAHO CbIAACUE

YBarkaemMu pogumenu,

B cmaHgapmume 3a npegy4uAuwHO U npuobujaBaulo obpazoBaHue ce
npegBukga obpazoBameaHama cpega 3a geuama ga 6vbge cbobpazeHa Makcu-
MaAHO ¢ mexHume BuaMoXkHOCMU. 3a ma3u ueA e BaxkHo ga 6bgam ycmaHoBeHu
uHguBugyaAHUMe ocobeHocmu Ha Bcako geme, nocewlaBaulo gemcka epagu-
Ha — kakmo He2o0Bume cuAHU cmpaHu, Mmaka u 3ampygHeHuamMa, koumo cpeula.
ToBa we gage Bwb3MokHOCM 338 NLAHOUEHHO pa32pbulaHe Ha He2oBud nomeH-
UuaA U cnocobHoCcMuU U 3a npeogoaaBaHe 3ampygHeHusma B8 pa3Bumuemo oule
om Haul-paHHa Bv3pacm.

B ma3u Bpwb3ka npouegypama npegnoAaza mpu2oguuiHUmMe geua ga ydacms-
Bam B8 uHguBugyanHa uzpa ¢ kapmuHku, pucyBaHe, gBuzamenHU ynpaxkHeHuUs.
Ta ce op2aHuU3upa om no3Ham 3a gememo y4yumen, kolmo e yacm om ekuna Ha
gemckama 2paguHa. Mi2pama e uHmepecHa U gocmbnHa 3a gememo U NPOgbA-
»kaBa okono 15 MuHymu. To ule y4acmBa B Hea camo ako uMa »keaaHue 3a moBa -8
no3HamMo 3a Hez2o NnpocmpaHcmMBo B gemckama zpaguHa.

Mpu 3aaB8eHo »kenaHue om Bawa cmpaHa, caeg 3aBopuwiBaHe Ha mo3u npouec
Moyke ga obcbgume ¢ yyumend UHguBugyaaHUMe nocmuykeHus u geliHocmume,
koumo ca npenopwvyumMeAHU 3a gememo Bu u koumo wie 6aazonpusmcmBam
He2080mo pa3Bumue.

Aemckama 2paguHa 2apaHmupa koHdpugeHuUuaAHOCMMa Ha MOo3uU NPoUEC.

Pogumen

(mpume umeHa)

MomBubpykgaBaM, ue cbM 3ano3Ham ¢ mekcma u gaBam cBoemo cbanacue geme-
Mo MU

(mpume umeHa)

pPOgeHo Ha 2.,ga yyacmBa B ma3u npouegypa.
Aemcka 2paguHa 2pyna
Mp./c Aama Mognuc:
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