„Мултисензорни техники за работа при ограмотяването по български език и литература на  децата със СОП ”

І.Сензорна интеграция при децата със СОП. 
1.Какво представлява сензорната интеграция на децата(СИД)?

Това е способността да се възприема информация посредством сетивата (докосване, движение, вкус, обоняние, зрение и слух), да се свързва с вече наличната информация – памет и знания, съхранявани в мозъка и възпроизвеждането на осмислен отговор.
Общата теория за СИ и лечението на сензорните нарушения е създадена от д-р Джийн Айрис, базиранa на задълбоченото изучаване на неврологичните науки, както и на онези, свързани с физическото развитие и невромускулните функции.

2.Основни видове сензорни дисфункции:
Сензорно интегративната дисфункция (СИД) е блокиране и неправилно разпределение и препредаване на сензорната информация в мозъка, при което определени участъци от мозъка не са в състояние да получат онази информация, от която имат нужда, за да функционират нормално.Съществуват няколко вида нарушение в преработката на сензорната информация, всеки от тях води до различен вид поведенчески и сензорни модели. Ето и най-разпространените поведенчески модели.
-  Деца, избягващи сензорен стимул – някои деца с нарушение в преработката на сензорната информация имат свръхотговори към усещанията. Тяхната нервна система възприема прекалено лесно и интензивно и те се чувстват като че ли постоянно са бомбардирани от информация. Ето защо тези деца често имат отбягващ или борбен отговор на стимулите, състояние което се нарича сензорна защита. Такива деца се опитват да избягват или намалят усещанията – избягват да бъдат докосвани или имат предпочитания към определени материи за дрехи. Тези деца може да:

· Отговарят на докосване с агресия или отдръпване;

· Да се страхуват от движение или височини, да им става лошо от това;

· Да са много внимателни или да нямат желание да рискуват или пробват нови неща;

· Да се чувстват дискомфортно в шумна или претоварена обстановка;

· Да са придирчиви към храни и/или да са свръхчувствителни към миризмите на храната.

Тези деца може да се диагностицират като деца със сензорна свръхреакция.

-Деца, търсещи сензорен стимул – нервната система на тези деца не винаги разпознава сензорната информация, която достига до мозъка. В резултат на това те се нуждаят от сензорна стимулация. Те може да търсят непрестанно стимулация или по-интензивен или продължителен сензорен опит, като например продължително ходене или участие в екстремни дейности. Ето описание на поведението на тези деца:

· Хиперактивност;

· Не обръщат внимание на докосване, на болка, или пипат околните често или грубо (което се възприема като агресивно поведение);

· Участие в опасни дейности (катерене на високо);

· Радват се на звукове, които са прекалено силни.

Тези деца може да се диагностицират като деца със сензорна хипореактивност.

-Деца с проблеми с моторните умения –това са  деца,които имат проблем в преработката на сензорната информация,проблеми в планирането и извършването на нови действия. Основно имат трудности с формирането на цел или идея или развитието на нови моторни умения. Често тези деца са тромави, непохватни. Тези деца може да имат:

· Лоша фина моторика (писане);

· Лоша груба моторика (ритане, хвърляне на топка);

· Трудности с имитацията на движения;

· Трудности с балансирането, координирането на движенията и билатералната координация;

· Предпочитания към познати дейности или игри (например подреждане на играчките);

· Предпочитания към спокойни игри (гледане на телевизия, четене на книги, игра на компютър).

ІІ.Мултисензорна терапия при  интеграцията на деца със СОП.
В специално подготвена за целта среда, на детето се дава възможност да трупа богат сетивен опит, който то да осмисля, като се акцентира на вестибуларния, сетивния и тактилен опит на детето.
1.Какво представлява „мултизензорната терапия” при децата със СОП?
„Мултисензорната терапия" е едновременното директно „атакуване" на различните сензорни системи при корекция на нарушението . Но само предварителното прецизно дозиране на стимулите за едновременното атакуване на сензорните системи би предпазило обучаващите се от сетивно-когнитивно „зашеметяване". Затова тази среда, независимо дали е мултимедийна, виртуално-символна, художествена или реална,трябва да бъде структурирана и организирана според психолого-педагогическите и дидактическите принципи за обучението на учениците  със специални образователни потребности, обучавани в масовото училище.
С помощта на учителя детето стига до успеха, което от своя страна развива самочувствието и самостоятелността му.
Постига се оптималната мотивация, което от своя страна води до подобряване на учебните резултати.

Тази терапия е съобразена с индивидуалните възможности на детето и е ориентирана към неговите потребности.

Най-важното е ,че детето е активен участник при овладяването на знанията.

2.Цел на терапията:
Цел на терапията е да се постигне добро възприятие и преработка на собствените възприятия, както и на равновесието и тактилните усещания, свързани с всички други сетива като база за  учене и опознаване на света . Стимулите подпомагат детето да работи активно и да изследва света, като така по този начин оформя една зряла и ефективна организация на процесите в ЦНС.
Цел при  обучението на всяко  дете с увреждане е да получи най-добрия за него старт за училище и за по-нататъшното му развитие в училищна и извънучилищна среда.
3.Сензорно-интегративен подход на работа при децата със СОП.

Сензорно-интегративният подход се ръководи от един важен аспект- мотивацията на детето за избора на дейности. Децата стават по-зрели и успешни при организирането на сензорната информация, ако им позволим да бъдат активно въвлечени в заниманията, на базата на умело подбрани сензорни преживявания.

ІІІ.Мултисензорно обучение при децата със СОП.
Какво представлява мултисензорното обучение?

Под мултисензорно обучение имаме предвид обучението, насочено към формирането и активизирането на учениците едновременно да обработват, преобразуват и да използват информация от различните си сензорни системи в процеса на познание и решаване на проблеми чрез организиране на учебното съдържание и дидактическата среда на мултисензорен принцип, с очакван резултат - формиране на мултисензорна компетентност и развитие на мета-мисловни (когнитивно-афективни) и поведенчески стратегии . 

При мултисензорното обучение получените резултати са следствие от едновременното действие върху всички сензорни системи.
В резултат на което се постига:

-коригиране и компенсиране на съответното увреждане, нарушение или затруднение; 
-подпомагане в образователно-възпитателния процес за постигане на знания и умения;

-стимулиране на цялостното развитие за успешна социална интеграция на децата със СОП.
ІV.Мултисензорни техники за използване при ограмотяването по български език и литература на децата със СОП. 
1.Техники при работа със звуковете и  буквите.

Важен момент в обучението по четене е запознаването със звуковете и

техните графични белези, както и овладяването на представата за връзката между звука и буквата, за възприемане на думата като звуков комплекс,

който има свой графичен образ.

Подходящи при изграждането и затвърдяването на асоциацията звук –

буква са техниките, чрез които се осъществява звуково-буквен анализ на 

думите.Подходящи упражнения  и игри за това са :
      Съставяне на звуков и буквен модел на думи с опора на картини.

      Съставяне на думи по дадени звукови модели. На дъската записвам звуков модел на дума и буквения модел, в който са записани само някои букви. Ученикът да  подреди с пластмасови букви думи и ги прочита. Образуваните думи могат да се запишат в тетрадките.
Например:
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      Попълване на букви в буквени схеми. На лист за всеки ученик

са записани няколко буквени схеми с липсващи букви във всяка от тях. Над

схемите са записани няколко букви. Учениците трябва да открият коя е изчезналата буква във всяка от думите и да я свържат със стрелка.
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      Подреждане на разбъркани букви в дума. Звуковете на думата парашут са се състезавали кой по-бързо ще заеме място си. Коизвукове са объркали реда си?
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 Този вид техники освен за диференциране отношенията звук – буква

допринасят и за осъзнаване мястото на звуковете и буквите в думата.

За формиране на асоциацията звук – буква може да се използват и различни варианти на картинни ребуси. Лист, на който са изобразени поредица от картини,

като под всяка картина има записана цифра, срещу която има празно квадратче. С цифрата е означена поредността на звука в думата, а в празното квадратче децата трябва да запишат буквата, с която отбелязваме този звук. От буквите се образува дума. Първокласници я записват и четат.
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Друг вариант на картинен ребус, който е много интересен  е този, в който те намират общия звук в две думи, названия на двойка картини, пишат буквата, с която го означаваме. Така записват и прочитат дума, която се получава от общите звукове на всички двойки картини.Може да се използват картинни ребуси, в които със запетайки под и над картината са означени колко звука ще отнемем от думата.
        ,,,        ,,,,           ,,           ,,,              ,,,,,

[image: image6.png]


   [image: image7.png]


  [image: image8.png]&

N \\
Y



   [image: image9.png]


      [image: image10.png]


  

,,         ,,,         ,,            ,,,,           

За да бъде обучението интересно за осъзнаване и затвърдяване връзката между фонема и графема може да използваме  и игрите „Любопитко” и „Буквено лото” -за да се свърже звукът с буквата.  Друга интересна  игра, с която се затвърдява асоциацията звук – буква, е „Чуден магазин”, „Коя е моята буква”, „На кой звук съм буква”, „Живи звукове”, „Живи букви”, „Печатница”, „Печатари”. „Къщата на гласните” и др.
В резултат на приложените техники учениците усвояват буквите и ги свързват със звуковете, вярно озвучават графемите както в изолираното им произнасяне, така и при свързването им в думи.
Упражненията насочени към познаването на буквите и тяхното изписване могат да носят и удоволствие на детето,ако се реализират чрез мултисензорни техники за игра.
Методическо ръководство при звук и буква.ppt
Мултисензорни техники подходящи при овладяването на буквите:
-Буквите могат да се пишат върху плакати или на бяла дъска и големи листа с флумастери , с тебешири на двора или върху черна дъска.
-Да се изписват с пръсти върху пясък.
-Да се очертават върху гърба на детето и то да ги отгатва при смяна на ролите.
-Могат да бъдат изрязвани в голям размер от оризова или опаковъчна хартия,да се подреждат върху пода и да се използват като магистрала за детски колички.

-Буквите могат да се рисуват с въженце.

-Да се моделират с пластелин,глина.
-Може да се използва фенерче и да се изписват във въздуха в тъмно помещение.
-Игра на карти,при която на всяка карта се залепва буква и детето да я разпознае и да измисли думи включващи тази буква(това може да се направи и от различни цветове парчета от плат).
-От вестници и списания се изрязват изучаваните букви и се правят с тях колажи.
-От магнитни фигурки на Данонино децата сами могат да направят магнитни букви за бялата дъска, като си  изкопират изучените букви и залепят част от магнитната фигурка на Данонино.
-Да си изработят  буквите от солено тесто.
-Да си направят възглавничка от парцалчета с формата на буквата.
-Да използват апликиране при усвояване на буквата с цел по-доброто и запаметяване,като я свързват и с предмети започващи с тази буква.
-Да си залепят буквата и нарисуват или залепят картинки започващи с тази буква.
-От природни материали могат да моделират,изработват,рисуват и подреждат буквите и дори думи(от кестени,камъчета,миди и мн.др.) 
-Рисуване с отпечатване –става с пръстите на ръцете за букви,картинки започващи с тази буква,за развитие на въображението може да довърши рисунката по свое желание.
Като в тези рисунки се използват само палеца и показалеца, потопени в различни цветове бои за рисуване с ръце. С показалеца печатаме черти, а с палеца - големи кръгове или овали. Ако не искаме да смесваме цветовете, избърсваме ръцете си в хартиени кърпички. Вижте гъсеницата, като отпечатването на буквите става с натискане на дунапрена.
-Върху  фасул,камъчета  могат да напишат изучените букви.
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-Писане на буквите ,като се използват дидактични образователни игри.

Главните ръкописни букви.ppt
Малките ръкописни букви.ppt
2.Техники за използване при работа върху думата .
       Повечето от нещата използвани при овладяването на буквите,могат да бъдат използвани и при работата над думите.
Друг вариант на играта „Живо пиано” е когато произнесем дума, а групата деца  се подреждат така, че да „изпишат” казаната дума. Чрез играта „Печатница” затвърдяване асоциацията звук – буква се постига и овладяване на звуковата структура на думата. Произнасят се  няколко звука, а децата от групата  подреждат буквите им и с тях образуват думи. Победител в играта е този, който измисли най-много думи за определено време.
       Много интересна за учениците е играта „Печатари”. Казвам дума, а детето или децата  трябва да запишат по една дума, която започва с всеки звук от произнесената от мен дума. Играта е спечелена от ученика, който пръв запише думите. Тази игра допринася и за обогатяване речника на учениците.
-Изработването на печати с отделните букви от сурови картофи и се пишат цели думи с тях

-Използване на мимики и жестове за определени думи.

Например:Обрисувай пред другите с мимики и жестове думите “обич”, “ слънце”, “приятели”, “клоун” и други.

Изрази по избран от теб начин думите: радост, работливост, самота, гняв и паник и др.

-Да се подредят  думи от разхвърляни букви.
-Игра на „разбойник”при която определена буква се определя за разбойник и се открива в назоваваните думи и се уточнява позицията и.
-Игра на телефон,като учителят се отдалечава в ъгъла на стаята  и изказва шепнешком отделни думи с екран на лицето,а детето се опитва да я отгатне.

-Сглобяване на картинка по модел означаващ думата –работи се с 2 еднакви картички,едната от които се разрязва на части,а другата се използва за модел.Същото може и без модел,като пак се използват разрязани картички,но се съобщава това което трябва да  се получи ,като се сглоби картинката.
- Мнемотехники - „остър като РЪБ, а съм само ЗЪБ„ По този начин учениците ги запомнят по–лесно.
 -Да се използва строител за означаване на по-дългите и по-къси думи .
-Да се използват лего, сметало или геометрични фигури за означаване на звуковия,сричковия състав на  думата .
-Чрез рисуване на геометрична фигура и довършване от децата по тяхно въображение да се получи картинка означаваща дума. 
-Писане или печатане на думи на компютър или нарисувана клавиатура.
-Да се използва сетивния опит на децата за свързване с определена дума.
Например:студен ,казва  думата (сладолед).
-При усвояване на думи- цветове например може  да се използва сетивния опит на детето.

Днес е жълтият ден-пият само жълти напитки,обличаме се само в жълто или избираме само жълти предмети и т.н.
3.Техники за работа при изречение и текст .
Подходящи упражнения:
Подреждане на думи в изречение: Думите са разбъркани, като условието е децата да ги подредят по смисъл, за да получат изречение.

с децата пързалят се шейни

Децата се пързалят с шейни.
Преподреждане на думи в изречение: Подредете думите в изречението по друг начин.

Слънцето пътувало из небето.

Из небето пътувало слънце.
Разграничаване на думи в изречение. Колко думи има в изречението? Напишете го правилно.
Надървотоимаябълки. На дървото има ябълки.
Съставяне на изречение по дадена дума: Съставете изречение с думата карнавал .
Съставяне на изречение по дадено словосъчетание. Учениците съставят изречение със дадените словосъчетания:

плодородна есен пенлива река
Определяне началото и края на няколко изречения: Отделете изреченията с подходящи знаци.

врабчето и лисицата били приятели наговорили се да си посеят заедно жито

Врабчето и лисицата били приятели. Наговорили се да си посеят заедно жито.
От едно изречение да съставят две:
Катеричката изскочи от хралупата и се спусна от клон на клон право долу на земята. Катеричката изскочи от хралупата. Спусна се от клон на клон право долу на земята.
От две изречения да съставят едно. Съставете едно изречение от двете.

Разрази се буря. Задуха остър вятър.

Разрази се буря и задуха остър вятър.
Попълване на изречение с дадена дума. Попълнете изреченията с дадените думи,за да разберете какво се съобщава.

Кунето. сънени очички. изгря

Към полунощ..месечина. отвори

Емиплика с писмото. Залепи
Допълване на изречение с дума и набор от синоними за допълване.

Детето.малкото зайче. съзря, гледа, видя

Зайчето.морков. хрупа, хруска, яде
Допълване на изречение с дума и набор с антоними за допълване.

Задуха и огъна клоните на дърветата.

/ силен-слаб/
Подреждане на номерирани думи, за да се получи изречение.

Подредете думите по ред на номерата , за да получите изречение:

4 2 1 3
кошарата вълци гладни наобиколиха

Гладни вълци наобиколиха кошарата.
По дадените думи да напишат изречение. 
Напишете изречение от дадените думи:

слънцето,зад,скри,се,облаците

Слънцето се скри зад облаците.
Да съставят изречения, противоположни по смисъл. Съставете изречение, което има противоположен смисъл на даденото:

Днес времето е топло. Днес времето е студено.

Ани излезе от стаята. Ани остана в стаята.
Разпознаване на изречение.Предлагат се  словосъчетание; думи, които не са свързани по смисъл; незавършена мисъл, недовършено  изречение. Кое от написаното е изречение?

Top of Form
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дребен дъждец
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вятър, дърво, чин, блуза
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Калинката разтвори
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Катеричката държи шишарки в лапите си.
Bottom of Form

Допълване на дума в изречение за постигане на точност и яснота. Допълнете изречението с подходяща дума, за да разберем по-ясно и пълно смисъла на казаното.

Художникът рисува .

Учителят обяснява . .

/ картина, плодове, портрет, задачите, урока/
Подобряване на изреченията за постигане на точност и яснота. Променете словореда така, че изречението да стане по-ясно.

Поставих куклата на масата, която мама ми подари.

Куклата, която мама ми подари, поставих на масата.

Поставих на масата куклата, която мама ми подари.
Съставяне на повече от едно изречение с едни и същи думи, като променят словореда и запазват смисъла. Колко изречения можете да запишете от дадените думи?

клона

на          На клона кацна врабче.

кацна

врабче   Врабче кацна на клона.
Да променят изречение, за да има смисъл. Променете изреченията така, че да е вярно:
Охлювът лети. Охлювът пълзи.
Катерицата чука. Катерицата скача.
Орелът пълзи. Орелът лети.
Рибата скача. Рибата плува.
Кълвачът плува. Кълвачът чука.
Промяна на словореда, като се запази смисъла на изречението. Променете реда на думите в изречението така, че да се запази смисълът му.

Под стряхата си е направила гнездо лястовичка.

Лястовичка си е направила гнездо под стряхата.

Под стряхата си е направила гнездо лястовичка.

Гнездо си е направила лястовичката под стряхата.

Под стряхата си е направила лястовичката гнездо.
Определяне началото и края на изречения в текст. На учениците се предлагат няколко изречения, свързани по смисъл. Те трябва да открият началото и края на изреченията и да поставят главна буква и препинателен знак.
зимата дойде сняг заваля вредом побеля остана заекът без подслон

Зимата дойде. Сняг заваля. Вредом побеля. Остана заекът без подслон.
Свързване на изречение със сетивен образ. На учениците са предоставени две картини. Встрани от тях са написани две изречения. Те трябва да напишат под картината това изречение, което съответства на сюжета.

1.Врабчо изкълва носа на Снежко.               2.Децата направиха снежен човек.
Трансформиране на съобщително изречение във въпросително. С помощта на дадени въпросителни думи да превърнат съобщителното изречение във въпросително.

какво В гората набрахме гъби.

къде

ли           Какво набрахме в гората?             Къде брахме гъби?
Отделяне на думи от изречението, които са отговор на въпрос. Задават въпрос към съобщително изречение, като отговорът е дума от него.

Слънцето грее силно. Как грее слънцето? / силно/
Откриване на въпросително изречение в диалог. 
Да препишат само въпросителните изречения и да подчертаят въпросителните думи.

Кой на топло там се гуши?-

пита Зайо дългоуши

Аз съм мъничка Гризана.

Кой си ти, та страх ме хвана?
Превръщане на въпросителните изречения в съобщителни. 
Превърнете въпросителното изречение в съобщително.

Царят харесал ли принцесата?-Царят харесал принцесата.

Решил ли той да се ожени за нея? - Решил да се ожени за нея.
Съставяне на изречения по картина. 
Учениците съставят съобщителни и въпросителни изречения по дадена картина.
Поставяне на препинателни знаци в края на изречението. 
Поставят знак в края на изречението.

Бабо Мравке, де така?

Тичам, Щурчо, за храна.

А ти де с таз гъдулка?

Днес Калинката е булка,

та съм канен на свирня .
Поставяне на подходяща въпросителна дума, за да се получи въпросително изречение

Учениците подбират подходяща въпросителна дума, за да се получи въпросително изречение.

спи мечката през зимата?

правим преди хранене?

Къде (защо) спи мечката през зимата?     Какво правим преди хранене?
Отговор на въпрос. Учениците да разберат смисъла на въпроса и да отговорят с правилно построено съобщително изречение.

Коя е нашата столица? Нашата столица е София.
Кои са годишните времена? Годишните времена са пролет, лято, есен, зима.
Съставяне на изречения по дадени схеми: По дадени схеми учениците съставят изречения, като се съобразяват с броя на думите и препинателният знак в края.    . ?
Разширяване на изреченията с подходяща дума. На учениците се предлагат набор от думи, с които да разширят изречението, без да е показано точното място на поставянето на новоизбраната дума.

Децата обичат играта.

Харесвам книги с картинки.

/ весел, пъстър, всички, детски, малък, хубав, забавен/

Децата обичат забавните игри.
Харесвам книги с пъстри картинки.

За да бъде успешно ограмотяването, то трябва да се организира така, че техниката на четене и разбирането да се овладяват в единство , като се дава превес на разбирането. За да се постигне това единство, четенето в процеса на овладяването му трябва да бъде свързано с търсене на смисъла. Работата по формиране на четивни умения не трябва да бъде самоцелна, а да се съпровожда и с работа върху мотивацията за четене, да се стимулират у учениците познавателни интереси, които да се удовлетворяват чрез четенето.Трудностите, свързани с овладяване на механизма на четене, могат да бъдат по-лесно преодолени, ако създадем у учениците ориентация да търсят смисъла в това, което четат. За тази цел могат да се използват техники, осигуряващи прогнозиращо четене.
 Някои от тези техники са:
      прогнозиращо четене на думи по опора на картини и модели;

                 [image: image16.png]
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                           Мими има                          А Емо има

      прогнозиращо четене на думи в изречения с пропуснати букви,

без опора на картини;

        Ина има  ма _ лини и ли _ мони.

        Ли _ а _ а  м _ ъз _ е  п рез  з _ мат а.   

      четене на четивни загадки, при които част от думата е записана

с число;

                 1  - но                     3 – он                  5  - ел                  3  - ма

         За преодоляване на противоречието между техническото изпълнение и разбирането на прочетеното съдейства четенето на кръстословици, в които са пропуснати букви. Прочитайки думите, опирайки се на смисловата догадка,децата дописват буквите и получават нова дума или изречение.
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С помощта на тези кръстословици могат да се извършат разнообразни дейности като допълнителни задачи за диференцирана работа. След като прочетат кръстословицата и запишат думата, поставям задача да я включат в изречение, да му направят модел, да разширят изречението по предложен от мен модел.
Могат да се използват и сричкови пъзели, които дават възможност да се четат срички и да се образуват думи.
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      четене на форми на думите и попълване на изречения с подходящите  форми;

         Наум е _________ .                                    1.   умна

         Ана е __________.                                     2.   умни

                                                                              3.   умен

 

      съгласуване на прилагателни с подходящи съществителни имена;

                 топъл              вода

                 топла              време

                 топло              ден 

В периода на ограмотяването учениците се запознават и с многозначността на думата. Учениците четат записани изречения, в които многозначната дума е употребена в различните си значения, обясняват какво означава тя във всяко от изреченията.

     Например:    Симеон е син на Сирма.

                            Моливът на Иван е син.

                            Марина уши шуба на Мишо.

                            Лиса има ли уши?

Подходяща техника за разбирането на изреченията :

На лист са записани в една колона въпросителни изречения, а в друга – съобщителни, които са техни отговори. На детето се обяснява, че изреченията от първата колона търсят своето другарче (игра „Кое е моето другарче”), и им предлагам да им помогнат. Детето  чете и свързва въпроса с неговия отговор.
    1. Доволен ли е Димо?               ⁮ Дора мирува. Не прави бели у дома и вън на двора.

    2. Уморен ли е Димитър?          ⁮ Димо е доволен.

    3. Прави ли бели Дора?             ⁮ Димитър е уморен. Дреме на дивана.     

    4. Марин има ли делфин?         ⁮ Марин има един умен и добър делфин.

Важен момент за осъществяване на съзнателна активност е работата върху изречението и неговата завършеност.
-Учителят приготвя ръкописно написан текст (на гърба на картичка),разрязан на отделни думи.Ученикът го подрежда ,след което преписва сглобения текст.Обръща ,за да види дали е правилно подредена картинката.
-Включване на жестовете и мимиките за означаване на прочетено изречение или текст и изразяване на емоция.
-Включване в определена роля от прочетената приказка.
-Куклено шоу с изработване на декори към приказки.

Тренинг за работа в група:

Написани на лист думи, които немирният Вятърко е разпилял, а те трябва да ги подредят в едно или в две изречения.
 Например: Подреди думите в две изречения. Оцвети думите от първото изречение в червено, думите от второто изречение – в синьо.
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 Те  оцветяват и с число отбелязват реда на думата в изречението.Подреждат двете изречения.

Друга техника, която се използва  е свързване на части от изречението за постигане на смислова завършеност.
           Надежда         живее          жито.

           Жабата            е                  бодливо животно.

           Таралежът       посади       в блатото.
 За осъзнаването на смисловата завършеност на изречението допринася и играта „Кое е моето място”, използвана в различни варианти.

На лист  са записани изречения или текст с пропуснати думи. В колона отдясно са записани липсващите думи. Те трябва да намерят мястото на всяка от тях.
За стимулиране на разбирането на прочетеното може да се използват и текстове, с които разполага ученикът. След текстовете на същия лист по интересен начин са зададени въпроси.Ученикът или учениците  прочитат текста и отговарят на въпросите. След това групово прочитаме текста и коментираме отговорите. 
 Например текст:

Рожден ден

Божидар има рожден ден. Става на осем. Днес той е важен и пременен. Идват Жоро, Божана и Надежда. Жоро му подари жълта пижама, а Божана – железен автобус. Надежда носи рози и жираф.
Кой какво подари ?

           1. Жоро                    ⁮ железен автобус

           2. Божана                 ⁮ рози

           3. Божидар              ⁮ жълта пижама

           4. Надежда              ⁮ жираф

За да може да се осмисли текста, допринасят и игрите „Вярно ли е, че…” и „Да или не”. След текстовете има  твърдения, отнасящи се към тях, а те трябва да отговорят дали твърденията са верни или не са. Могат да бъдат записани и въпроси, на които  да отговорят с „да” или с „не”.

Други техники, които стимулират разбирането на прочетеното, са отделяне на изречения в текст, поставяне на подходящо заглавие на текст, четене по роли, съставяне на диалози по текст.

С посочените техники на обучение помагат да се постигне единство между четенето и разбирането на смисъла на прочетеното. Разбирането от своя страна води до по-голяма бързина на четене. Това допринася за повишаване на ефективността на ограмотяването за овладяване на четивни умения.
ІV.Постигане на мултисензорна компетентност при децата със СОП.
При повечето от децата със СОП е налице ниска степен на развитие на слуховия и зрителния анализатори, на тактилно-двигателните възприятия. Координацията между дейността на кората и на сензорните връзки едва се заражда. Но като се знае, че в процеса на педагогическото въздействие (в случая мултисензорната терапия) се активизира мозъка, неговата способност за регенерация на нервна тъкан и подобряване на функцията и с  особената организация, съдържание и методи на обучение се обезпечава решаването на общоразвиващи и корекционни задачи, позволявайки да се развият способностите на детето със СОП в процеса на обучение.

Мултисензорната познавателна компетентност представлява реализираната способност за успешна интеграция  и адаптация на детето в определени условия.
Съществуват две равнища на мултисензорна компетентност:

-Първото равнище включва способности да се обработва и използва информация от сензорните системи в процеса на познание. За такава компетентност мултисензорно е обучението, което осигурява едновременното въздействие върху повече сензорни системи. Това е осъществимо чрез мултимедийните технологии и конкретните занимания с изкуство.
-Второто равнище предполага способности за обработка и използване на информация, която обаче не постъпва директно от анализаторите. Тя се поражда в самите сетива и в съответните мозъчни центрове, провокирани и задействани дори само от едно непосредствено усещане. Това означава, например само след чуване на определен звук да може и да се предположи аромата, да се „види" (представи)цвета и да се почувства или проектира движението. А това е същността на творческото правене на нещата. Например: индианецът  вижда неща, невидими за белия (прилепвайки ухо до земята той отгатва какво, как, за колко време се приближава). 

Осигуряването на  глина, пластелин, моделин, цветни хартии, пригодени леко затъпени ножици, шаблони, моливи, флумастри, бои за рисуване и безвредни бои за лице и тяло, гребени, шноли, театрални маски, материали, с които се изработват кукли / дървени лъжици, ветрила, кълбета , пъзели, популярни игри, картинки за оцветяване, въжета, плажни чадъри, дъждобрани, кутии за събиране на ценности, меки и по – твърди топки, кегли и всичко друго за което се досетим  е от полза за успешните  усилия да съхраним детската радост.
Цялата сензорна система участва в процеса на познание и учене. 

Слух, зрение, тактилна, обонятелна и осезателна система участват в запаметяването. Едновременното използване на сетивата е мощен енергиен канал за подпомагане при  учениците със СОП.
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